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Preços de remédios têm aumento de 5,6% 
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Chuvas causam 
duas mortes em 
Duque de Caxias 


Uma das vítimas mor- na grade de um prédio. 
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atingida por raio quan- mem desapareceu ao 
do tentava escapar de cair no Rio Joana duran- 
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o po ele. PF vê indício da parti- 
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PM, uma é trote natentativa dereaverjoi- 
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O espaço no qual funciona 


o serviço: 24 horas por 
dia, sete dias.na semana 
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BRENNO CARVALHO 


Avalanche de mentiras 


Trotes são a maior parte 
das ligações recebidas 
pela Central 190 da PM 


João Vitor Costa 
joao.britomoglobo.com.br 

Nem roubo nem tráfico de 
drogas, muito menos fur- 
tos: no topo do ranking de 
ligações para a Central 190 
da Polícia Militar estão os 
trotes. Em 2022, uma em 
cada dez chamadas recebi- 
das pelo serviço de emer- 
gência era falsa. Um levan- 
tamento feito pela corpora- 
ção mostra ainda que 21% 
desses trotes foram passa- 
dos por crianças. 

No ano passado, foram 
137.351 falsos chamados, o 
equivalente a 10,43% do to- 
tal de ligações. Esse número 
representa quase a soma das 
duas ocorrências mais co- 
municadas: perturbação ao 
sossego (87.741 — equiva- 
lente a 6,67%) e violência 
contra a mulher (53.548, 
que corresponde a 4,07%). 

— O pessoal que assiste 
aos filmes americanos ima- 
gina um policial correndo 
freneticamente após uma li- 
gação. Isso existe, mas a base 
mesmo (de chamados) é de 
questões familiares e de vizi- 
nhança — observa o major 
Maquinez, coordenador do 
sistema de atendimentos de 
emergência da PM. 


EQUIPE SEGUE PROTOCOLO 

Nos três primeiros meses 
deste ano, foram feitos 
348.945 chamados, dos 
quais 8,37% eram trotes. Na 
sequência, vêm perturbação 
à ordem pública (4,91%) e 
violência contra a mulher 
(4,26%). A Central 190, que 
funciona 24 horas por dia e 
sete dias por semana, conta 
com um efetivo de 35 polici- 
ais militares. Eles trabalham 
como se estivessem em uma 
central de telemarketing. O 


EE 


protocolo seguido pelos 
atendentes é derrubar a cha- 
mada logo que se identifica 
que a narrativa não faz senti- 
do. Segundo Maquinez, há 
uma sequência de pergun- 
tas: “o quê?”, “quem?”, 
“quando?”, “como?”, “onde? 
e “com que recurso?”. A par- 
tir disso, os agentes conse- 
guem perceber quando exis- 
tem informações descone- 
xas. Nesse caso, os policiais 
desligam. Quando uma ocor- 
rência é registrada, a Central 
190a encaminha parao setor 
de despacho, que fica numa 
sala ao lado, onde se define 
se uma viatura vai ao local. 


AMPLA COBERTURA 
Localizado no segundo an- 
dar do Centro Integrado de 
Comando e Controle 
(CICC), no bairro carioca da 
Cidade Nova, o serviço de 
ocorrências da PM abrange 
a capital, a Região Metropo- 
litana e as áreas dos bata- 
lhões de Cabo Frio, na Regi- 
ão dos Lagos; Petrópolis e 
Nova Friburgo, na Região 
Serrana; e Três Rios, no 
Centro-Sul Fluminense. 

ACentral 190 muitas vezes 
recebe ligações que deveri- 
am ter sido feitas para outros 
serviços públicos. Nesses ca- 
sos, é possível direcionar os 
chamados para o atendimen- 
to do Corpo de Bombeiros ou 
do Samu, que ficam no mes- 
mo prédio. Mas nem sempre 
dá para simplesmente trans- 
ferir o telefonema. 

— Aqui, você recebe tudo. 
Atendemos uma pessoa em 
perigo e tentamos acalmá-la, 
para tentar colher os dados 
necessários. Já atuamos nu- 
ma tentativa de suicídio, 
conseguimos resgatar uma 
jovem de 21 anos que estava 


OS CHAMADOS PARA A PM 


As ocorrências mais comuns 
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numa lajeeficamos 42minu- mu. Socorristas foram ao lo- 
No ano passado, tos com ela na linha até uma caleevitaramo pior. 
, . í 
o equipe de socorro chegar ao Desde 2006, a Central 190 é 
10% dos telefonemas local para salvá-la — lembra composta exclusivamente por 
eram chamados para q subtenente Moreira, sub- policiais militares. Antes, O 
falsas ocorrências chefe da Central 190. serviço ficava a cargo de fun- 
Até quando quem está na cionários terceirizados do go- 
linha é um menor de idade verno do estado. Em cada 
(parcela da população res- plantão sempre há um PM bi- 
Equipe que faz o ponsável por um em cada língue, já que o 190 também 


atendimento é 
formada por 35 
policiais militares 


Agentes recebem 
treinamento para 
identificar pedidos 
cifrados de socorro 


E 


cinco trotes, que têm como 
horários de pico os períodos 
de saída de escola), Moreira 
ressalta que o atendimento 
precisa ser impecável: 

— A gente tem que acredi- 
tar em todas as ocorrências. 
Uma vez, uma menina de 9 
anos ligou para dizer que a 
avó estava passando mal. Pe- 
gamos o endereço e o passa- 
mos para uma médica do Sa- 


recebe chamados de quem li- 
ga para o 911, número de 
emergências de países do ex- 
terior. Os policiais que fazem 
o atendimento também são 
treinados para identificar có- 
digos, por exemplo, de mu- 
lheres que estão passando por 
situações de violência e ligam 
para a central pedindo ajuda 
de maneira cifrada para não 
chamar atenção do agressor. 


Perturbação ao 
sossego lidera 
chamadas reais 


No ano passado, os princi- 
pais motivos de ligações 
verdadeiras para a Central 
190 foram perturbação ao 
sossego, violência contra a 
mulher, ameaça e lesão cor- 
poral. Ocupando o primeiro 
lugar na lista geral de cha- 
madas, o trote vem sendo 
alvo de ações do estado, que 
tenta coibir a prática que 
não tem nada de engraçada. 

—O trote, infelizmente, 
faz parte da cultura brasilei- 
ra e possivelmente de mui- 
tos países. No âmbito da Po- 
lícia Militar, estamos ex- 
pandindo a disseminação 
de aplicativos para estabe- 
lecer um contato direto e 
mais ágil da população com 
a corporação, como é o caso 


do RJ 190 — 

afirma o coro- 
Especialista nel Luiz Hen- 
alertaquehá rique Mari- 
pena para nho Pires, se- 
casodefalsa cretário de 
comunicação Polícia Mili- 
decrime tar, referin- 


do-se ao apli- 

cativo que depende de um 
cadastro do usuário. 

Segundo o advogado cri- 
minalista Breno Melaragno, 
quem comunica falsamente 
um crime à polícia pode re- 
ceber uma sentença de um a 
seis meses de prisão, deacor- 
do como Artigo 340 do Códi- 
go Penal. Em casos de ado- 
lescentes, estão previstas 
medidas socioeducativas. 

— O impacto negativo de 
uma falsa ocorrência é so- 
brecarregar o serviço de 
atendimento. Precisamos 
incluir as ligações que são 
trotes quando calculamos 
nosso número de atenden- 
tes, e o cidadão do estado 
acaba pagando por isso — 
diz o major Maquinez. x 


4) POLÍCIA 


> 
Novo crime 
no Rio: roubo 


Polícia Civil vai abrir inquérito; 
há a suspeita de que as aves 
são vendidas por R$5 emffeira 


Jéssica Marques e 
Giovanna Durães 
granderiomoglobo.com.br 

Às voltas com vários tipos de 
roubos, como os de veículos, a 
pedestres, de cargas e de celula- 
res, a polícia do Rio ganhou 
mais um para combater: os de 
pombos. Um vídeo gravado 
com um celular na quinta-feira 
viralizou nas redes sociais e 
mostra jovens capturando as 
aves na Praia de Copacabana. 
Há a suspeita de que os animais 
estejam sendo vendidos por R$ 
5 numa feira em Duque de Caxi- 


as, na Baixada Fluminense. 

A Polícia Civil informou on- 
tem que um inquérito será aber- 
to para investigar a prática, que 
não era conhecida por agentes. 
As cenas de pombos sendo colo- 
cados dentro de caixas de pape- 
lão na praia mais famosa do 
Brasil foram divulgadas pelo 
perfil Rio de Nojeira. 

Em um trecho do vídeo, gra- 
vado em frente ao hotel Copa- 
cabana Palace, aparecem dois 
rapazes pegando as aves — um 
deles chega a se deitar na areia 
para segurar um pombo. Na 


gravação, é possível ouvir uma 
pessoa comentando a ação em 
tom de brincadeira: “Copacaba- 
nanão é para amador! Cinco re- 
ais cada pombo. Olha os 'me- 
norzinhos' fazendo dinheiro”. 


CRIME AMBIENTAL 

Segundo o delegado Welling- 
ton Vieira, da Delegacia de Pro- 
teção ao Meio Ambiente (DP- 
MA), a prática é enquadrada co- 
mo crime ambiental. Ainda de 
acordo com o policial, o pombo 
é um animal silvestre, o que tor- 
na ilegal a sua captura. A pena 
para quem comete o delito pode 
chegar a um ano de prisão. 

A Polícia Militar informou 
que o batalhão da área, o 19º 
BPM, não foi acionado para a 
ocorrência. Já a Subsecretaria 


de Vigilância, Fiscalização Sa- 
nitária e Controle de Zoono- 
ses (Invisa Rio) afirmou que a 
prefeitura vem trabalhando 
para coibir atividades ilegais 
no comércio do município. O 
órgão destacou que ainda não 
houve flagrante de venda de 
pombos em feiras. 

A Secretaria Municipal De 
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Meio Ambiente, Agricultura e 
Abastecimento de Duque de 
Caxias também afirmou que 
não tem ciência do caso. A pre- 
feitura ressaltou que, se for 
confirmada a comercialização 
de pombos em qualquer local, 
a Vigilância Sanitária deve ser 
acionada imediatamente. 

A Invisa Rio alertou que 


Chefes de milícias isolados em Bangu 1 


Vera Araújo 
varaujomoglobo.com.br 

A Secretaria de Adminis- 
tração Penitenciária (Se- 
ap) transferiu quatro de- 
tentos da Penitenciária 
Bandeira Stampa, no 
Complexo de Gericinó, pa- 
ra o presídio de segurança 
máxima Laércio da Costa 
Pelegrino, mais conhecido 
como Bangu 1. Apontados 


como chefes de duas milí- 
cias que travam uma guer- 
ra em vários bairros da Zo- 
na Oeste, eles agora estão 
isolados nas celas. 

De acordo com a Subse- 
cretaria de Inteligência do 
Sistema Penitenciário, os 
quatro vinham dando or- 
dens para ataques, inclu- 
indo tentativas de in- 
vasões de territórios e des- 


truição de veículos do 
transporte alternativo, 
que pagam taxas de segu- 
rança a quadrilhas. 

Dois dos acusados seri- 
am integrantes da cúpula 
da milícia comandada por 
Luís Antônio da Silva Bra- 
ga, o Zinho. Investigado- 
res afirmam quesetrata do 
maior grupo paramilitar 
do Estado do Rio. 
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Vans em chamas: dois veículos foram alvos de ataque de uma milícia em Campo Grande 


Os supostos aliados de 
Zinho levados ontem para 
Bangu 1 foram identifica- 
dos como Caveira e GG. 
Seus rivais, conhecidos co- 
mo Xande e Boto, tinham 
sido transferidos no dia 
anterior. 

Uma das milícias que 
travam a guerra na Zona 
Oeste se aliou a uma fac- 
ção do tráfico de drogas, 


Caveirinha é 
conduzido à 
prisão por 
um policial PE 
civilda DRE ZZ2 m 


segundo a Polícia Civil. A 
Subsecretaria de Gestão 
Operacional da Seap in- 
tensificou procedimentos 
de revista em celas de de- 
tentos apontados como 
chefes de quadrilhas. 

Na cela de um dos milicia- 
nos foi encontrado um celu- 
lar. Só este ano, policiais pe- 
nais apreenderam 68 telefo- 
nes no Bandeira Stampa. 


REPRODUÇÃO 
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Preso na Gardênia Azul 


Agentes da Delegacia de 
Repressão a Entorpecentes 
(DRE) prenderam ontem à 
tarde um homem apontado 
como o segundo na hierar- 
quia da milícia que vem atu- 
ando na Gardênia Azul, Zo- 
na Oeste do Rio. A região 
tem sido cenário quase diá- 
rio de confrontos. 

Matheus da Conceição 
dos Santos, o Caveirinha, 
de 25 anos, foi encontrado 
por policiais numa casa do 
Morro da Chacrinha, que fi- 
cana Praça Seca. 

Com o suspeito, foram 
apreendidos um fuzil cali- 


bre 5.56, um artefato explo- 
sivo, um colete à prova de 
bala, uma roupa camuflada, 
um radiotransmissor e um 
laptop, além de carregado- 
res e munição. De acordo 
com a DRE, a milícia da qual 
ele é acusado de fazer parte 
está sob o comando de Lean- 
dro Xavier da Silva, o Play- 
boy de Curicica. 

Segundo a Polícia Civil, 
Caveirinha tem anotações 
criminais por receptação, 
roubo à mão armada, porte 
ilegal de arma de fogo de 
uso restrito e formação de 
quadrilha armada. x 


Polícia prende golpistas 


A polícia prendeu quinta- 
feira suspeitos de integrar 
duas quadrilhas que davam o 
golpe do empréstimo consig- 
nado, na Zona Norte do Rio e 
em São Gonçalo. Uma idosa 
foivítima dos golpistas quan- 
do estava internada no hos- 
pital. Os escritórios funcio- 
navam como call center, de 
onde os estelionatários tele- 
fonavam para as pessoas. 

De acordo com a investiga- 
ção, o foco das quadrilhas 
são idosos, vistos como alvos 
mais vulneráveis. O call cen- 
tertinha computadores, tele- 
fones, cadernos para anota- 


ções de informações das víti- 
mas e falsas atendentes trei- 
nadas para convencer quem 
atendia a ligação. 

Seis mulheres foram pre- 
sas em flagrante acusadas de 
enganar e roubar idosos, 
principalmente aposentados 
e pensionistas. Duas já ti- 
nham sido presas mês passa- 
do, mas pagaram fiança e fo- 
ram soltas. O escritório da 
quadrilha ficava na comuni- 
dade da Coruja, em São Gon- 
çalo. Segundo as investiga- 
ções, o bando migrou para a 
comunidade, dominada pelo 
tráfico de drogas, para ser 


acobertado por uma facção 
criminosa e, assim, dificultar 
o trabalho da polícia. 
Também na quinta-feira, 
mais 16 criminosos foram 
presos pelo mesmo golpe em 
Bonsucesso. Os alvos da qua- 
drilha também eram idosos. 
Os bandidos usavam rotei- 
ros, que descreviam exata- 
mente o que deveria ser fala- 
do nas ligações. O golpista 
que enganasse mais pessoas 
ainda virava destaque no 
ranking da quadrilha. Os gol- 
pistas também comemora- 
vam os lucros de mais de R$ 
300 mil em todo o país. x 
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Duas golpistas do bando tinham sido presas no mês passado 
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pombos são animais que po- 
dem transmitir doenças como 
salmonelose (causada por 
bactérias) e histoplasmose, 
provocada por fungos que se 
proliferam nas fezes de aves. 
Nas fezes dos pombos po- 
dem se desenvolver vários fun- 
gos, bactérias e ácaros. A poei- 
ra que sai de excrementos res- 
secados contamina líquidos e 
alimentos, e sua inalação cau- 
sa graves riscos à saúde. 
Alergias respiratórias e cu- 
tâneas, como as dermatites 
que provocam coceiras e as 
micoses que afetam apelee os 
olhos, estão entre as doenças 
mais comuns causadas por 
fungos, bactérias e ácaros de 


Contato com fezes 
e consumo da carne 
podem causar uma 
série de doenças 


pombos. Esses micro-organis- 
mos também podem desenca- 
dear processos de infecção, 
resultando em uma série de 
doenças. 

Já o consumo de carne mal 
cozida de pombo pode provo- 
car toxoplasmose, uma doen- 
ça infecciosa causada por um 
protozoário. x 


Bandidos da 
Bahia estavam 
escondidos em 
Bonsucesso 


Policiais da Delegacia do 
Aeroporto Internacional do 
Rio e da Delegacia de Re- 
pressão a Entorpecentes 
prenderam 13 pessoas na 
quinta-feira. Entre elas está 
Rivaldo Alves Silva que, de 
acordo com a polícia, seria 
um dos principais nomes do 
tráfico de drogas da Bahia, 
além de Heron Santos Go- 
mes, que estava em regime 
aberto, após ficar preso por 
tráfico de drogas e ter pro- 
gressão da pena. 

Segundo informações do 
setor de inteligência, os ho- 
mens teriam escapado da 
operação policial no Com- 
plexo da Penha e fugido pa- 
ra Bonsucesso, onde teriam 
se escondido num paint- 
ball. Todos foram levados 
para a Cidade da Polícia. 

Na semana passada, 13 
pessoas morreram em con- 
fronto com a polícia durante 
uma operação no Complexo 
do Salgueiro, em São Gon- 
calo, na Região Metropoli- 
tana. Nove delas eram do 
Pará, incluindo Leonardo 
Costa Araújo, o Léo 41. Ele 
era chefe da maior facção de 
seu estado de origem. 

Anteontem, uma trafican- 
te de drogas do Ceará foi pre- 
sa por policiais da Delegacia 
Especializada em Armas, 
Munições e Explosivos (De- 
sarme) em conjunto com po- 
liciais civis cearenses. De 
acordo com agentes, ela esta- 
va escondida na Gardênia 
Azul, na Zona Oeste do Rio. 

Na quinta-feira, equipes 
do Batalhão de Operações 
Especiais (Bope) fizeram 
uma operação no Comple- 
xo da Penha em busca de 
bandidos de outros estados 
que estariam escondidos 
na comunidade. Entre os 
alvos estavam Sidmar Soa- 
res dos Santos, o Bolota; 
Manoaldo Falcão Costa Ju- 
nior, o Gordo Paloso; e Kaio 
Wellington Cardosa dos 
Santos, o Neymar ou Kaio 
do 40. Na ação, um homem 
conhecido como Paizão, 
que segundo a PM atuava 
no tráfico da região, mor- 
reu, eum adolescente de 17 
anos foi baleado e levado 
para o Hospital Geral de 
Bonsucesso. Um motota- 
xista foi atingido por uma 
bala perdida e já teve alta. 
Foram apreendidas armas, 
drogas e granadas. x 
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cai no Rio 
Joana e 
desaparece 


Bombeiros fizeram buscas 
durante todo o dia de ontem. 
Em Caxias, dois morreram 


Giulia Ventura e 
Carolina Callegari 
granderiomoglobo.com.br 

O Corpo de Bombeiros reto- 
mou as buscas, ontem, por um 
homem levado pela corrente- 
za no canal do Rio Joana, no 
Maracanã, Zona Norte do Rio. 
Ele caiu no curso d'água, jun- 
to com um amigo, e não con- 
seguiu ser resgatado por PMs 
e bombeiros. A chuva, que 
atingiu vários municípios flu- 
minenses na noite de quinta- 
feira, também deixou dois 
mortos em Duque de Caxias, 
na Baixada Fluminense. 

De acordo com os bombei- 
ros, homens dos quartéis de 
Vila Isabel e Central vasculha- 
ram o curso do Rio Joana e 
também as galerias pluviais 
durante todo o dia. Uma var- 
redura foi feita nas saídas que 
desaguam na Baía de Guana- 
bara com barcos de alumínio, 
motos-aquáticas, drones e 
guarda-vidas. 

Segundo o boletim do Cor- 
po de Bombeiros, já foram 


O edifício é o primei 


ro arranha-céu da América Latina 


atendidas mais de 120 ocor- 
rências relacionadas às chu- 
vas, num período de 24 horas, 
no estado. Em Caxias, as mor- 
tes também aconteceram à 
noite. Um dos casos foi na 
Avenida Dr. Manoel Teles, no 
número 645, no Centro da ci- 
dade, em que a pessoa foiatin- 
gida por um raio. Já na Tra- 
vessa Tupinambá, no número 
91, no bairro Parque Lafaiete, 
a vítima se afogou ao ser ar- 
rastada pela enxurrada para 
um valão. 

Tancredo Augusto de Oli- 
veira Silva, de 38 anos, um 
amigo estavam no cruzamen- 
to da Avenida Rei Pelé com a 
Rua Professor Manoel de 
Abreu, no Maracanã, quando 
foram levados pela enxurra- 
da. Eles caíram no canal do 
Rio Joana e foram arrastados. 
Policiais militares do 6º BPM 
(Maracanã) tentaram o res- 
gate dos dois. Com uma cor- 
da, eles conseguiram retirar o 
amigo do rapaz. 

Na manhã de ontem, fami- 
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O prefeito Eduardo Paes 
oficializou ontem com a Su- 
perintendência de Patrimô- 
nio da União a compra do 
Edifício A Noite, na Praça 
Mauá, por R$ 28, 9 milhões. 
O imóvel será incorporado 
ao Fundo Imobiliário da 
Companhia Carioca de Par- 
cerias e Investimentos, que 
irá buscar um investidor pri- 
vado interessado no imóvel. 

— O objetivo é ajudar no 
processo de recuperação do 
Centro do Rio. A prefeitura 
não quer ter lucro nessa ope- 


Prefeitura compra 
o Edifício A Noite 


ração. Não descarto até que o 
município repasse o imóvel 
sem ônus. Seria um incentivo 
a mais do poder público para 
aregião, que já tem abates de 
tributos para a recuperação 
de imóveis. Queremos atrair 
o investidor privado para o 
Centro, onde já tem BRT, es- 
colas e outros serviços em lu- 
gar de buscarem novas áreas 
na Barra da Tijuca e nas Var- 
gens — disse Eduardo Paes. 
A ideia da prefeitura é ar- 
car apenas com os custos de 
manutenção do imóvel — se- 
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Bombeiros 
procuram 
homem que 
desapareceu. 
Ao lado, 
Françoise, 
que morreu 
eletrocutado 


gurança e pequenos reparos 
(R$110 mil por mês) até en- 
contrar um parceiro privado. 
A partir da próxima semana, 
a administradora do Fundo 
Imobiliário vai iniciar con- 
versas com o setor privado 
sobre o negócio. 

Um dos problemas é o cus- 
to de sua recuperação, ainda 
indefinido. Fechado há mais 
de dez anos, o primeiro arra- 
nha-céu da América Latina 
terá que passar por uma re- 
forma supervisionada pelo 
Iphan para ser restaurado. x 


Campos vai ganhar | 


unidade para 
tratamento renal 


Em parceria da prefeitura 
com o governo do Estado, 
Campos vai ganhar um cen- 
tro de tratamento. A Clínica 
Regional de Hemodiálise 
Amigos do Rim vai funcionar 
como anexo do Hospital Ge- 
ral de Guarus. 

O prefeito Wladimir Garo- 
tinho comemorou o anúncio 
da nova unidade de saúde no 
município: 

— Há 20 dias, Dr. Luizinho 
(secretário de Saúde do Esta- 
do) esteve aqui e, em nome 
do Governo do Estado, anun- 
ciou que vai financiar a Clíni- 
ca de Hemodiálise de nossa 
cidade e que dependia ape- 
nas que a Prefeitura apresen- 
tasse o projeto. Pois bem, o 
projeto está pronto e vai ser 
anexo ao HGG, pois é lá den- 
tro que pessoas dormem, 
moram, pois não podem ir 
para casa porque não tem va- 
ga para iniciar tratamento de 
hemodiálise. 


A clínica vai receber o no- 
me de Francisco Paes Filho, 
pai do vice-prefeito Frederi- 
co Paes, que foi vereador por 
12 anos, chegando a presidir 
o Legislativo Municipal, eera 
paciente renal crônico. 

— Tem pessoas que saem 
daqui 4h para fazer hemodi- 
álise em Itaperuna, pessoas 
internadas no HGG e, since- 
ramente, a cidade de Cam- 
pos não podia passar por is- 
so. Então, de alma sincera, 
muito mais importante que 
ter nome do meu pai, é saber 
que vamos poder atender es- 
sas pessoas, melhorar a qua- 
lidade de vida desses pacien- 
tes. Isso enche meu coração 
de alegria — disse Frederico. 

O secretário de Saúde fri- 
sou a necessidade do hospi- 
tal para a região. 

— O Norte Fluminense tem 
120 pessoas aguardando he- 
modiálise e a unidade irá mu- 
dar a vida desses pacientes. x 
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O evento de lançamento da clínica de hemodiálise que vai atender aos campistas 
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liares angustiados acompa- 
nham as buscas. Sobrinha de 
Tancredo, Greyce Neves con- 
ta que o tio, morador da co- 
munidade da Mangueira, é 
uma pessoal querida e de 
energia contagiante. 

— Estamos angustiados. 
Na expectativa de ele ser en- 
contrado. Queremos vê-lo a 
qualquer custo. Nossa família 
é muito unida. Ainda temos 
esperança de ele ser encontra- 
do comvida, porque a fémove 
montanhas. 

Nas fotos compartilhadas 
pela família, Tancredo apare- 
ce sorrindo em meio à quadra 
da escola do coração, a Esta- 
ção Primeira de Mangueira. 
Ele é passista da agremiação, 
nascido e criado na comuni- 
dade. Ele é o mais velho dos 
homens, de oito irmãos. 

— Depois da família, a 
Mangueira era o maior amor 
da vida dele. Amava desfilar, 
ensaiar, sempre preocupado 
quando a escola estava pres- 
tes a entrar na avenida. O 
amor dele era essa escola de 
samba. Desfilava há mais de 
10 anos — conta a sobrinha. 

Em Caxias, Françoise Ed- 
gar Felipe Carvalho, de 21 
anos, estava apoiado na gra- 
de de um prédio na Vila Ide- 
al, também em Duque de Ca- 
xias, para fugir de um alaga- 
mento, quando um raio caiu 
e o eletrocutou. 

—É o filho mais velho e 
acontece essa fatalidade. O co- 
ração da gente parece que vai 
parar. Está despedaçado — 
disse uma amiga da família. 

A Prefeitura de Caxias infor- 
mou que outro homem mor- 
reu afogado no bairro Covan- 
ca, depois de ser arrastado pe- 
la enxurrada para um valão. A 
vítima foi identificada pelos 
bombeiros como Alexsandro 
Paula, de 43 anos. x 


Discussão de 
transfobia vira 
bate-boca na 
Assembleia 


A discussão de um projeto 
de lei da deputada estadual 
Dani Balbi (PCdoB), primei- 
ra parlamentar trans da Ca- 
sa, que prevê punição mais 
rígida para casos de precon- 
ceito por questões de gênero 
praticados por agentes públi- 
cos e também estabeleci- 
mentos comerciais, virou 
uma sessão com discursos 
com frases consideradas 
transfóbicas na Assembleia 
Legislativa do Rio de Janeiro 
(Alerj). A discussão no plená- 
rio virou um debate de parla- 
mentares do PL e do União 
Brasil sobre o uso de banhei- 
ros masculinos e femininos 
por transexuais. 

Os debates começaram 
quando o deputado estadual 
Thiago Gagliasso (PL) abor- 
dou o caso de uma estudante 
de Brasília que questionou a 
presença de uma pessoa com 
aparência masculina em um 
banheiro. De acordo com Ga- 
gliasso, na ocasião, a pessoa 
teria afirmado que era mu- 
lher apesar da barba. O par- 
lamentar ainda pegou uma 
foto para explicar do que es- 
tava falando: 

— Eu acredito que todo 
mundo aqui concorda comigo 
que essa figura aqui é uma fi- 
gura masculina. Ou eu estou 
errado?Não sei que “cão ca- 
traz” (expressão usada para 
designar Satanás) é esse aqui. 
Aí, o que acontece? Imagina 
em um restaurante, em que o 
pai está ali, a família, ou você 
com a sua namorada, ou até 
mesmo uma mulher com ou- 
tra namorada. Aí a pessoa vai 
ao banheiro e sai um cão ca- 
traz de barba. O que você faz? 

Após os ataques, o deputa- 
do Luiz Paulo Corrêa da Rocha 
(PSD) usou a tribuna para sair 
em defesa de Dani Balbi. O 
parlamentar ressaltou houve 
“agressão verbal”. x 
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Indícios de envolvimento” de 
Bolsonaro no caso da joias 


Funcionários do Cemitério 
Municipal de Araucária (PR), 
gravaram um vídeo durante a 
exumação de um corpo. 


Polícia Federal aponta ofício 
assinado pelo ajudante de 
ordens do ex-presidente 


Reynaldo Turollo Jr. Paolla 
Serra e Thiago Bronzattonome 
politicamoglobo.com.br 

A Polícia Fede- 
ral encontrou “indícios con- 
cretos” do envolvimento do 
ex-presidente Jair Bolsonaro 
(PL) natentativa dereaver as 
joias da Arábia Saudita. O 
presente, avaliado em R$ 
16,5 milhões, foi retido pela 
alfândega da Receita Federal 
no aeroporto de Guarulhos, 
em outubro de 2021, após 
um membro da comitiva do 
ex-ministro de Minas e Ener- 
gia Bento Albuquerque en- 
trar no país sem declarar os 


itens luxuosos. A defesa de 
Bolsonaro nega qualquer ir- 
regularidade e diz que o ex- 
presidente nunca “preten- 
deu locupletar-se ou ter para 
si bens que pudessem, de 
qualquer forma, serem havi- 
dos como públicos”. 

Entre os indícios apontados 
pela PF está um ofício assina- 
do pelo ajudante de ordens de 
Bolsonaro, o então coronel 
Mauro Cid, solicitando ao se- 
cretário da Receita Federal 
“autorização para retirada 
por um representante das joi- 
as apreendidas”. “A viagem 
desse representante, segundo 


A gravação mostra os três ho- 
mens posando ao lado do cai- 
xão aberto, enquanto um deles 
ergue o corpo. O trio dá risada. 


o portal da transparência, foi 
para “atender demandas do 
Senhor Presidente da Repú- 
blica”, escreveu o delegado 
Adalto Ismael Machado ao 
conceder cópia do inquérito à 
defesa de Bolsonaro. O ex- 
presidente deverá prestar de- 
poimento no dia 5 de abril. 

No documento citado pela 
PF, Mauro Cid solicita no dia 
28 de dezembro de 2022 ao 
então secretário especial da 
Receita, Julio César Vieira Go- 
mes, que entregue os itens da- 
dos pela Arábia Saudita a um 
representante da Presidência 
da República, Jairo Moreira 
da Silva, que iria de Brasília a 
São Paulo para buscá-los. 

O representante da Presi- 
dência de fato viajou a Gua- 
rulhos em um voo da FAB em 
29 de dezembro, a dois dias 


de Bolsonaro deixar o cargo, 
mas um servidor da Receita 
se recusou a entregar a ele as 
joias retidas. Para a libera- 
ção, segundo as normas do 
Fisco, era preciso pagar tri- 
butos e multa ou comprovar 
que os bens eram do acervo 
público da União. 

A PF instaurou um inquéri- 
to em 6 de março após o jor- 
nal“O Estado de S. Paulo” re- 
velar que uma comitiva do 
governo tentou trazer ao 
Brasil, de forma irregular, 
um conjunto de joias com- 
posto por um colar, um par 
de brincos, anel e relógio da 
marca Chopard. Os itens fo- 
ram dados como presentes 
pelo governo da Arábia Sau- 
dita para o presidente Jair 
Bolsonaro e foram retidos 
pela Receita Federal. 


Defesa diz que vai entregar pacote 


Na quinta-feira, a defesa de 
Jair Bolsonaro (PL) acionou 
o Tribunal de Contas da Uni- 
ão (TCU) para informar que 
vai entregar ao órgão um 
conjunto de joias recebido 
pelo ex-presidente em 2019, 
em viagem feita ao Catar e à 
Arábia Saudita. 

Este conjunto foi recebido 
em mãos pelo próprio Bolso- 
naro. O estojo inclui um reló- 


gio da marca Rolex, uma ca- 
neta, abotoaduras e outros 
itens em ouro e brilhantes. O 
pacote, estimado em pelo 
menos R$ 500 mil, ficou 
guardado em uma fazenda 
do ex-piloto Nelson Piquet, 
em Brasília. 

Em petição direcionada ao 
ministro Augusto Nardes, a 
defesa do ex-presidente afir- 
mou que esse novo conjunto 


de joias, cuja existência foi 
revelada pela imprensa, não 
eram objeto da representa- 
ção original do TCU, que ver- 
sava sobre joias recebidas 
por comitiva que foi à Arábia 
Saudita em 2021. 

A defesa diz ser “descabi- 
do” tratar a questão das joias 
de 2019 “como se houvesse 
por parte do peticionário al- 
guma tentativa maliciosa de 


escamotear determinados 
bens”, já que elas não eram 
alvo de apuração pelo TCU. 

Na petição, os represen- 
tantes de Bolsonaro também 
pedem que o TCU “verifique 
se há mais algum item que 
entende que deva ser deposi- 
tado para que se evite confu- 
são, celeuma ou qualquer ti- 
po de dúvida” sobre a inten- 
ção do ex-presidente. x 


Enterrada viva acorda no 
hospital e quer sair da cidade 


Após 
ter acordado e interagido 
com funcionários do Hospi- 
tal São João Batista, a mulher 
de 36 anos que foi encontra- 
da presa dentro de um túmu- 
lo em Minas Gerais prestou 
depoimento à polícia. A víti- 
ma segue internada na Uni- 
dade de Tratamento Intensi- 
vo e planeja mudar de região 
quando estiver recuperada. 

— Ela foi entrevistada pela 
polícia e contou o que tinha 
que contar. Acordou e está 
consciente, se recuperando 
muito bem. Está se alimen- 
tando, com pressão boa, res- 
pirando normal. A evolução 
dela é ótima — disse o médi- 
co Henrique de Almeida, di- 
retor do Hospital. 

Ainda segundo o profissio- 
nal, apesar dos avanços apre- 
sentados na saúde física, 
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Policiais observam o túmulo onde a mulher foi enterrada 


“psicologicamente ela está 
assustada”. De acordo com 
ele, a mulher manifestou o 
desejo de “ir embora da regi- 
ão” quando estiver apta a sair 
do hospital — algo que, se- 
gundo o médico, deve demo- 
rar para ocorrer. 


— Ela está muito assusta- 
da, querendo ir embora da 
região quando sair do hospi- 
tal. Quer recomeçar a vida 
em outro lugar — afirmou: 
— Masela vai ficar internada 
por um tempo porque está 
com fratura nas duas pernas, 


no braço, dedo e, também, 
com uma hemorragia. 

Na última terça-feira, a 
mulher foi resgatada de den- 
tro de um túmulo no cemité- 
rio municipal de Visconde do 
Rio Branco, em Minas Ge- 
rais. Coveiros que trabalham 
no local acionaram a Polícia 
Militar após terem encontra- 
do o sepulcro fechado com ti- 
jolo, cimento fresco e sinais 
de sangue. 

Quando chegaram ao lo- 
cal, os militares ouviram pe- 
didos de socorro vindos do 
túmulo. A lápide, que estava 
fechada com materiais de al- 
venaria, foi quebrada pelos 
policiais. O resgate foi reali- 
zado, e a mulher foi retirada 
com ferimentos na cabeça. 

— Já temos a identificação 
dos autores — disse o tenen- 
te-coronel Santiago. x 
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Conjunto de joias que foi apreendido pela Receita Federal 


Ex-presidente da 
Caixa vira réu por 
assédio sexual 


A Justiça Fede- 
ral aceitou a denúncia e 
transformou o ex-presidente 
da Caixa Econômica Federal 
Pedro Guimarães — que che- 
gou ao posto no governo Bol- 
sonaro — por assédio e im- 
portunação sexual. Guima- 
rães vai responder por sete 
acusações de assédio sexual 
e oito de importunação, se- 
gundo apurou o blog da jor- 
nalista Andréia Sadi. 

O crime de assédio tem pe- 
nade1a2 anos de prisãoeo 
de importunação, de 1 a 5. 
No caso do ex-presidente da 
Caixa, a denúncia prevê o 
agravamento de penas pelo 
fato de ele ter autoridade so- 
bre as vítimas. 

O blog procurou a defesa 
das vítimas. A advogada e ju- 
rista Soraia Mendes confir- 


mou o recebimento da de- 
núncia e disse, em nota: “O 
escândalo dos crimes sexuais 
que envolve o ex-presidente 
da Caixa é, sem dúvida, por 
sua dimensão institucional, o 
maior caso de assédio sexual 
da história desse país. De 
nossa parte, como advoga- 
das assistentes de acusação, 
dentro do devido processole- 
gal, nossa tarefa tem sido e 
sempre será a busca por justi- 
ça para as vítimas”. 

Em nota, o advogado de 
Guimarães, José Luis de Oli- 
veira Lima, negou que ele te- 
nha cometido crimes. “A defe- 
sa de Pedro Guimarães nega 
taxativamente a prática de 
qualquer crime e tem certeza 
que durante a instrução a ver- 
dade virá à tona, coma sua ab- 
solvição”, afirmou. x 


Ex-presidente Trump não será algemado 


O ex-presi- 
dente dos Estados Unidos 
Donald Trump não será alge- 
mado quando se entregar na 
próxima semana em Nova 
York, afirmou seu advogado 
de defesa, Joe Tacopina. 

Trump, que se tornou réu 
na quinta-feira em um caso 
de suposto suborno a uma 
ex-atriz pornô e pode ter de 
aguardar julgamento em pri- 
são preventiva, se apresenta- 
rá ao juiz responsável pelo 
casona terça-feira. Pelasnor- 


mas da Justiça dos EUA, os 
réus que se apresentam para 
o indiciamento em uma Cor- 
te saem de lá já algemados. 
Mas a Promotoria de Ma- 
nhattan, em Nova York, onde 
o caso é julgado, vinha negoci- 
ado as condições para a prisão 
do ex-presidente norte-ame- 
ricano com sua defesa - entre 
os pontos estava justamente 
se ele seria algemado ou não. 
Segundo seu advogado, a de- 
fesa de Trump e a Promotoria 
firmaram um acordo ontem. 


A prisão do ex-presidente, 
no entanto, não é certa. Dada 
a proeminência de Trump e 
sua candidatura em curso às 
eleições presidenciais de 
2024 — ele já lançou sua pré- 
candidatura —, é provável 
que o juiz não considere que o 
ex-presidente traga risco de 
fuga, e Trump poderá ir em- 
bora depois do procedimento, 
mediante o pagamento de 
uma fiança, se necessário. 

Trump teria pagado US$ 
130 mil (cerca de R$ 682 mil 


Es ah 


na cotação atual) à atriz pornô 
Stormy Daniels nas semanas 
prévias às eleições de 2016, 
para que ela se mantivesse em 
silêncio sobre um suposto re- 
lacionamento extraconjugal. 
Esse pagamento não seria 
ilegal, mas na prática o di- 
nheiro foi justificado como 
honorário advocatício para 
um dos advogados de Trump, 
Michael Cohen —é essa ten- 
tativa de esconder a natureza 
do pagamento que pode ser 
considerada criminosa. 


ES 


Escândalo sexual teria motivado suborno de Trump 
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As novas 
peripécias 
de Castro 


» Depois de ver o governador 
Cláudio Castro arrastar asas 
para o secretário-executivo e 
pré-candidato do PDT a prefeito 
de Niterói, Rodrigo Neves, o PL 
agora assiste, de camarote, o 
moço em conversinhas com o 


aspira à reeleição no Rio, Edu- BELA 
ardo Paes, do PSD. VISTA 

No alto do 
b Até os mais elementares cabos Morro da 
eleitorais do partido já sabem Providência, 
que Castro estaria disposto a um deque 
apoiar Paes — e até indicar a o oferece 
vice na chapa do prefeito. visão pa- 

norâmica 
» Tudo de olho na sua própria do centro 
candidatura a senador em 2026. do Rio 


Revés 


» O problema, mais uma vez, é 
que o partido não abre mão de 
ter candidatos próprios. 


Freada de arrumação 


b Duas semanas depois de o presidente nacional do PL, Val- 
demar Costa Neto, ter posto fim às divergências do partido 
no Rio, o governador Cláudio Castro ainda não referendou 
os nomes que indicaria para o novo diretório estadual. 


» Numa comprovação da força 
do projeto, o presidente nacio- 
nal, Valdemar Costa Neto, veio 
a Niterói lançar o diretório co- 

mandado pelo pré-candidato a 
prefeito do partido, o ultrabol- 
sonarista Carlos Jordy. 


» Valdemar decidiu dividir o poder no PL. 


» A executiva passaria a ser formada por Castro; o senador 
Flávio Bolsonaro; os deputados federais Altineu Côrtes e 
Soraya Santos; o presidente da Assembleia, Rodrigo Bacel- 
lar; o prefeito de Miguel Pereira, André Português; e o asses- 
sor Bruno Bonetti. 


» O bolsonarismo, aliás, será o 
norte do PL em 2026. 


» E o partido diz que não vai 
aceitar, em hipótese alguma, 
apoiar Neves ou Paes — que 
chamaram Jair Bolsonaro de 
negacionista e genocida. 


b As péssimas línguas dizem que o governador está adiando, 
ou repensando, as mudanças. 


b Afinal, como membro do diretório, terá que levar as propos- 
tas à votação do grupo — e se submeter à vontade da maioria. 


Com FILIPE VIDON filipe.vidondinfoglobo.com.br 
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Mande notícias pelo WhatsApp 219 9962-6865 


FABIANO ROCHA 


PALESTRA A Prefeitura do Rio 
e Orlando Thomé & Consulto- 
res Associados fazem seminá- 
rio sobre boas práticas na go- 
vernança pública, nos dias 11 e 
12, na Biblioteca Parque. 
OPORTUNIDADE O Programa 
de Qualificação Setorial, da 
Firjan Senai, está com mais de 
3.100 vagas abertas em todo o 
estado para cursos em diver- 
sas áreas, durante os meses 
de abril a junho. O objetivo é 
qualificar mão de obra para a 
Indústria, para setores como o 
da Construção Civil. 


Parque da 
educação 


» O prefeito Eduardo Paes 
(PSD) sugeriu à ministra do 
Esporte, Ana Moser, uma par- 
ceria entre a prefeitura e a 
União para instalar uma escola 
técnica na Arena Olímpica 2 e 
uma universidade na Arena 1. 


b A Arena 3 já virou uma esco- 
la municipal. 


Sinergia 

» Em entrevista ao programa 
“Gente do Rio” que vai ao ar 
amanhã, o secretário municipal 
de Esportes, Guilherme Schle- 
der, contou ainda que o prefeito 
pediu o apoio do presidente 
Lula para executar um projeto 
que considera prioritário. 


» Com a ajuda do governo 
federal, o moço quer fazer 
obras de urbanização e sanea- 
mento em Rio das Pedras. 


Caminhando 


» Deu mais um passo, ontem, o 
programa do Banco Interame- 
ricano de Desenvolvimento 
que prevê a liberação de quase 
R$ 1 bilhão para a prefeitura 
urbanizar favelas da cidade. 


> Em videoconferência, técnicos 
do BID conheceram o secretário 
de Habitação, Patrick Corrêa, e 
detalhes do projeto que prome- 
te alcançar 12 mil famílias. Em 
abril, será a vez de o Ministério 
da Fazenda dar o seu parecer. 


MAGIAS, ORAÇÕES, ENCANTAMENTOS E 
CONSELHOS PARA MELHORAR SUA VIDA 


MAGIAS, ORAÇÕES, 
ENCANTAMENTOS 

E CONSELHOS PARA 
MELHORAR SUA VIDA 


NAS LOJAS ON-LINE, 
LIVRARIAS E EM E-BOOK 
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Já o rendimento médio real 
foi estimado em R$ 2.853 e fi- 
cou estável frente ao trimestre 


A taxa de desemprego voltou 
a subir no trimestre encerrado 
em fevereiro e atingiu 8,6%, se- 


PR 


gundo dados do IBGE. 


encerrado em novembro. 


Ganhe Mais 


Governo autoriza reajuste de 


5,60% no preço dos remédios 


Limite do aumento pode ser 
repassado pelas farmácias de 
uma vez ou ao longo do ano 


» O governo federal confir- 
mou, em edição extra do Di- 
ário Oficial publicada on- 
tem, que o reajuste de cerca 
de 28 mil medicamentos re- 
gulados ficará em 5,60% es- 
te ano. O teto do preço esta- 
belecido, contudo, está lon- 
ge de refletir o valor de mer- 
cado, que pode variar de 
acordo com o local, a data e 
até o horário da compra. 

O ajuste é baseado em um 
modelo de teto de preços cal- 
culado com base no Índice 
Nacional de Preços ao Con- 
sumidor Amplo (IPCA) e em 
outros fatores. O documento 
informa ainda que as empre- 
sas produtoras deverão dar 
“ampla publicidade” aos pre- 
ços de seus medicamentos, 
não podendo ser superior aos 
preços publicados pela Cà- 
mara de Regulação do Mer- 
cado de Medicamentos 
(CMED) no Portal da Anvisa. 


A medida destaca que as 
unidades de comércio vare- 
jista também deverão man- 
ter à disposição dos consu- 
midores e dos órgãos de 
proteção e defesa do consu- 
midoras listas dos preços de 
medicamentos atualizadas, 
calculados com base nos 
termos da regulação. 

De acordo com dados do 
Sindicato da Indústria de 
Produtos Farmacêuticos 
(Sindusfarma), as vendas 
do mercado totalizaram 
aproximadamente R$ 8,2 
bilhões em fevereiro deste 
ano, um aumento de 10,7% 
em comparação ao mesmo 
mês de 2022. O levanta- 
mento se refere ao preço de 
compra da farmácia, base 
de pesquisa que mede os 
eventuais descontos. 

Ao “Bom Dia Brasil”, da TV 
Globo, o sindicato informou 
que o preço dos medicamen- 


DIVULGAÇÃO 


[bis t 
Ás drogarias já estão liberadas para aplicar o aumento máximo de 5,60% nos medicamentos 


Veja os cuidados na o 


hora de comprar 
peixes e chocolates 


» Com a Páscoa se aproxi- 
mando, mais consumidores 
vão às lojas e aos supermer- 
cados em busca de itens para 
o almoço do feriado em famí- 
lia e para presentear paren- 
tes e amigos. Por isso, o Insti- 
tuto Municipal de Vigilância 
Sanitária (Ivisa-Rio) — vin- 
culado à Prefeitura do Rio — 
faz um alerta sobre os cuida- 
dos a seguir na hora de esco- 
lher ovos de chocolate eotra- 
dicional pescado da Sexta- 
feira Santa ou do domingo. 

No que diz respeito aos 
pescados, o comprador de- 
ve prestar atenção na apa- 
rência do produto, checan- 
do se não há manchas aver- 
melhadas e pontos pretos, o 
que indica a contaminação 
por bactérias ou fungos. 

No caso especifico do baca- 
lhau, vale lembrar que o uso 
de sal refinado é proibido. 
Além disso, somente os tipos 
Gadus morhua e Gadus ma- 
crocephalus são considera- 
dos legítimos. O primeiro é 
conhecido como bacalhau do 
“Porto” ou “Porto Mohua”. O 
segundo é apresentado como 


“Portinho” ou “Codinho”. O 
preço muito baixo e a espes- 
sura muito fina também de- 
vem acender o sinal verme- 
lho para o consumidor. 

— É preciso deixar claro que 
os peixes Saithe, Ling e Zarbo, 
muito consumidos entre os 
brasileiros e com custo mais 
baixo, não são bacalhau e de- 
vem ser comercializados co- 
mo pescado salgado ou salga- 
do eseco — afirma a presiden- 
te do Ivisa-Rio, Aline Borges. 


OVOS DE PÁSCOA 

No caso de ovos de Páscoa, 
bombons e chocolates em geral, 
os consumidores devem obser- 
var se os produtos estão expos- 
tos de maneira adequada. O ide- 
al é que estejam em local fresco 
e ventilado, sem a presença de 
umidade, longe de produtos de 
limpeza ou que têm forte odor. 
Deve-se ainda evitar o contato 
direto com a luz solar. 

Além disso, o comprador 
precisa sempre verificar as 
informações nutricionais no 
rótulo, que deve informar 
ainda os ingredientes e as da- 
tas de fabricação e validade. 


LEO MARTINS/ARQUIVO 


Consumidor deve ficar atento à aparência do peixe, que não úade ter manchas e pontos pretos 


Alta de até 43% nos valores 


» Uma pesquisa feita pela 
Universidade Veiga de Al- 

meida, com base no Índice 
de Preços ao Consumidor 
Amplo (IPCA), do IBGE, 
aponta que os alimentos 
mais consumidos na Páscoa 
tiveram alta de até 43% nos 
últimos 12 meses, enquanto 
o indicador geral acumula- 
do ficou em 5,60%. 


No Rio de Janeiro, mos- 
trao levantamento, as mai- 
ores altas registradas fo- 
ram as dos preços da cebo- 
la (+43,10%), da batata- 
inglesa (+20,45%), do 
chocolate e achocolatado 
em pó (+18,82%) e do ba- 
calhau (+ 15,94%). 

Outros itens tradicionais 
da Páscoa,como chocolates 


em barra e bombons, vi- 
nhos, azeitese pescados, re- 
gistraram altas de 12,13%, 
10,88%, 9,03% e 6,38%, 
respectivamente, de acordo 
com a pesquisa. 

Por outro lado, as maio- 
res quedas foram de cenou- 
ra (-19,53%), tomate 
(-2,86%), açúcar refinado 
(-1,96%) e alho (-1,27%). x 


Novo PAC prevê sinal de wi-fi nas escolas 


Jeniffer Gularte 
jeniffer.gulartewbsb.oglobo.com.br 

» BRASÍLIA - Depois de re- 
lançar os programas Bolsa Fa- 
mília, Minha Casa Minha Vida 
e Mais Médicos, o governo fe- 
deral prepara para os próxi- 
mos dias a divulgação da nova 
versão do Programa de Acele- 
ração de Crescimento (PAC), 
outra marca registrada de 
gestões anteriores do PT. O 
pacote de obras deverá ser 
dividido em seis áreas de in- 
vestimentos, com um con- 
selho gestor composto por 
quatro ministérios, e terá 


como foco a “previsibilida- 
de de recursos públicos” e a 
“ampliação da interlocução 
com o setor privado”. 
Embora ainda nem sequer 
tenha um nome — tem sido 
chamado de novo PAC —, 
integrantes do Palácio do 
Planalto afirmam que não 
será uma reprise do que foi 
feito nos governos passa- 
dos. Desta vez, o plano dein- 
vestimentos será dividido 
emtransportes, equipamen- 
tos sociais, comunicações, 
energia, água para todos e 
infraestrutura urbana. 


É o que prevê uma apre- 
sentação de 61 páginas en- 
tregue a ministros à qual o 
EXTRA teve acesso. De acor- 
do com integrantes da Casa 


RETOMADA 

O programa, que terá 
outro nome, também 
vai focar no término 
de obras paradas 


Civil, o documento é ainda 
uma versão prévia do plano 
deinvestimentos, mas já traz 
as principais diretrizes que o 


programa terá. A pedido do 
presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva, o programa de in- 
vestimento terá outro nome, 
que vem sendo desenvolvi- 
do pela Secretaria de Comu- 
nicação Social (Secom). 

O novo PAC será composto 
pela retomada de obras parali- 
sadas, aceleração das obras 
em andamento e novas obras. 
A seleção dos projetos levará 
em conta obras que são priori- 
dades para o governo federal e 
os estados. Também terá a 
adoção de parceria público- 
privada para as áreas de infra- 


estrutura hídrica, de estrada e 
ferrovias e concessões rodovi- 
árias e ferroviárias. 

Estão previstas distribui- 
ção do sinal via wi-fi nas es- 
colas, ampliação de rodovi- 
as, ferrovias e aeroportos, 
construção de creches, dre- 
nageme contenção de encos- 
tas. No item petróleo e gás, 
sem especificar projetos, o 
texto aborda o reforço da 
“capacidade de exploração, 
produção e abastecimento 
dos agentes nacionais, con- 
tribuindo para reduzir a de- 
pendência externa”. x 


tos subiu aproximadamente 
76,8% em 10 anos, abaixo 
da inflação acumulada no 
período, de 90,24%. 


PREÇO É MAIOR NO BALCÃO 
O preço inicial por telefone e 
o praticado nos balcões da 
farmácia costumam ser 
mais altos do que os ofereci- 
dos em sites e apps. A expli- 
cação é que nos dois últimos 
o consumidor já tem cadas- 
tro. E é a cessão de dados 
pessoais às farmácias que 
garante o desconto, em mé- 
dia, de 25%. Alguns sites 
oferecem “retirada na loja”, 
o que gera economia com o 
frete. E há redes que ofere- 
cem cashback, retorno de 
parte do valor da compra pa- 
raser gasto em novas aquisi- 
ções. Nas lojas pode haver 
diferença até na mesma re- 
de, já que fatores como lo- 
cal, perfil de público e custos 
influenciam a precificação. 
O EXTRA preparou um 
guia completo com outras di- 
cas para ajudar o consumidor 
a economizar. Confira no link 
https://shre.ink/khWa4. x 


Americanas 
abre mais 

de mil vagas 
temporárias 


» A poucos dias da Páscoa, a 
Americanas está contratan- 
do operadores de loja para 
reforçar sua operação de 
vendas em todo o país. Se- 
gundo a rede — presente em 
mais de 900 cidades —, há 
mais de mil oportunidades 
temporárias para quem tem 
18 anos ou mais, ensino mé- 
dio completo e disponibili- 
dade para trabalhar até o 
dia 10 de abril. Não é preciso 
ter experiência anterior no 

varejo para se candidatar. 
As inscrições podem ser 
feitas até segunda-feira, pe- 
lo link https://shre.ink/ 
khon. Os selecionados vão 
trabalhar com atendimento 
ao cliente, operação de cai- 
xa, precificação de produ- 
tos, recebimento e reposição 
de mercadorias; e organiza- 
ção de itens nas gôndolas e 
nas parreiras 


CHANCE de ovos de 
Empresa Páscoa. 

informou “Seguimos 
que não é otimistas na 
precisoter realização de 
experiência um grande 
no varejo evento, hon- 


rando nossos 
compromissostrabalhistas e 
com nossos parceiros, e con- 
fiantes de que estamos no 
caminho certo para uma ple- 
na recuperação”, afirmou, 
em nota, Leonardo Coelho, 
CEO da Americanas S.A. 
Também por nota, a rede 
informou que opera nor- 
malmente dentro das re- 
gras do processo de recupe- 
ração judicial e que, na 
quinta-feira, pagou salári- 
os e benefícios a mais de 40 
mil funcionários. A Ameri- 
canas acrescentou que 
mantém mais de 1.700 lojas 
funcionando, com entregas 
regulares dos pedidos fei- 
tos pelo e-commerce, e de- 
clarou que mantém o paga- 
mento de aluguéis de imó- 
veis e de obrigações com 
fornecedores e sellers. x 


o. 
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Com: 
Fernanda Trisotto 


Governo envia 
PL do reajuste 


» O governo federal enviou on- 
tem ao Congresso Nacional pro- 
jeto de lei (PL) que ajusta o Orça- 
mento para que seja concedido o 
reajuste de 9% a servidores da 
União. A correção, que passa a 
valer em junho, terá custo de R$ 
22 bilhões aos cofres federais, se- 
gundo levantamento feito pelo 
Centro de Liderança Pública 
(CLP) a pedido do EXTRA. 

A mensagem, assinada pelo 
presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva (PT), abre espaço para o 
envio aos parlamentares do tex- 
to que oficializa a correção sala- 
rial, e foi uma obrigação prevista 
no Orçamento de 2023. Agora, 
ela deve ser votada na Câmara 
dos Deputados e no Senado para 


que o governo possa, então, en- 
viar o projeto de lei. 

A Lei Orçamentária Anual foi 
aprovada, no fim do ano passa- 
do, com a previsão de R$ 11,4 
bilhões para a concessão do re- 
ajuste neste ano, uma das pro- 
messas de campanha de Lula. O 
texto enviado ontem, portanto, 
autoriza o uso da dotação orça- 
mentária para este fim. 


AUMENTO NO VALE-ALIMENTAÇÃO 

No último dia 24, o governo 
chegou a um acordo com as en- 
tidades representativas dos 
servidores federais, que refe- 
rendaram a proposta do gover- 
no de aumento de 9% a servido- 
res ativos. Inativos e pensionis- 
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Representantes dos servidores e do governo na cerimônia de assinatura 


tas que se enquadram na regra 
de paridade e integralidade 
também receberão ajuste no 
mesmo percentual. 

Também ontem, foi oficiali- 
zada a correção do auxílio-ali- 
mentação dos servidores da 
ativa. O texto foi publicado no 
Diário Oficial da União, com o 


benefício passando dos anti- 
gos R$ 458 para R$ 658. 

Esse reajuste, porém, não en- 
tra na reserva orçamentária. Se- 
gundo o governo, o Ministério 
do Planejamento e Orçamento 
remanejou despesas de pessoal 
para benefícios, sem que hou- 
vesse aumento do valor. 


GANHE MAIS«9 


Sispatri: quase 
5% já enviaram 
declarações 


» Quase 5% dos servidores 
estaduais já enviaram as de- 
clarações do Sispatri desde 15 
de março, quando começou o 
período de envio da documen- 
tação, no mesmo dia em que 
se iniciou o prazo para a pres- 
tação de contas anual do Im- 
posto de Renda. Até o momen- 
to, 8.409 funcionários do Es- 
tado do Rio incluíram no siste- 
ma informações de bens e 
valores. Os dados foram con- 
solidados pela Controladoria- 
Geral do Estado (CGE) a pedi- 
do da coluna. Os outros 
171.050 (95,7%) servidores 
ativos têm até 30 de junho 
para enviar a declaração. O 
procedimento é obrigatório a 
todo o funcionalismo estadual 
e deve ser realizado através do 
portal de serviços integrados 
do governo estadual, disponí- 
velno site www.rj.gov.br. 


INSS: contratações são ilegais, diz TCU 


Segundo ministros, admitir 
militares e aposentados para 
zerar fila é inconstitucional 


Julia Noia 
julianoiamdoglobo.com.br 
»O Tribunal de Contas da 
União (TCU) entendeu que a 
contratação de aposentados 
civis pelo regime próprio de 
Previdência Social da União 
e militares inativos pelo Ins- 
tituto Nacional do Seguro 
Social (INSS) fere princípios 
constitucionais. A decisão 
foitomada pelo colegiado da 
corte no último dia 22. 

O relator do caso, o minis- 
tro e presidente do TCU, 


Bruno Dantas, entendeu 
que as contratações feriam 
os princípios de impessoali- 
dade e da isonomia na ad- 
ministração pública, acom- 
panhando entendimento 
do Ministério Público da 
União. De acordo com Dan- 
tas, o edital de chamamento 
público e processo seletivo 
em questão se restringiu à 
contratação de um grupo 
específico de pessoas. 

Na decisão, o magistrado 
pede que a Procuradoria-Ge- 


ral da República e o Conse- 
lho Federal da Ordem dos 
Advogados do Brasil (CFO- 
AB) avaliem se cabe propor 
uma ação direta de inconsti- 
tucionalidade. Na sua avali- 
ação, o movimento infringe 
trecho da Constituição que 
veda o recebimento simultá- 
neo de aposentadorias por 
cumprimento de função pú- 
blica, à exceção de cargos 
acumuláveis, cargos eletivos 
e cargos em comissão. 
Dantas argumenta que 
não consta nos autos de- 
monstração de que “a expe- 
riência adquirida no serviço 
militar seria determinante 
para o bom exercício e aten- 
dimento das necessidades 


do trabalho temporário a ser 
contratado”. Ele pontua ain- 
da que, por se tratarem de 
atividades gerais, não teria 
justificativa para a contrata- 
ção de militares inativos, já 
que a função poderia ser de- 
sempenhada por “qualquer 
pessoa com nível médio”. 


DECISÃO 


Formato da seleção 
feriu princípios de 
impessoalidade e 
isonomia, diz tribunal 


De acordo com o acórdão 
do tribunal, foram contra- 
tados pelo INSS uma média 
de 800 militares inativos e 


de 717 servidores aposen- 
tados entre outubro de 
2020 e abril de 2021. 


RELEMBRE O CASO 

A contratação de militares 
inativos e aposentados da 
União, em caráter temporá- 
rio, foi um dos remédios 
adotados pelo governo para 
tentar dar celeridade à con- 
cessão e à análise de benefi- 
cios etentar reduzir afilado 
INSS — à época, mais de 1 
milhão de pessoas aguarda- 
vam atendimento. 

Em 2020, foram selecio- 
nadas 5.330 pessoas, entre 
ex-servidores da Previdên- 
cia Social, militares inativos 
e ex-funcionários de outros 


órgãos federais em todo o 
país. Do total de inscritos, 
foram selecionados 1.969 
militares inativos, 1.900 ex- 
servidores da carreira do se- 
guro social e 1.461 funcio- 
nários públicos aposentados 
de outras áreas, mas somen- 
te ficaram aptas para traba- 
lhar 2.550 pessoas. 

Desse efetivo, 450 são ex- 
servidores do INSS e traba- 
lham exclusivamente na 
análise dos pedidos para a 
concessão dos benefícios, 
1.150 são aposentados de 
outros órgãos e 950 são mili- 
tares inativos, esses dois últi- 
mos trabalham na área ad- 
ministrativa, informou o 
INSS ao EXTRA à época. x 


SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 

E DE RECURSOS HUMANOS 
DEPARTAMENTO DE LICITAÇÕES, COMPRAS 
E CONTRATOS ADMINISTRATIVOS (DELCA) 


PREFEITURA 
DE PETRÓPOLIS 


AVISO DE REMARCAÇÃO 
PREGÃO PRESENCIAL Nº 10/2023 


OBJETO: REGISTRO DE PREÇOS, PARA O PERÍODO DE 12 (DOZEJMESES, PARA 
AQUISIÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMOTORES, COM ASSISTÊNCIA TÉCNICA FEITA 
EM PETRÓPOLIS, REALIZADA NA CONCESSIONÁRIA AUTORIZADA. Novo valor 
estimado: R$ 10.320,454,94. NOVA DATAJHORALOCAL: 18/04/2023 às 14:00 horas, 
na Rua Teresa, nº 1.515- L2 — Alto da Serra — Petrópolis/RJ. Edital completo com novo 
Termo de Referência e maiores informações a partir de 0304/2023, no “site” 
www. petropolis.rj.gov.br (link: Portal da Transparência - Licitações). Esclarecimentos: 
tel. (24) 2233-8202/8195, nos dias úteis, das 12hás 18h 


Petrópolis, 28 de março de 2023, 


RAMON PEDRO DE MELLO 
Secretário de Administração e de Recursos Humanos 


SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 

E DE RECURSOS HUMANOS 
DEPARTAMENTO DE LICITAÇÕES, COMPRAS 
E CONTRATOS ADMINISTRATIVOS (DELCA) 


PREFEITURA 
DE PETRÓPOLIS 


“AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 082/2023 


OBJETO: REGISTRO DE PREÇOS, PARA AQUISIÇÃO DE DESCARTÁVEL, PARA 
ATENDER AO HOSPITAL MUNICIPAL DR. NELSON DE SA EARP E CENTRO DE 
SAÚDE, conforme especificado no edital. Valor estimado: R$ 172.910,040 
DATAHORA: 18/04/2023 às 14:00 horas. Edital completo e maiores informações a 
partir de 03/04/2023, na Rua Teresa, 1515- sobreloja — Alto da Serra — cep: 25625-022 
- Petrópolis/RJ e nos “sites”: www.petropolis.n.gov.br (link: Portal da Transparência - 
Licitações) e wwwlicitacoescaixa.gov.br. Esclarecimentos através do Telefone: 
(0xx24)22338870 e e-mail: lastacaofmspfgmail.com 

Petrópolis, 27 de março de 2023. 


RAMON PEDRO DE MELLO 
Secretário de Administração e de Recursos Humanos 


PREFEITURA MUNICIPAL DE CABO FRIO 

Região dos Lagos - Estado do Rio de Janeiro 
Secretaria Municipal de Educação 

COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÕES - SEME 


AVISO DE CHAMAMENTO 
CHAMAMENTO PÚBLICO Nº 001/2023/SEME 
PROCESSO Nº 52240/2022/SEME 


A Secretaria Municipal de Educação de Cabo Frio, por intermédio da Comissão Permanente 
de Licitação — CPL/SEME, nomeada pela Portaria nº 1.411, de 31 de março de 2021, alterada 
pela Portaria nº 4.037, de 20 de maio de 2022, comunica aos interessados que realizará, no dia 
24/04/2023, às 09h30, no auditório da sede da Prefeitura Municipal de Cabo Frio/RJ, situada à 
Praça Tiradentes, S/Nº, Centro — Cabo Frio/RJ, CEP 28906-200, CHAMAMENTO PÚBLICO PARA 
RECEBIMENTO DE DOCUMENTOS DE HABILITAÇÃO E PROPOSTA REFERENTES À AQUISIÇÃO DE 
GÊNEROS ALIMENTÍCIOS DA AGRICULTURA FAMILIAR E EMPREENDEDOR FAMILIAR RURAL 
PARA COMPOSIÇÃO DA MERENDA ESCOLAR DAS UNIDADES ESCOLARES, conforme disposi- 
ções da Lei 11.326/2006 e Resolução CD/FNDE nº 06 de 8 de maio de 2020. 

O Edital e seus anexos estão disponíveis no endereço eletrônico: 
https://Awww.transparencia.cabofrio.rj.gov.br/licitacaolista.php?id=1026. 

Mais informações sobre o Edital poderão ser obtidas e dirimidas das 09h às 12h e das 14h às 17h, 
diariamente, exceto sábados, domingos e feriados, no endereço Largo Santo Antônio, nº 131, CEP 
28905-060, Secretaria Municipal de Educação, Setor: Licitação, através do telefone nº (22) 3199- 
8028, ramal 203, ou pelo e-mail: licitacaoWsemecabofrio.rj.gov.br. 


Cabo Frio/RJ, 31 de março de 2023. 
Roger Damascena Santana 
Presidente 


Comissão Permanente de Licitação — CPL/SEME 
Portaria nº 1.411, de 31 de março de 2021 


ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAÉ 
COORDENADORIA GERAL DE LICITAÇÕES 


AVISO DE ERRATA 01 E REMARCAÇÃO 
EDITAL - PREGÃO ELETRONICO Nº 015/2023 


O Município de Macaé, torna público, para conhecimento dos interessados, que 
adota as seguintes providências, em forma de ERRATA: Item modificado no edital: 
1.2, 4, 5, 17.2; Anexo modificado no edital: Anexo |, anexo | - D, anexo | - E, anexo 
| - F, anexo IV, anexo V. O Município de Macaé, torna público também, que fará 
realizar no dia 19 de abril de 2023, às 09:00h (horário de Brasília), o PREGÃO 
ELETRÔNICO Nº 015/2023, do tipo MENOR PREÇO, adjudicação POR LOTE, 
de acordo com as Leis em vigência. O Edital, seus anexos e demais informações 
estarão disponíveis para download nos seguintes sites www.macae.r;.gov.br e 
www.comprasgovernamentais.gov.br. Tel. contato (22) 2791-9008 Ramal 250. Objeto: 
Contratação de empresa especializada na prestação de serviços de limpeza em 
ambiente escolar, para atender aos prédios das Unidades Escolares de Ensino 
Fundamental, Médio, CEMEAS e Coordenadoria de Logística Escolar da Rede 
Municipal de Ensino do município de Macaé/RJ. 


Macaé-RJ, 31 de março de 2023. 
Maíra Tavares Torres 
Coordenadora Geral de Licitações 


SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 

E DE RECURSOS HUMANOS 
DEPARTAMENTO DE LICITAÇÕES, COMPRAS 
E CONTRATOS ADMINISTRATIVOS (DELCA) 


PREFEITURA 
DE PETRÓPOLIS 


“AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 081/2023 


OBJETO: REGISTRO DE PREÇOS, PARA AQUISIÇÃO DE MEDICAMENTOS DE PROCESSO 
ADMINISTRATIVO E JUDICIAL, NÃO ADQUIRIDOS NOS PROCESSOS Nº 26101/2022 (PE 
168/22) E 7907/2022 (PE 237/2022), PARA 12 (DOZE) MESES - SAC 568/22 — 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE —- SMS, conforme especificado no edital. Valor 
estimado; R$ 727.064,008 DATA/HORA: 18/04/2023 às 11:00 horas. Edital completo q 
maiores informações a partir de 0304/2023, na Rua Teresa, 1515 = sobreloja = Alto da Serra 
— cop: 25625-022 - Petrópolis'RJ e nos “sites”: we pelropobs.m.gow.br (link: Portal da 
Transparência - Licitações) e www.licitacoescaixa gov.br. Esclarecimentos através do 
Telefone: (0xx24) 22338870 e e-mail: licitacaofmspfbgmail.com. 


Petrópolis, 27 de março de 2023. 


RAMON PEDRO DE MELLO 
Secretário de Administração e de Recursos Humanos 


ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE NILÓPOLIS 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
FUNDO MUNICIPAL DE SAÚDE 


AVISOS DE LICITAÇÕES 


PREGÃO PRESENCIAL Nº 09/2023/FMSN; PROCESSO Nº: 1.831/2022/FMSN; OBJETO: Aquisição de autoteste 
de HIV; TIPO DE JULGAMENTO: menor preço por item; ABERTURA: 17/04/2023, às 11h; FUNDAMENTO LEGAL: 
DM nº 2.918/06, LC nº 123/06 e LF nº 10.520/02 e nº 8.666/93. 


TOMADA DE PREÇOS Nº 01/2023/FMSN; PROCESSO Nº: 320/2023/FMSN; PROCESSO Nº: 320/2023/FMSN; 
OBJETO: Contratação de empresa especializada no ramo de engenharia para execução da Reforma do telhado 
do Posto de Saúde do Paiol; TIPO DE JULGAMENTO: menor preço global; REGIME DE EXECUÇÃO: empreitada 
por preço unitário; ABERTURA: 19/04/2023, às 11h; FUNDAMENTO LEGAL: Artigo 23, |, “b” da Lei 8.666/93. 


Da Retirada dos Editais: Através do site siapfms.nilopolis.rj.gov.br/portal-transparencia/licitacoes ou forma 
presencial, por pessoa devidamente identificada, com o carimbo de CNPJ da empresa, duas resmas de papel 
A4, por Edital, na sede da Prefeitura, à Rua Pedro Alvares Cabral, nº 305, 3º andar, setor: CLC. 


Nilópolis, 31 de março de 2023 
Ricardo da S. Miguel 
Coordenador de Licitações e Contratos 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO - De acordo com os 86 e 87 do art. 9º do estatuto do SINDICA- 
TO DOS TRABALHADORES NAS EMPRESAS PRÓPRIAS E CONTRATADAS NA INDÚSTRIA E 
NO TRANSPORTE DE PETROLEO, GAS, MATERIAS-PRIMAS, DERIVADOS, PETROQUÍMICA E 
AFINS, ENERGIAS DE BIOMASSAS E OUTRAS RENOVÁVEIS E COMBUSTÍVEIS ALTERNATIVOS 
NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — SINDIPETRO-RJ, convocamos os trabalhadores da Transpe- 
tro que atuam no TEVOL e TEJAP, a participarem da Assembleia Geral Extraordinária, que será 
realizada no dia 3 de abril de 2023, às 7h30, na portaria da sede da Transpetro, para discussão 
do seguinte ponto de pauta: 1) Decisão sobre a continuidade da mobilização, com possível 
“entrega” do sobreaviso. Rio de Janeiro, 01 de abril de 2023. Eduardo Henrique - Coordenador 
da Secretaria Geral | Natália Russo Lopes - Coordenadora Sec. de Política e Formação Sindical. 


IC; e IC; | DESLIGAMENTO PROGRAMADO 


Informamos que precisaremos interromper o fornecimento de energia no dia e horário especificados 
abaixo para realização de melhorias na rede elétrica. Durante o período de isolamento social para 
conter o avanço do coronavírus, estamos fazendo somente desligamentos emergenciais que são 
extremamente necessários para evitar possíveis falhas no fornecimento de energia de nossos clientes. 
Dia: 06/04/2023 


Horário Endereço Nº Deslig. 

DUQUE DE CAXIAS 

08:15 às 12:00 Avenida Duque de Caxias - Parque Equitativa - Duque de Caxias 19788905 

08:15 às 12:00 Avenida Pedro Álvares Cabral - Parque Equitativa - Duque de Caxias 19788905 
MAGE 


12:00 às 16:00 Rua do Sapateiro - Fragoso - Magé 19789585 


Estamos com você, mesmo à distância. 


SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 

E DE RECURSOS HUMANOS 
DEPARTAMENTO DE LICITAÇÕES, COMPRAS 
E CONTRATOS ADMINISTRATIVOS (DELCA) 


PREFEITURA 
DE PETRÓPOLIS 


“AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 084/2023 


OBJETO: AQUISIÇÃO DE BOLSAS PARA OS AGENTES DE COMBATE ÀS ENDEMIAS, 
PARAATENDER ÀS NECESSIDADES DA COORDENADORIA DE VIGILÂNCIA AMBIENTAL 
— PELO PERÍODO DE 12 (DOZE) MESES - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE/SMS, 
conforme especificado no edital. Valor estimado: R$ 87.500,00 DATA/HORA: 19/04/2023 às 
14:00 horas. Edual completo e maiores informações a partir de 04/04/2023, na Rua Teresa, 
1515 — sobreloja — Alto da Serra — cep: 25625-022 - PetrópolisiRJ e nos “sites”: 
www. petropolis.rj.gov.br (link: Portal da Transparência - Licitações) e 
ww Hcitacoescaixa gov.br. Esclarecimentos através do Telefone: (0xx24) 22338870 e o- 


mad: Ecitacaofmspúlgmail.com. a 
Petrópolis, 27 de março de 2023. 


RAMON PEDRO DE MELLO 
Secretário de Administração e de Recursos Humanos 


SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO 

E DE RECURSOS HUMANOS 
DEPARTAMENTO DE LICITAÇÕES, COMPRAS 
E CONTRATOS ADMINISTRATIVOS (DELCA) 


PREFEITURA 
DE PETRÓPOLIS 


“AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 083/2023 


OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA PRESTAÇÃO DE 
SERVIÇOS DE MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA. COM FORNECIMENTO DE 
PEÇAS E INSUMOS, PARA O GRUPO MOTOR GERADOR (GMG) A DIESEL - 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE, PELO PERÍODO DE 12 (DOZE) MESES, conforme 
especificado no edital. Valor estimado: R$ 31.200,00 DATA'HORA: 19/04/2023 às 11:00 
horas. Edital completo e maiores informações a partir de 04/04/2023, na Rua Teresa, 1515 — 
sobreloja - Alto da Serra - cep: 25625-022 - Petrópolis!RJ e nos “sites”: 
www. petropolis.rj.gov.br (link: Portal da Transparência - Licilações) o 
wynw.bcitacoescaixa.gov.br. Esclarecimentos através do Telefone: (Oxx24) 22338870 e e- 
mail: citacaofmspúlgmail.com. Petrópolis, 27 de março de 2023. 


RAMON PEDRO DE MELLO 
Secretário de Administração e de Recursos Humanos 


10) 


Sêmen nos olhos pode trans- 
mitir doenças? Caso isto acon- 
teça, o recomendado é lavar a 


Além deirritação nos olhos, ele 
pode transmitir doenças sexu- 
almente transmissíveis como 


extra.globo.com Sábado, 1 de abril de 2023 


Bem-viver 


vista com soro fisiológico. 


gonorreia, clamídia e HIV. 


Tirar uma soneca compensa 


O sono perdido? Saiba tudo 


Especialistas explicam que 
dormir de /ou 8 horas por 
noite é o mais recomendado 


» Umasoneca rápida durante 
o dia dará para uma pessoa 
que tenha ficado acordado 
até tarde no celular ou viran- 
dona cama deumlado para o 
outro o impulso de energia 
necessário para o resto do 
dia? É possível recuperar os 
benefícios para a saúde de 
uma noite inteira de sono 
que você pode ter perdido? 

Respondendo a estas per- 
guntas, uma reportagem do 
jornal americano “The New 
York Times” mostra que, em- 
bora um cochilo no meio da 
tarde possa repor sua energia 
o suficiente para terminar o 
dia, ele não eliminará neces- 
sariamente os riscos à saúde 
associados a um sono notur- 
no insuficiente. 

É o que garante Rebecca 
Spencer, pesquisadora de ci- 
ências do sono da Universi- 
dade de Massachusetts, nos 
Estados Unidos. De acordo 
com os dados de 2020 de 
uma pesquisa realizada pe- 
los Centros de controle e pre- 
venção de doenças dos EUA, 
mais de um terço dos adultos 
não dormem as sete ou mais 


horas recomendadas todas 
asnoites. Eessafalta de sono, 
segundo os especialistas, es- 
tá associada a uma série de 
riscos para a saúde, incluin- 
do obesidade, pressão alta, 
diabetes, doença cardíaca 
coronária, acidente vascular 
cerebral (AVC) e distúrbio 
mental. 

— Não só o tempo que você 
dorme é importante para a 
saúde. Mas também a quali- 
dade desse sono, que é deter- 


QUATRO ESTÁGIOS 
Ao dormimos a 
noite toda, 
temos vários 
“ciclos de sono” 


minada por quanto tempo 
você passa nos diferentes es- 
tágios do sono — alerta a pes- 
quisadora. 

Quando dormimos a noite 
toda, passamos por vários 
“ciclos de sono” de cerca de 
90 minutos. Cada um é com- 
posto por quatro estágios: os 
dois primeiros são conside- 
rados sono leve, quando os 


Especialistas afirmam que o 


fg Es , 


s cochilos curtos incluem apen 


as as fases mais leves do sono 


Cupons de 
Desconto 


CONFIRA OS 
DESCONTOS DE 
HOJE DOS NOSSOS 


SUPERMERCADO PADRÃO DO FONSECA LTDA, com endereço a Estrada 
Manoel de Sá, nº 130, 132 — Rua da Light, 110 — Parque Martinho — Belford 
Roxo/RJ, inscrito no CNPJ. Nº 08.628.825/0010-50, comunica o recebimento 
da L.O nº 0958, conforme PROC.14/422/2022, DA PREFEITURA DE BELFORD 


ROXO — SECRETARIA DE MEIO 


AMBIENTE. 


Estado do Rio de Janeiro 
Prefeitura Municipal do Carmo 


AVISO DE C 


ONTINUIDADE LICITAÇÃO 


EDITAL Nº 0019/2023 


Grana êxtra PARCEIROS. 


10% 
o 
» DEDESCONTO 


Desconto de 10% válido nas lojas físicas do Via Parque Shopping e Carioca Shopping e no site: 
wwwcariocasfecombr, Desconto não válido nos produtos que já estão em promoção. 


Valido até 07/04/2023 


|SIO 


E 
o 
S 
bos 
[7 
o 
Vs 
Ss 


Desconto de 15% na drenagem linfática. Meciante a apresentação de cupom de desconto recortado 
do jornal Extra que esteja dentro do prazo de validade. Não cumulativo com outras promoções. 


Válido até 07/04/2023 


Leitor do jornal Extra tem 20% OFF usando o código EXTRA20 na loja virtual e R$10,00 de 
desconto apresentando o cupom recortado do jornal Extra nas lojas físicas, Cupons válidos 
para pedido com minimo de R$50,00 na loja virtuale nas lojas físicas. 


Quer trazer a sua marca para o Grana Extra? Fale com a gente: granaextramextra.inf.br. 


Oferta válida mediante a apresentação do cupom de desconto recortado no 
jornal Extra e/ou inserção do código promocional no site do parceiro. Não serão 
válidos cupons que apresentem algum tipo de irregularidade como: rasuras, 
fotocópiasdecuponsou qualquermeioquenãosejao própriorecorteimpresso 
do jornal EXTRA. Confira o regulamento no site extra.globo.com/promocao. 


EZTRA 


PREGÃO PRESENCIAL Nº 0017/2023 


A Prefeitura Municipal de Carmo/RJ, através de seu Pregoeiro, torna público aos interessados que se fará 
realizar na sala da Comissão Permanente de Licitação, a CONTINUIDADE do certame Pregão Presencial 
nº 0017/2023 SRP, Processo Administrativo Nº 09424/2022. 

Objeto: A presente Licitação tem por objeto o Registro de Preços para futura e eventual Contratação de 
Empresa especializada para fornecimento de MATERIAIS DE CURATIVOS, para atender as necessidades 
das ESF's e Centro de Especialidade de Lesões Cutâneas do Município de Carmo/RJ, com fornecimento 
regular no período de 12 meses após a publicação da respectiva ARP, conforme solicitação da Secretaria 
Municipal de Saúde/FMS, de acordo com as condições e especificações contidas no Anexo | (Proposta 


músculos relaxam, a tempe- 
ratura do corpo e a frequên- 
cia cardíaca diminuem e a 
respiração é reduzida. O ter- 
ceiro estágio, o sono profun- 
do, é quando seus olhos e 
músculos relaxam completa- 
mente e seu corpo faz o tra- 
balho de reparar e construir 
ossos, músculos e outros teci- 
dos, além de fortalecer o sis- 
tema imunológico e consoli- 
dar e processar memórias. O 
movimento rápido dos olhos 
é o último estágio do ciclo do 
sono. Não é tão profundo, 
mas é quando você está mais 
propenso a sonhar. 

Mesmo que algumas horas 
de sono à noite e uma soneca 
durante o dia possam somar 
seis ou mais horas, aponta a 
pesquisadora, os benefícios 
para a saúde não se acumu- 
lam da mesma maneira. 


MELHOR SAÍDA 


Para que não interfira 
na sua próxima noite 
de sono, é melhor tirar 
um cochilo à tarde 


— Cochilos curtos de me- 
nos de 90 minutos geralmen- 
te incluem apenas as fases 
mais leves do sono. Não o so- 
no profundo e restaurador 
que você costuma ter duran- 
te anoite — explica. 

Se você precisar deumaso- 
neca, que seja curta, não 
mais que 30 minutos, para 
que não interfira na sua pró- 
xima noite de sono, é melhor 
tirar um cochilo à tarde. 

— Quando temos uma que- 
da natural no estado de alerta 
e sentimos sono, isso torna 
mais fácil adormecer rapida- 
mente. Mas se você estiver 
cansado ou com problemas 
para passar o dia sem umaso- 
neca, considere procurar a 
ajuda de um especialista em 
sono comportamental — diz 
Molly Atwood, psicóloga e 
pesquisadora de medicina 
comportamental do sono na 
Universidade Johns Hopkins. 

Segunda ela, consultar um 
especialista em sono é uma 
solução melhor do que de- 
pender de medicamentos. 

— Profissionais treinados 
em psicologia do sono, po- 
dem oferecer certos exercíci- 


e Preços) e Anexo II (Termo de Referência), partes integrantes deste Edital. 
Data da continuidade da Licitação: 11/04/2023, às 13h. 
Local e Horário para adquirir o Edital: Praça Princesa Isabel nº 15, 2º piso, sala 01, Centro Administrativo, 
Centro-Carmo/RJ, (Setor de Licitações) no horário das 13h às 16h, e/ou pelo site www.carmo.rj.gov.br, 
identificando a empresa solicitante e a licitação desejada. 
Carmo/RJ, 31/03/2028. 

Ivan Lima Praxedes 

Presidente/Pregoeiro 

Portaria nº 243/2022 


os ou estratégias, como a te- 
rapia cognitivo-comporta- 
mental, para ajudá-lo a obter 


Lo 
o descanso necessário. x 
EDITAL DE PRIMEIRO E SEGUNDO PÚBLICOS LEILÕES EXTRAJUDICIAIS ONLINE 

E COMUNICAÇÃO DOS DEVEDORES FIDUCIANTES 


C opea 
DATA: 1º Público Leilão: 13/04/2023, às 11h30 | 2º Público Leilão: 17/04/2023, às 11h30 


ANGELA PECINI SILVEIRA, Leiloeira Oficial, matrícula JUCESP nº 715, autorizada pela Credora Fiduciária OPEA SECURITIZADORA S.A., CNPJ/RFB nº 
02.773.542/0001-22, tendo incorporado a Planeta Securitizadora S.A., CNPJ/RFB nº 07.587.384/0001-30, VENDERÁ, em 1º ou 2º Público Leilão Extrajudicial, nos 
termos dos artigos 26 e 27 da Lei Federal nº 9.514/97, alterada pelas Leis Federais nº 10.931/04, nº 13.043/14 e nº 13.465/17, e das demais disposições aplicáveis à 
matéria, em execução da garantia fiduciária expressa no Contrato de Empréstimo com Pacto Adjeto de Alienação Fiduciária de Bem Imóvel, Emissão de Cédula de 
Crédito Imobiliário (CCI) e Outras Avenças, firmado em 10/09/2020, na cidade de São Paulo/SP, e posterior Cessão de Direitos Creditórios, o seguinte IMÓVEL: 
APARTAMENTO Nº 506 DO EDIFÍCIO NELLY, situado à Rua Capitão Rezende nº 265, Freguesia do Engenho Novo, Rio de Janeiro/RJ. FIT: 71,655/5.275,57. Matrícula 
Imobiliária nº 85.770 do 1º SRI do Rio de Janeiro/RJ. Inscrição Imobiliária nº 0045007-2. Código Logradouro: 06761-1. Consolidação da Propriedade em 14/03/2023. 
Valores: 1º Leilão: R$ 227.762,86. 2º Leilão: R$ 121.355,82. Regras, Condições e Informações: 1. Cabe ao interessado verificar o imóvel, seu estado de conservação, 
sua situação documental, eventuais dívidas existentes e não descritas neste edital, e eventuais ações judiciais em andamento que versem sobre o bem; 2. O 
Arrematante pagará, à vista, nos termos do Edital Completo de Leilão, o valor da arrematação, 5,00% de comissão da Leiloeira, à vista, e todas as despesas, custas, 
taxas, impostos, incluindo ITBI, e emolumentos de qualquer natureza decorrentes da transferência patrimonial do imóvel arrematado; 3. Débitos de IPTU e 
Condomínio existentes ATÉ as datas dos leilões serão pagos pela Credora Fiduciária. Os valores vencidos APÓS as datas dos leilões são de exclusiva responsabilidade 
do Arrematante; 4. Débitos de água, energia, gás e outras utilidades existentes antes e após as datas dos leilões serão de responsabilidade exclusiva do Arrematante; 
5. IMÓVEL OCUPADO. Desocupação a cargo exclusivo do Arrematante, bem como as custas e despesas decorrentes de tal ato; 6. A venda será feita em caráter AD 
CORPUS. Imóvel entregue no estado em que se encontra; 7. A Planeta Securitizadora S.A., CNPJ/RFB nº 07.587.384/0001-30, foi incorporada pela OPEA 
SECURITIZADORAS.A., CNPJ/RFB nº 02.773.542/0001-22, a qual procederá as devidas averbações na matrícula do imóvel a fim de constar a incorporação; 8. Consta 
ação judicial de Tutela Cautelar — Processo nº 0006797-76.2022.8.19.0208, da 4º Vara Cível do Foro Regional Do Méier na Comarca do Rio de Janeiro/RJ, cuja analise 
cabe ao interessado; 9. As demais regras, condições e informações constam no EDITAL COMPLETO DE LEILÕES, disponível para consulta no Portal 
WWMW.PECINILEILOES.COM.BR, do qual os interessados deverão obrigatoriamente tomar conhecimento e dele não poderão alegar desconhecimento. Fica a 
Devedora Fiduciante DÉBORA RODRIGUES DE OLIVEIRA, CPF nº 442.059.457-87 e a Devedora SONIA MARIA KRONEMBERG LIMA, CPF nº 101.581.037-34, 
devidamente comunicadas das datas dos leilões também pelo presente edital, para o exercício da preferência. Maiores informações: 


GOPECINI 


LEILÕES 


contato pecinileiloes.com.br, WhatsApp (11) 97577-0485 ou Fone (19) 3295-9777. Avenida Rotary, 187 - Jardim das Paineiras, Campinas/SP, CEP nº 13.092-509. 


LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA 
> Presencial e Online 
1º Leilão: 18/04/2023 às 11h00 | 2º Leilão: 25/04/2023 às Nlh0o 


Prestador de 
Serviço Autorizado 


DORA PLAT, leiloeira oficial, inscrita na JUCESP nº 744, com escritório Av. Angélica nº 1.996, 6º andar, Higienópolis — 01228-200 — São Paulo/SP, devidamente 
autorizada pelo Credor Fiduciário ITAÚ UNIBANCO S/A, inscrito no CNPJ sob nº 60.701.190/0001-04, com sede na Praça Alfredo Egydio de Souza Aranha, nº100, 
Torre Olavo Setúbal, na Cidade de São Paulo/SP, nos termos do Instrumento Particular, nº 10145336302, firmado em 10/07/2019, e da Cédula de Crédito Bancário 
nº 10152408903, datada de 11/11/2020, no qual figuram como Fiduciantes ORLANDO DA COSTA, brasileiro, empresário, portador do RG nº 03783919-8- 
DETRAN/R], inscrito no CPF/MF nº 362.121.217-53, e sua mulher CIRLENE PEREIRA DA COSTA, brasileira, empresária, portadora do RG nº 003331917-9- 
DETRAN/R), inscrita no CPF/MF nº 532.212.577-91, casados pelo regime da comunhão parcial de bens, residentes no Rio de Janeiro/RJ, levará a PÚBLICO LEILÃO 
de modo Presencial e On-line, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, no dia 18/04/2023, às 11:00 horas, à Av. Angélica nº 1.996, 6º andar, 
Higienópolis-01228-200-São Paulo/SP, em PRIMEIRO PÚBLICO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 566.877,10 (quinhentos e sessenta e seis mil, 
oitocentos e setenta e sete reais e dez centavos), o imóvel abaixo descrito, com a propriedade consolidada em nome do credor Fiduciário, constituído pelo 
Aptº.209, do edifício situado na Rua Aquidabã nº.111, na Freguesia do Engenho Novo, e sua respectiva fração ideal de 0,024316, com direito de uso indistinto e 
indeterminado de 01 (uma) vaga de garagem coberta situada no pavimento de acesso ou descoberta situada no pavimento de uso comum (PUC) sujeito ao uso de 
manobrista, medindo o terreno em sua totalidade: 23,58m de frente para a Rua Aquidabã; 23,87m de fundos em dois segmentos de: 11,10m, mais 12,77m; 
52,54maà direita; 48,63m à esquerda; confrontando do lado esquerdo com os prédios nºs.64, 66, 68, 70e 72 da Rua Carolina Santos; pelo lado direito como prédio 
nº.95, da Rua Aquidabã; e, nos fundos com o prédio nº.60 da Rua Carolina Santos. Imóvel objeto da matrícula nº 103.746 do 1º Oficial de Registro de Imóveis do 
Rio de Janeiro/RJ. Observação: Imóvel Ocupado. Desocupação por conta do adquirente, nos termos do art. 30 da lei 9.514/97. Caso não haja licitante em 
primeiro leilão, fica desde já designado o dia 25/04/2023, no mesmo horário e local, para realização do SEGUNDO PÚBLICO LEILÃO, com lance mínimo igual ou 
superiora R$ 314.678,25 (trezentos e quatorze mil, seiscentos e setenta e oito reais e vinte e cinco centavos). Todos os horários estipulados neste edital, nosite 
do leiloeiro www.portalzuk.com.br em catálogos ou em qualquer outro veículo de comunicação consideram o horário oficial de Brasília-DF. O(s) devedor(es) 
fiduciante(s) será(ão) comunicado(s) na forma do parágrafo 2º-A do art. 27 da lei9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017, das datas, horários e locais da 
realização dos leilões fiduciários, mediante correspondência dirigida aos endereços constantes do contrato, inclusive ao endereço eletrônico ou por edital, se 
aplicável, podendo o(s) fiduciante(s) adquirir sem concorrência de terceiros, o imóvel outrora entregue em garantia, exercendo o seu direito de preferência em 
1º ou 2º leilão, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, conforme estabelecido no parágrafo 2º-B do mesmo artigo, ainda que, outros 
interessados já tenham efetuado lances, para o respectivo lote do leilão. O envio de lances on-line se dará exclusivamente através do site www.portalzuk.com.br, 
respeitado o lance mínimo e o incremento mínimo estabelecido, em igualdade de condições com os participantes presentes no auditório do leilão de modo 
presencial, na disputa pelo lote do leilão, com exceção do devedor fiduciante, que poderá adquirir o imóvel preferencialmente em 1ºe 2º leilão, caso não ocorra o 
arremate no primeiro, na forma do parágrafo 2º-B, do artigo 27 da lei9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/17, devendo apresentar manifestação formal do 
interesse no exercício do direito de preferência, antes da arrematação do respectivo imóvel, que pode ocorrer durante a realização do 1º /ou 2º leilão, com firma 
reconhecida, juntamente com documentos de identificação, inclusive do representante legal, quando se tratar de pessoa jurídica. A venda será efetuada em 
caráter "ad corpus" e no estado de conservação em que se encontra. O proponente vencedor por meio de lance on-line ou presencial terá prazo de 24 horas 
depois de comunicado expressamente pelo leiloeiro acerca da efetiva arrematação do imóvel, condicionada ao não exercício do direito de preferência pelo 
devedor fiduciante, para efetuar o pagamento, por meio de transferência bancária, da totalidade do preço e da comissão do leiloeiro, conforme edital. A 
transferência bancária deverá ser realizada por meio de conta bancária de titularidade do arrematante ou do devedor fiduciante, mantida em instituição 
financeira autorizada pelo BCB - Banco Central do Brasil. No caso do não cumprimento da obrigação assumida de pagamento da totalidade do preço e da 
comissão do leiloeiro, no prazo estabelecido, a critério do VENDEDOR, o segundo maior lance será considerado o vencedor, condicionado ao não exercício do 
direito de preferência pelo devedor fiduciante. Caso haja arrematante quer em primeiro ou segundo leilão a escritura de venda e compra será lavrada nostermos 
da Cláusula 3.10. Correrão por conta do arrematante, todas as despesas relativas à transferência do imóvel arrematado, tais como, taxas, alvarás, certidões, ITBI - 
Imposto de transmissão de bens imóveis, escritura, emolumentos cartorários, registros, etc. As demais condições obedecerão ao que regula o Decreto nº 21.981 
de 19de outubro de 1.932, comasalterações introduzidas pelo Decreto nº 22.427 de 1º de fevereiro de 1.933, que regula profissão de Leiloeiro Oficial. 


PARA MAIS INFORMAÇÕES: 3003.0677 | PORTALZUK.com.br 
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Cozido à portuguesa 
da dona Leda Hassum 


> Ingredientes: 500g de car- 
ne-seca cortada em cubos 
grandes; 300g de peito bovino 
cortado em cubos grandes; 1 
linguiça calabresa; 1 paio; 
150g de bacon; 1 batata ingle- 
sa; 1 batata-doce; 1 mandio- 
ca; 1 inhame; 1 chuchu; 2 ba- 
nanas-da-terra; 1 cenoura; 2 
cebolas; 1 tomate; 4 jilós; 4 
de abóbora japonesa; 1 pi- 
mentão verde; 10 folhas de 
couve; 5 talos de salsinha; 5 
ramos de cebolinha; 3 folhas 
de louro; 3 dentes de alho. 


Preparo: numa tigela, colo- 
que a carne-seca e cubra com 
água fria. Leve para a geladei- 
ra e deixe por 12 horas para 
dessalgar (durante esse perío- 
do, troque de água a cada três 
horas). Leve uma panela gran- 
de, com bastante água, ao fo- 
go alto para ferver. Enquanto 
isso, lave todos os legumes e 
folhas. Descasque a batata, a 
batata-doce, o inhame, a man- 
dioca, a cenoura, a abóbora, 
as bananas e o chuchu. Corte 
cada ingrediente em pedaços 
grandes, assim como as cebo- 
las, no sentido do comprimen- 
to. Descarte o topo e as semen- 
tes do pimentão e do tomate, 


Naiara Andrade 
haiara.andradewextra.inf.br 
primeiratempora- 
da do “Minha mãe 
cozinha melhor 
que a sua” chega 
aofim amanhã, na 
Globo, com a jornalista Sônia 
Bridi e sua filha, Mariana; o ator 
Silvero Pereira e sua mãe, Rita; e 
o influenciador Vítor diCastro e 
sua mãe, Roseli, participando 
de disputas culinárias. Uma das 
duplas será eleita a melhor no 
comando do fogão. Mas e quan- 
to ao elenco do programa, for- 
mado pelo apresentador Lean- 
dro Hassum e pelos chefs e jura- 


os cabinhos 
dos | jilós. 
Com bar 
bante, amar- 
re as folhas de 
couve enroladas; 
a salsinha, a cebolinha 

e as folhas de louro, formando 
um buquê. Assim que a água 
ferver, adicione a carne-seca, 
o peito bovino, a linguiça cala- 
bresa, o paio e o bacon. Cozi- 
nhe em fogo médio por 50 mi- 
nutos. Mantenha as carnes na 
panela após este tempo para 
dar sabor. Junte à panela os 
pedaços de mandioca, de 
inhame, de batata e de batata- 
doce. Cozinhe por cerca de 15 
minutos. Com uma escuma- 
deira, transfira para uma assa- 
deira grande e reserve. Adicio- 
ne ao caldo as cebolas, a ce- 
noura, a abóbora, as bananas- 
da-terra e os jilós. 
Cozinhe por 10 mi- 
nutos. Transfira a 
abóbora para a as- 
sadeira e deixe o 
restante cozinhar 
por mais 10 minu- 
tos. Retire a ce- 
noura, as bananas 

e as cebolas cozi- 
das. Deixe os jilós 


dos Paola Carosella e João Dia- 
mante: qual das três mães tem a 
receita mais saborosa? O Sessão 
Extra convidou o trio a mostrar 
os pratos que melhor represen- 
tam as suas maiores referências 
de amor na cozinha. 

— O cozido daminha mãe me 
dá água na boca. É aquele bem 
tradicional, com carnes e legu- 
mes em pedaços grandes, folhas 
inteiras, tudo num panelão alto. 
Com o caldo, ela fazia pirão. É 
um prato muito afetivo. Quando 
faço aqui em casa, não fica igual. 
Falta aquele toque carinhoso de- 
la — conta Hassum. 

Paola lembra com saudade 
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pormais 10 minutos. Reserve. 
Junte ao caldo o tomate, o pi- 
mentão e cozinhe por 10 mi- 
nutos. Retire. Por último, 
acrescente ao caldo o chuchu, 
os dentes de alho e o buquê de 
folhas. Deixe por mais 10 mi- 
nutos. Transfira para a assa- 
deira e cubra tudo com papel- 
alumínio. Ponha as carnes nu- 
ma tábua e diminua o fogo do 
caldo. Corte a linguiça e o paio 
em rodelas médias; e as car- 
nes, em fatias finas. Transfira 
para a assadeira, volte a cobrir 
com papel-alumínio para 
manter aquecido e sirva. 


das berinjelas à milanesa de do- 
na Irma, já falecida: 

— Eu tenho memórias lindas 
dela cozinhando... Ela não cozi- 
nhava todo dia, porque traba- 
lhava muito, estudava e voltava 
muito tarde. Então, quando fa- 
zia era um ato de amor enorme, 
e eu me sentia muito cuidada. 

Receita das mais populares, a 
lasanha à bolonhesa lembra 
ocasiões especiais a Diamante: 

— Era a receita de festa da fa- 
mília. Eu comia o primeiro peda- 
ço já pensando no segundo. Ho- 
je, minha lasanha é um pouco do 
que aprendi com minha mãe, 
minha sogra ena gastronomia. x 
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Lasanha à 


bolonhesa da 


dona Elildes 
Santos 


> Ingredientes: 500g de 
massa para lasanha; 400g 
de queijo muçarela; 300g 
de presunto; 400g de 
queijo parmesão. Bolo- 
nhesa: 1kg de carne moí- 
da; 100ml de azeite extra- 
virgem; 200g de cebola; 2 
canelas em pau; 20g de 
sal; 20g de pimenta-do- 
reino; Ilitro de tomate pe- 
lati; 1 porção de tomilho; 
2 folhas de louro. Becha- 
mel: 1 litro de leite inte- 
gral; 300g de cebola; 2 
unidades de anis estrela- 
do; 4 unidades de zimbro; 
4 unidades de cravo-da- 
índia; 1 folha de louro; 
200g de manteiga sem sal; 
200g de farinha de trigo; 
10g de noz-moscada; 
400ml de creme de leite 
fresco; 1 gaze. 


Preparo: para a bolonhe- 
sa, descasque e pique a 
cebola. Em uma panela 
grande, refogue com 
azeite. Acrescente a car- 
ne moída, a canela, o to- 
milho e o louro. Frite 
bem. Bata no liquidifica- 
dor o tomate pelati e 


E 


João Diamante e a mãe, 
fElildes, de 54 anos 


acrescente a carne. Tem- 
pere com sale pimenta. 
Bechamel: descasque a 
cebola, corte ao meio e faça 
outro corte raso. Coloque o 
louro entre o corte. Prepa- 
re um saco de especiarias 
com a gaze e o anis, o cra- 
vo, o zimbro e amarre. Nu- 
ma panela, adicione o leite 
e osaco de especiarias. Dei- 
xe aquecer. Apague o fogo 
antes da ebulição e deixe a 
panela fechada por 10 mi- 
nutos. Misture a manteiga 
e a farinha em uma bacia. 
Peneire o leite e misture 1/4 
na mistura de manteiga. 
Adicione o líquido ao leite 


res- 
tante na 
panela e volte ao fogo. Me- 
xa com batedor até espes- 
sar. Retire do fogo e junte o 
creme de leite. Tempere 
com sal, pimenta e noz- 
moscada ralada. 

Montagem: em uma tra- 
vessa, forre o fundo com 
molho bolonhesa. Cubra 
com massa. Outra camada 
de bolonhesa, presunto, 
muçarela e bechamel. Cu- 
bra com massa. Outra ca- 
mada de bolonhesa, pre- 
sunto, muçarela, bechamel 
e parmesão. Leve ao forno 
para gratinar. 


COM O TEMPERO DO 


CORAÇÃO 


Elenco do 'Minha mãe cozinha melhor que a 
sua' ensina suas receitas afetivas de família 


Milanesa de berinjela da dona Irma Polverari [/|[1) , 


E. / 


> Ingredientes: 2 berinjelas gran- 
des; 2 ovos; farinha de rosca para 
empanar; sal, pimenta-do-reino e 
azeite. Acompanhamento: 1 abó- 
bora japonesa; 1 batata-doce; 1 
dente de alho; cebolinha; 1 cebo- 
la; lascas de gengibre; sálvia; tomi- 
lho fresco; 1 folha de 
louro; água; 1 li- 
mão siciliano. 
Preparo: re- 
tire o cabo das 
berinjelas e 
corte-as em ro- 
delas grossas, 
com casca. Com 
uma faca, faça ris- 


cas para que o sal penetre. Colo- 
que um pouco de sal nelas e deixe 
reservado por 20 minutos. 
Acompanhamento: corte a abó- 
bora em pedaços iguais e coloque 
numa panela. Acrescente a batata- 
doce sem a casca e em pedaços, a 
cebola em pedaços e o alho picado. 
Ponha um pouco de sal e 2 colhe- 
res (sopa) de azeite. Acrecente to- 
milho, sálvia, louro e gengibre. 
Cubra com água, tampe parcial- 
mente e leve ao fogo alto até fer- 
ver. Abaixe o fogo e deixe cozinhar 
até que os legumes fiquem macios. 
Após 20 minutos, aumente o fogo 
e destampe até a a água reduzir; 


depois, desligue. Acrescente a ce- 
bolinha picada. Tire o excesso de 
sal da berinjela molhando-as rapi- 
damente com uma peneira e seque 
asrodelas com um panolimpo. Ba- 
ta os ovos com um garfo, juntando 
uma pitada do sal e da pimenta. 
Tempere a farinha de rosca com 
um pouco de sal. Passe as rodelas 
de berinjelano ovoe, depois, na fa- 
rinha. Numa frigideira de aço 
inox, coloque óleo e um pouqui- 
nho de azeite. Deixe esquentar 
bem e frite as berinjelas até fica- 
rem douradas. Escorra em papel- 
toalha. Sirva com os legumes cozi- 
dos e fatias de limão para enfeitar. 
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Vila de pescadores de Niterói é 
eternizada em mostra gratuita 


> Desde ontem, a Praça da Vila 
dos Pescadores, no bairro de 
Itaipu, em Niterói, ganhou 
uma mostra permanente e to- 
talmente gratuita de fotocerã- 
micas com imagens históricas 
e belíssimas. O intuito dos re- 
gistros é valorizar o patrimônio 
da Região Oceânica e suas co- 
munidades tradicionais. São 
mais de 90 registros, parte de- 
les das décadas de 1940 e 
1950, reproduzidos nas obras 
em exposição. 

“A cerâmica é resistente ao 
sol ou à chuva, e o tempo cro- 
nológico atravessará muitas 
gerações. Assim, perguntamos 
o que se quer eternizar e o que 


queremos compartilhar com as 
futuras gerações”, ressalta Ju- 
lia Botafogo, produtora cultu- 
ral, ceramista e idealizadora 
do projeto, que contou com fo- 
tografias do arquivo pessoal 
das famílias da região e tam- 
bém do acervo do Museu de 
Arqueologia de Itaipu (MAD. 
Dentre as preciosidades, há re- 
gistros feitos por Ruy Lopes e 
Luiz Bhering. O navio encalha- 
do Camboinhas, por exemplo, 
que deu nome a uma das praias 
locais, é um dos destaques. 

A mostra conta com acessi- 
bilidade de audiodescrição, 
feita por QR code. As obras es- 


tão expostas em três muros na 


Vila dos Pescadores e podem 
ser apreciadas pelo público em 
qualquer dia e horário. 

“A ideia é criar um circuito 
onde o espectador possa, atra- 


DIVULGAÇÃO 


vés da arte, se reconhecer, des- 
cobrir a diversidade cultural e 
despertar para sensações. Co- 
mo já realizamos no município 
de Silva Jardim”, diz Julia. x 


Aline Wirley vence 
prova e é anova 
lider do 'BBB 23' 


» Acantora Aline Wirley setor- 
nou a nova líder do “Big Bro- 
ther Brasil 23” ontem, depois 
de vencer uma prova de resis- 
tência que durou 17 horas. Na 
dinâmica, os participantes 
precisavam ficar sobre uma 
plataforma giratória, onde era 
preciso andar e manter um bo- 
tão pressionado. 

No fim da prova, apenas ela 
e Ricardo estavam no provó- 
dromo, até que o biomédico 
caiu. Ele precisou de atendi- 
mento médico. Antes, Cezar 
Black havia deixado a prova 
com 15 horas; Fred Nicácio, 
com 12 horas; Bruna Griphao 


DIVULGAÇÃO 


va 


Cantora resistiu por 17 horas 


saiu com pouco mais de dez 
horas; Sarah e Domitila, com 
oito horas; e Larissa, com cin- 
co. Marvvila e Amanda se 
confundiram logo no início e 
foram eliminadas. x 
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extra.globo.com Sábado, 1 de abril de 2023 


REDE GLOBO/DIVULGAÇÃO 


zean.bravomextra.inf.br 

Blog da Telinha: extra.globo.com 
Twitter: QZeanBravo 

Instagram: Gzean.bravo 


Com uma serpente no rosto 


Após fazer uma participação 
na novela “Amor perfeito”, 
Alexandre Borges estará na 
terceira temporada da série 


manter seu cinema. Para dar 
um ar diabólico ao persona- 
gem, que parece ser o próprio 
diabo, Alexandre surgirá usan- 


Francis. Ao contar sobre a cria- 
ção do novo personagem, o 
ator conta ter seinspirado na li- 
teratura de cordel. “Não bus- 


ESTEVAM AVELLAR/REDE GLOBO/DIVULGAÇÃO 


“Cine Holliúdy”, que estreia no 


do um terno vermelho e terá 


quei a coisa do mal, que assus- 
ta. Ele é descolado, vê humor 
nas situações e tem uma certa 


dia 27 de abrilna Globo. O ator 
interpreta um investidor mis- 


uma marca no rosto, em for- 
mato de serpente. Na trama, 


terioso que ajuda Francisgley- 
disson (Edmilson Filho) a 


PROGRAMAÇÃO CULTURAL 


Tem show dos Gilsons 
no Morro da Urca 


O trio Gilsons faz apre- 
sentação hoje, no Morro 
da Urca (Parque Bondinho 
Pão de Açúcar — Avenida 
Pasteur 520, Urca), pelo 
festival Tim Music Noites 
Cariocas, a partir das 21h. 
O grupo formado por um 
filho e dois netos do cantor 


e compositor Gilberto Gil 
tocará sucessos como “Vá- 
rias queixas” e“Lovelove”, 
além de novas canções co- 
mo “Duas cidades” e “Pro- 
posta”. Os ingressos são 
vendidos no site Show 
Pass. Classificação indica- 
tiva de 18 anos. 


LUCAS NOGUEIRA / DIVULGAÇÃO 


Ê 


O grupo toca hoje, às 21h 


Cavaquinista Mestre Siqueira se apresenta no Sesc Tijuca 


| ag [Nr ca 


O músico toca no domingo 


Acompanhado de umtrio 
de músicos, o sambista e 
cavaquinista Mestre Si- 
queira faz show em que 
passeia por gêneros musi- 
cais como samba-canção, 
samba, jongo e valsa, en- 
tre outros. A apresentação 
acontece neste domingo, 
às 15h, no Sesc Tijuca (Rua 


Barão de Mesquita 539), 
pelo projeto Sesc Pulsar. O 
músico de 85 anos inte- 
grou nada menos que a úl- 
tima formação do grupo 
que acompanhava o mes- 
tre Pixinguinha. Osingres- 
sos custam R$ 10 (inteira). 
A classificação indicativa 
do evento é livre. 


ele propõe dinheiro e prosperi- 
dade em troca da alma de 


Leia na integra os resumos divulgados pelas emissoras 


HOJE NAS NOVELAS X 


GLOBO 


Orlando e Marê decidem contatar Alice 
para saber de Ângelo. Marê reencontra os 
freis. O circo chega à cidade, e Marcelino 
foge para procurar sua mãe. Orlando en- 
frenta Gaspar. Érico se desculpa com Marê. 
Orlando encontra Alice. Marê é eleita a nova 


presidente do Grupo Rubião. 


GLOBO 


Brisa diz a Ari que só muda o depoimento que deu a favor 
de Guerra se o ex-marido lhe entregar a guarda de Tonho. 
Cidália comunica a Guerra que cuidará do contrato de casa- 
mento do empresário com Guida. Oto aconselha Caíque a 
contar que é assexual no início de um relacionamento. 
Guerra avisa a Brisa que ela pode provocar a prisão de Ari e 


ganhar a guarda de Tonho. 


nosite do EXTRA: extra.globo.com 


GLOBO 


Sol se emociona quando Lui mostra parte 
da música que ele compôs para ela, e eles se 
beijam. Jenifer encontra um presente que 
Ben deu para Sol quando eles eram namora- 
dos. Theo entra escondido com um vinho no 
quarto de Lumiar. Jenifer pede para Kate 
levá-la ao baile funk. 


Os resumos das novelas são de responsabilidade das emissoras e podem sofrer alterações 


conta Alexandre. 


HORÓSCOPO 


21/03 a 20/04 

O usufruto dos prazeres 
pode se intensificar, e isso ajuda em 
seu bem-estar tanto do ponto de 
vista mental como emotivo. 


21/05 a 20/06 

Intercâmbios intelectuais 
tendem a se revelar positivos, geran- 
do conhecimento e descontraindo a 
vivência social. 


23/07 a 22/08 

Neste momento astrológico, 
suas necessidades pessoais podem 
levar você a valorizar o potencial 
que traz dentro de si. 


23/09 a 22/10 

A fase tende a enaltecer as- 
pectos diferentes de suas experiênci- 
as. Isso gera companheirismo e contri- 
bui com o usufruto de oportunidades. 


22/Ma 21/12 

É possível que os horizontes 
pessoais se expandam em benefício 
da articulação de projetos e do usu- 
fruto de lazeres intelectuais. 


21/01a 19/02 

Suas habilidades interpesso- 
ais tendem a ficar em evidência ago- 
ra, contribuindo com a qualidade da 
informação partilhada. 


Personare 
.com.br 


despreocupação com a moral”, 


21/04 a 20/05 


Sua percepção das necessi- 
dades domésticas pode passar por 
melhorias, ajudando você a encon- 
trar soluções mais adequadas. 


21/06 a 22/07 

Procure colocar em prática 
seus conhecimentos profissionais. É 
preciso ser cauteloso nos gastos 
relacionados ao social. 


23/08 a 22/09 

Seu senso crítico tende a 
ficar apurado, o que ajuda a enten- 
der os problemas e a definir estraté- 
gias para melhor enfrentá-los. 


23/10 a 21/11 

A jornada pode motivar 
você a aplicar seus conhecimentos e 
suas habilidades na reestruturação 
das rotinas. Tente evitar conflitos. 


22/12a 20/01 

O usufruto da vida privada 
tende a ser beneficiado, o que ajuda 
coma gestão do cotidiano e o in- 
tercâmbio de ideias com seus pares. 


20/02 a 20/03 

Suas habilidades de gestão 
podem se fazer presentes, favore- 
cendo não só os afazeres do dia a dia, 
como também a qualidade da saúde. 


WWw.personare.com.br 
Faça o seu mapa astral e compreenda o seu jeito de ser, de agir e de 
lidar com emoções, trabalho e pessoas. E receba também as 


previsões do seu signo diariamente no celular ou pela internet. 


EDUARDO VIANA/DIVULGAÇÃO 


ANUNCIE & 


2094-4338 


classificadosdorio.com.br 


DO RIO 


EZTRA 


Imóveis Imóveis Empregos Casa Veículos 
Compra e Venda | Aluguel & Negocios & Lazer 
Sábado 01.04.2023 Página 1 Página 1 Página 1 Página 1 Página 1 
E auaremas | [1 ) pagas Racha Miranda Ena DE convocação Para Casa 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 
4 fl Il Prezados Senhores: 
IMÓVEIS Copacahana Vila Isabel Anchieta Casas e Terrenos EM PREGOS Na qualidade de Síndica do CONDOMÍNIO PUNTO OFFICES, sirvo-me Obras, reformas 
da presente para convocar V.Sas. para participarem da Assembleia e mat. de construção 

OMPRA E VENDA 2 Quartos 1 Quarto Casas e Terrenos & NEGÓCIOS Extraordinária a realizar-se no próximo dia 06 de Abril de 2023 (quinta- 
R.MIRANDA R.Tiaia, 37. feira), na sala de reunião (1º andar) do próprio condomínio, às 18:00h | | CONCRETO T.99944-5380 
Alugo casa, independen- horas em primeira convocação, contando com a presença de pelo menos o al 

COPACABANA R$650.000 ANCHIETA R$90.000 te, quarto, sala, cozinha, metade dos votos totais, ou às 18:30 horas em segunda convocação, no | | 18X cartões. WhatsApp 


Edenia 


CENTRO R$199,000 R.Eva- 
risto Veiga próximo Teatro 
Municipal, Cinelândia, 
metrô. Moderno conjugado, 
frente, claro, bem dividido, 
excelente estado. www.ser 
giocastro.com.br Cj250 Tels: 
2292-0080/98985-1470 
Scvp1042 


1 Quarto 


Edenia 


CENTRO R$210.500 Av.Rio 
Branco, prédio misto, sala 
32m2, coração cidade, ex- 
celente mobilidade urbana. 
Reformado, piso porcelana- 
to, splits. www.sergiocastr 
o.com.br Cj250 Tels:2292- 
0080/98985-1470 Scvp7170 


E denis 


CENTRO R$220.000 R.Re- 
sende fácil acesso comér- 
cio, transporte. Aparta- 
mento 41m2, frente, claro, 
arejado, vista livre, sala, 
iquarto, cozinha. www.ser 
giocastro.com.br Cj250 Tels: 
2292-0080/98985-1470 
Scvp1055 


CENTRO Apartamento 
igto., porcelanato, refor- 
mado, semuso, próximo 
metrô, comércio, frente, 
sol manhã, andar alto. 
Direto c/proprietário. 
Dispenso corretor. Tra- 
tar Tel:999-14-6297. 


Cidade Nova 


3 Quartos 


Edenia 


CID.NOVA R$380.000 Con- 
domínio c/quadra poliespor- 
tiva, parquinho, salão fes- 
tas. Apartamento, sala, 
3quartos, ampla cozinha, 
Dep.completas, lvaga es- 
critura www .sergiocastro.c 
om.br Cj250 Tels:2292- 
0080/98985-1470 Scvp3080 


Gamboa 


1 Quarto 


E denis 


GAMBOA R$180.000 Loca- 
lização excelente, junto 
Praça Harmonia, Aquario, 
Roda Gigante, apartamento 
48m2, claro, bem arejado, 
sala, quarto. www.sergioc 
astro.com.br Cj250 Tels: 
2292-0080/98985-1470 
Scvp1031 


Casas e Terrenos 


E sterilito 


GAMBOA R$250.000 Casa 
vila dividida 2imóveis c/ 
3pavimentos. Primeira casa 
sala, Iquarto, cozinha, 
22ºcasa: sala, 4quartos, co- 
zinha, terraço. www.sergio 
castro.com.br Cj250 Tels: 
2292-0080/98985-1470 
Scvp6077 


Santo Cristo 


2 Quartos 


E denis 


STO.CRISTO R$180.000 O- 
portunidade! Condomínio 
barato. Apartamento, 
39m2, frente, andar alto, 
sala vista deslumbrante ci- 
dade, 2 quartos, cozinha. w 
ww.sergiocastro.com.br 
Cj250 Tels:2292-0080/ 


98985-1470 Scvp2106 


Flamengo 


2 Quartos 


FLAMENGO R$650.000 A- 
dibrás - Rua Barão do Fla- 
mengo c/ 84m2, Sla c/ 02 
ambientes, 2 Qrts c/Armá- 
rios, Bnh, Cozi, Área, Dep, 
Cj495. Tel: 2533-6863 Ra- 
mal: 122 / Cel: 99692-6926 
protos: www .adibras.com. 
r 


3 Quartos 


FLAMENGO  R$1.200.000 
Adibrás Av. Oswaldo Cruz, 
Slão, 03 Qrts, banh, Dep. de 
Emp, Coz, Área, Play, 
105m2 Cj 495 Tel: 2533- 


6863 Ramal: 122 / 9 9692- 
6926 / Fotos: www.adibras 
«com.br 


Adibrás Apto c/ 75m2, Sla, 
02 QOts, Coz, Banh social, 
Dep, Armários. R. Inhangá, 
02 Aptos p/ andar. Cj495. 
Tel: 2533-6863 Ramal: 122 / 
99692-6926 / Fotos: www.a 
dibras.com.br 


4 ou mais Quartos 


COPACABANA Venda ou a- 
luguel R.Siqueira Campos, 
nº43, 13ºandar, 94m2, 
4Aqtos., 2banhs. R$650mil. 
Tel.:97497-0310/ 99864- 


0959. Sem intermediários. 


BARRA E 


ADJACÊNCIAS 


Recreio 


2 Quartos 


RECREIO R$450.000 Adi- 
brás - Av Gilka Machado 
300, c/ 110m2, Sla, 2 Qrts 
(uma suíte) , Bnh, Coz, À- 
rea, Dep. Cj495. Tel: 2533- 
6863 Ramal: 122 / 9 9692- 
6926 / Fotos: www .adibras 
«com.br 


Vargem Pequena 


Casas e Terrenos 


VG.PEQUENA Terreno pla- 
no, com 12.000m2 próximo 
Estrada dos Bandeirantes 
Tratar Tel.:96571-0917 
Mauri. 


TIJUÇA E 


ADJACÊNCIAS 


Tijuca 


2 Quartos 


ER Veras 


TIJUCA R$315.000 Ótima 
planta! Apartamento 68m2, 
claro, arejado, sala, 2quar- 
tos, cozinha, dependências 
completas. Fácil acesso 
mercados, metrô. www.ser 
giocastro.com.br Cj250 Tels: 
2292-0080/98985-1470 
Scvp2085 


3 Quartos 


ER beast 


TIJUCA R$395.000 R.Almi- 
rante Cochrane próximo 
Saens Pena. Frente, 77m2, 
claro, arejado, á.serviço, de- 
pendências completas, sa- 
la, 3quartos, cozinha. www 
-sergiocastro.com.br Cj250 
Tels:2292-0080/98985-1470 
Scvp3075 


Edenia 


V.ISABEL R$200.000 R.Luis 
Barbosa frontal Shopping |- 
guatemi. Sala, 1 quarto, 
46m2, piso madeira, exce- 
lente estado, condomínio a- 
cessível. www.sergiocastro 
.com.br Cj250 Tels:2292- 
0080/98985-1470 Scvp1043 


ZONA 
NORTE 1 


Parque Anchieta R.lná- 
cia Gertrudes junto aca- 
demia Aqua Fit, casa va- 
zia, quarto, sala, cozi- 
nha, banheiro, terraço 
coberto, Aceito R$ 
30.000 entrada, restante 
a combinar. Tratar tel 
(21)3339-5407) 96432- 
0245. 


NITERÓI 


Cachambi 
Fonseca 
Conjugados ORNE 
CACHAMBI  R$70.000 


Quitinete vazia. R.Odilon 
de Araujo. Em condomií- 
nio fechado. Excelente 
renda. Tels:99129-9876/ 
97975-9476/ 3281-4541. 


Engenho de Dentro 


2 Quartos 


ENG.DENTRO R$180.000 
Adibrás apartamento - Sa- 
la, 02 Qtos, Coz, Bnh, área, 
garagem. Leonidia 351, 
60m2. Cj495. T:2533-6863 
R: 122 Fotos www.adibras. 
com.br 


Casas e Terrenos 


ENG.DENTRO R$60.000 
cada/ R$480.000,00 to- 


FONSECA R$130.000 Apar- 
tamento sala, 2 quartos, 
vaga de garagem, elevador. 
Rua Riodades. Aceito fi- 
nanciamento/ FGTS. Tratar 
Tel.:99916-1069. Cr.42025. 


LITORAL 


NORTE 


Rio das Ostras 


Casas e Terrenos 


R.OSTRAS R$140.000 Cida- 
de praiana, casa 2atos, sa- 
la, cozinha, banheiro, va- 
randa, garagem, área +ter- 
reno. Ac.proposta. Tratar c/ 
Paula ou Claudio. Tel.(22) 
99880-3086. Tenho outras. 


das. R.Poconé 364, jun- 5 
to R.Paraná. 8 casas vi- 
la, vazias. Sala, quarto, IMÓVEIS 
varanda, laje, Tels: COMERCIAIS 
99129-9876/ 97975- 
Rpm Corre- Imóveis Comerciais 
ona Centro 
Méier - 
Lojas 
1 Quarto 

MÉIER R$165.000 Apar- A eo) on e L k 
tamento sala, quarto, 
cozinha ampla, área de CENTRO CONSÓRCIO 
serviço, banheiro c/box | Atenção! Compramos/ 
blindex. Prédio c/eleva- | Vendemos/ trocamos, 


dor. No coração do 
Méier. Tels:99129-9876/ 
97975-9476/ 3281-4541. 


Demais loiro hoirros da 
ona Norte 


2 Quartos 


ÁGUA-SANTA R$150.000 
Bom apartamento, vazio, 
sala, 2qtos, varanda, á- 
rea serviço, garagem, 
prédio pequeno, condo- 
mínio barato. Junto pon- 
to ônibus 249. Tels: 
99129-9876/ 97975-9476/ 
3281-4541. 


ZONA 
NORTE 3 


contemplados/ não, 
mesmo atrasado/cance- 
lado. Cobrimos ofertas. 
Autos/Utilitários/Imó- 
veis/Capital de gi- 
ro... Melhores preços, vá- 
rios planos. Leonel Cons- 
órcios 40anos!!! E-mail: | 
eonelconsorciosQhotmai 
I.com Tel.:(0xx21)99695- 
1897 (whatsApp)/ 
(0xx21) 97012-3333 
(whatsApp)/  (0xx21) 
96423-1303 (whats App). 
www.leonelconsorcios.c 
om.br 


R.Navarro, 830, das 13h às 
17h. Irani. Onibus (201, 
202, 410, 426). Saltar R.lta- 
piru, 600. Tels.:99793-4378/ 
99807-6691. Cr.24758. 


Copacabana 
Quartos e Vagas 


COPACABANA Arpoador. 
Semana Santa/ Feriados. 
Linda suíte c/varanda, fren- 
te, em cobertura 1p/andar, 
mobiliada, vista mar. Com- 
pletamente independente. 
Diária R$150,00/pessoa ou 


mensal. Tel.99619-9699. 


ZONA 
NORTE 1 


Méier 


Conjugados 


MÉIER R$900 +condomí- 
nio. Quarto/ sala separa- 
dos, janelas alumínio, 
cozinha conjugada, pre- 
dio c/porteiro. Pronto p/ 


tel:99831-8712. 


ZONA 
NORTE 3 


Oswaldo Cruz 


1 Quarto 


OSW.CRUZ R$690 +taxas. 
Próximo Intendente Maga- 
lhães/ Valqueire. Amplo 
quarto e sala, vaga gara- 
gem, mobiliado. Direto c/ 
proprietário Sr.Carlos Tel.: 
99985-0363, 99060-6088, 
2413-9393, 3796-0670. 


Anuncie agora via 
WhatsApp ou Telegram 


s0972534-4333 


OGcLOBO 
QE EXTRA 


Anuncie agora via 
WhatsApp ou Telegram 


s072534-4333 


O GLOBO 
Qi EXTRA 


banheiro, varanda, área 
toda em piso vitrificado. 
Esta rua fica perto da I- 
greja Santa Bárbara. 


Tel.:96645-7634. 


IMÓVEIS 


COMERCIAIS 
Nó Comertiais 
Salas e Andares 


AVALIAMOS 
SEU IMÓVEL! > 


ER Pergolasto 
2272-h422 
99852-7726 


Imóveis Comercias 
Zona Su 


Casas 


LARANJEIRAS R$15.000 
R.Esteves Junior,74. Ca- 
sa comercial 500m2 p/ 
comércio, melhor ponto. 
Reformada, nada fazer. 
Jean Tel.(21)98556- 
3935. E-mail: jeanGimov 
estrio.com.br 


nino posparciais 


Lojas 


D.CAXIAS Aluguel zero 
(sob condições). Exce- 
lente loja no Centro, a- 
proximadamente 250m2, 
podendo ampliar com o- 
bras. Otima para diver- 
sos tipos de comércio 
(padaria, restaurante, 
mini-mercados, oficina, 
etc). Também aceito 
proposta p/venda. Tel: 
98037-1380. Tenho fo- 
tos. e-mail: ronaldosilva2 
5rragmail.com 


SÓ NO CLASSIFICADOS 
DO RIO O PACOTE É 
GLOBAL: TEM WEB, 
TABLET, CELULAR E 

ATÉ JORNAL. 


Anuncie agora via 
WhatsApp ou Telegram 


902/2534-4333 


Que o aoso 


Aviso 


De acordo com o 
art. 5º da CR/88 
c/c art 373-A da 
CLT, não é permiti- 
do anúncio de 
emprego no qual 
haja referência 
quanto ao sexo, 
idade, cor ou situ- 
ação familiar, ou 
qualquer palavra 
que possa ser 
interpretada como 
fator discrimina- 
tório, salvo quan- 
do a natureza da 
atividade assim o 
exigir. 


Empregos 


Empregos 


AUXILIAR de Manutenção 
Predial para Hotel na Zona 
Sul, com experiência em 
carteira. Tratar tels.:(21) 
99994-2910, (21)98115- 
7680. 


BALCONISTA Para padaria. 
Precisa-se c/prática p/tra- 
balhar parte da manhã. 
Preferência morar próximo 
Bonsucesso. Comparecer R. 
Manuel Fontenele, 69. Tel. 
99481-1541. 


CONSULTOR de Vendas 
procura-se para trabalhar 
com revisão de aposenta- 
doria. Salário R$1.000,00 
por cliente. Preferencia c/ 
experiência: consórcio, con- 
signado, etc. Currículos pa- 
ra: juridico(Gconsultprev.ne 
t.br ou whatsapp: 97014- 
3675. 


COSTUREIRA procura-se 
costureira para máquina 
reta, favor enviar conta- 
to para: vagacostureira4 
5(Qgmail.com 


VENDEDORA(O). Loja Ho- 
pe seleciona em shopping 
de grande circulação na 
Barra da Tijuca. Enviar cur- 
rículos para: vagas.laaxGgm 
ail.com 


VENDEDORA(OR) Loja 
Santa Lolla seleciona em 
shopping de grande circula- 
ção em Jacarepaguá. En- 
viar currículos para: vagas. 
atx(Ggmail.com 


Negócios 


Anuncie agora via 
WhatsApp ou Telegram 


s072534-4333 


O GLOBO 
Qi EXTRA 


mesmo dia e local, 


OBSERVAÇÕES: 


específicas; 


com qualquer número de presentes, para 
cumprimento de determinação judicial contida nos autos Nº 0052290- 
96.2019.8.19.0203 movida pelo condomínio contra a construtora 
ERBE (atual denominação de TEGRA), para deliberarem sobre a única 
ORDEM DO DIA: ESCOLHA DO PISO QUE SUBSTITUIRÁ O ATUAL 
NOS CORREDORES (AREAS COMUNS) PARA POSSIBILITAR O 
CUMPRIMENTO DALIMINAR CONCEDIDA. 


* É lícito aos senhores condôminos se fazerem representar na 
Assembleia ora convocada por procuradores, munidos com procurações 


* Aausência dos senhores condôminos não os desobrigam de aceitarem 
como tácita concordância ao item que for tratado e deliberado. 
* Os condôminos em atraso nos pagamentos de suas taxas condominiais 
não poderão votar na referida deliberação. 
Cordialmente, 
Stela Pereira 
Síndica 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
ASSEMBEIA GERAL ORDINÁRIA 


A Cruzada pela Infância do Leme convoca seus 
associados para Assembleia Geral Ordinária, para 
Eleição de Diretoria e do Conselho Deliberativo em 


sua sede, à Ladeira do Leme 380, Copacabana, no 
dia 13 de abril de 2023, às 9h em primeira 
Convocação e às 10h em última Convocação. 


Rio de Janeiro, 01 de abril de 2028. 


Arlita F. G.C. 


Empréstimos 
inanças 


Aviso 


Antes de solicitar 
um empréstimo ou 
efetuar uma tran- 
sação comercial, 
verifique a idonei- 
dade de quem 
está negociando, 
pedindo docu- 
mentos que identi- 
fiquem o fornece- 
dor. 
[E] 


tas, fivicos 


ABANDONO de Emprego. 
Solicitamos comparecimen- 
to da Sra.Beatriz Sousa 
Machado, CPF 135.419.037- 
83, Admissão 22/03/2012 
CTPS 3807741 Série 002/ 
RJ, no prazo de 48h à R. 
Conde de Bonfim, 1.033, Ti- 
juca. O não comparecimen- 
to fica caracterizado o A- 
bandono de Emprego con- 
forme o Artigo 482 Letra | 
da CLT. Ass: Hospital São 
Francisco. 


ABANDONO de Emprego. 
Solicitamos comparecimen- 
to da Cintia Regina Moreira 
Andrade, CPF 069.334.197- 
11 Admissão 01/08/2013 
CTPS 71045 Série 097/RJ, 
no prazo de 48h à R.Conde 
de Bonfim, 1.033, Tijuca. O 
não comparecimento fica 
caracterizado o Abandono 
de Emprego conforme o Ar- 
tigo 482 Letra | da CLT. 
Ass: Hospital São Francis- 
co. 


de Andrade 


ABANDONO de Emprego 
Solicitamos o compareci- 
mento da funcionária Sra. 
Nathalia A Vieira Damas- 
ceno CTPS 6408979 série 
0050 RJ no prazo de 48 ho- 
ras, no RH da empresa, sob 
pena de ficar caracterizado 
Abandono de Emprego con- 
forme Artigo 482 Letra | da 
CLT. Ass: Ecolimp Sistemas 
de Serviços Ltda. 


COMUNICADO Sra. Fabia- 
na Lopes da Silva, comuni- 
camos que o seu contrato 
de trabalho com término 
em 01.04.2023 não será re- 
novado, sendo assim a par- 
tir de 02.04.2023 não serão 
necessários seus serviços. 
Comparecer na empresa 
(Filial Valverde) com sua 
CTPS em 10.04.2023 para 
procedimentos rescisórios, 
bem como quitação das 
verbas rescisórias. Super- 
mercado Padrão do Fonse- 
ca Ltda, Estrada Francisco 
da Cruz Nunes, 6.266, 
3ºandar, Piratininga, Niter- 
ói. 


EXTRAVIO Diploma. O 
coordenador do  PPGF/ 
UFRJ, comunica o extravio 
do diploma de Doutorado 
em Filosofia, série A 
nº020026 em nome de E- 
duardo R. Rotstein, regis- 
trado sob nº100396. 


CASA E LAZER 
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SÓ NO CLASSIFICADOS DO RIO O PACOTE 
É GLOBAL: TEM WEB, TABLET, CELULAR 
E ATÉ JORNAL 


Oferta velha não resolve nada. 


Anuncie agora via 
WhatsApp ou Telegram 


Ti 0021 2534-4333 


O GLOBO 


e e 1 e PA to 


an 


Os melhores 


Vefcutosdo-Rio: 


Certas atuats de corrida 


sá term usa só hgar 


1 Ep etagios 


Seregos e Podass 


to 


E 


[o Tec: (ad PA 


mm 


96473-4586/ 96403-1836/ 
97007-5050. 
até domingo. 


Para Você 


Atendemos 


ontros 
essoais 


Aviso 


Todo encontro 
com desconheci- 
dos pode ser 
arriscado. E acon- 
selhável marcar o 
primeiro encontro 
em lugar público e 
conhecido. Além 
disso, convém 
informar a uma 
pessoa amiga 
hora e local do 
encontro. 


Aviso 


Submeter criança 
ou adolescente à 
prostituição ou a 
exploração sexual 
é crime com pena 
de reclusão de 4 
a 10 anos, e multa 
- ART. 244-A 

Lei 8.069/90. 


PROIBIDO 
PARA 
MENORES 
DE 18 ANOS 


ABALA Nova Iguaçu. 
Gatas a partir de R$ 
60,00 (Venha Conferir). 
Travessa Rosinda Mar- 
tins 06/404 (Próximo Es- 
tação). Segunda/sábado, 
9:00h/18:15h. Tel.(21) 
98329-6742 WhatsApp 
(Admite-se) 


SABE AQUELE 
SITE QUE VOCÊ 
ENTRA PENSANDO 


UAU! E SAI 
FALANDO (D%%*Il2 


Oferta velha não 
resolve nada. 


Anuncie agora via 
WhatsApp ou Telegram 


9092712534-4333 


oOGcLOBO 
Quis EXTRA 


Automóveis 


fe 


CONS 
CONSÓRCIO Atenção! 
Compramos/ vendemos/ 


nel 


trocamos,  contempla- 
dos/ não, mesmo atrasa- 
do/cancelado. Cobrimos 
ofertas. Autos/Utilitá- 
rios/Imóveis/Capital de 
giro...Melhores preços, 
vários planos. Leonel 
Consórcios 40anos!!! E- 
mail: leonelconsorcios(Qh 
otmail.com Tel.:(0xx21) 
99695-1897(whatsApp)/ 
97012-3333 
(0xx21) 
96423-1303(whatsApp). 
www .leonelconsorcios.c 
om.br 


==zmíãõÕÃÕÃ 
HONDA City 2019 LX Per- 
sonal, 1.5, AT. Cinza Escu- 
ro. Excelente estado, única 
dona, 52.000km, impecável. 
Motivo carro novo, R$ 
79.000,00 Tel:99974-9677. 


AUTOS COMPRO 


INTEIROS, PARADOS, FINANCIADOS 


99775-0642 Ovivo 


Tim 


96592-0892 


Vou ao local, pagamento no ato. Sr. Silva 
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Com Carol Marques, Michael Sá e Isabela Rincon 


FOTOS REPRODUÇÃO/ INSTAGRAM 


| 


| 


Rafaella Santos faz 
tratamento para secar e 
voltar ao corpo de 2020 


> Dizem que o ano só começa após o carnaval, e Rafa- ; To Rs ár CA ADA 
ella Santos está fazendo valer esta máxima. Depois Ea é”, NUA 
de se submeter a uma lipo lad no início de 2023, ela 
quer agora secare definir o corpoe, quem sabe, voltar 
à silhueta que teve há três anos, quando emagreceu 
10 quilos em apenas um mês. 


b Para isso, a Neyirmã voltou o consultório do endo- 
crinologista Douglas Tigre, responsável pela perfor- 
mance física de jogadores de futebol (como Vini Júni- 
or e Thiago Silva), e suas mulheres. Rafaella decidiu 
refazer o caminho dos protocolos que já havia conhe- 
cido há três anos. 


> Morando no Rio, a ideia é focar nas atividades físi- 
cas que a própria cidade proporciona e mudar a ali- 
mentação. Da primeira vez, ela eliminou ao todo 15 
quilos com o método. Na época, Rafa conseguiu resis- 
tr aos doces, uma de suas grandes paixões e pecados 
de uma dieta emagrecedora: 


Bi e umbandista, argentina 
faz sua estreia em novelas 


» “Eu nunca achei que ia conseguir parar de comer 


doce como eu comia, comia uma panela de brigadei- Em meio à disputa 
ro, se duvidar, todos os dias... Fu não só procurei eles porterra, amdeaa 
para emagrecer, mas para me alimentar direito, meu pesso: indígenas e 
paladar é totalmente de criança, eu adoro besteira”, Pa ip 
disse na época. Terra e paixão” terá 
uma espécie de babel, 
» Duranteo carnaval desse ano, Rafaella ficouna ber- misturando persona- 
linda após suas fotos, postadas no Instagram, e ou- - gens e seus sotaques. 
tras, publicadas em sites, serem comparadas. A dife- == Um deles será hr 
reça entre elas é realmente notada e os internautas 7 — castelhano queja 
passaram a questionar a influenciadora sobre o uso P— — beira o portunhol. A 
excessivo de photoshop. === : argentina Natalia Dal 
Molin faz sua estreia 
em novelas brasilei- 


ras, após passar por 


Conrado faz 
revelações sobre 
diagnóstico de 
câncer no reto 


» Conrado, casado com a ex-pa- 
quita Andréa Sorvetão, fez reve- 
lações após ser diagnosticado 
com câncer no reto. O cantor fez 
questão de falar sobre a impor- 
tância de realizar exames como a 
colonoscopia para rastrear a do- 
ença de forma precoce. No hospi- 
tal, Conrado compartilhou sinto- 
mas que teve e disse que ouviu do 
médico que poderia ter sido diag- 
nosticado há oito anos. 


Diplôme d'ingênieur 


» “Começou a sair sangue 
quando eu estava evacuando. 
Eu comecei a reparar que eram 
placas diferentes”, iniciou o 
cantor, em entrevista ao “Fofo- 
calizando”. Mas foi depois de 
passar mal numa gravação que 
ele resolveu procurar um pro- 
fissional: “Fiz a colonoscopia, 
fiz a endoscopia, e na “colo”saiu 
na hora. Eles não falam que é 
um tumor, falam que é uma 
úlcera retal. Quando ele falou 
'não há metástase”, pra mim foi 
uma vitória, porque o tumor é 
solo”, lembrou emocionado. 


» Depois do diagnóstico, o can- 
tor descobriu que poderia ter 
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lavada, pre 


3 


REPRODUÇÃO/ INSTAGRAM 


descoberto a doença há oito 
anos, quando, segundo o médi- 
co, o tumor ainda era uma 
“verruga”. “As pessoas que, 
hoje, começam a fazer 40 anos 
que comecem a fazer colonos- 
copia, comecem a fazer seus 
tratamentos, comecem a fazer 
preventivo. Falaram para mim: 
'Sabe há quanto tempo esse 
tumor está aí? Há oito anos”. 
Não deixem de fazer colonos- 
copia, é necessário”, aconse- 
lhou ele. 


» Conrado vai passar por uma 
cirurgia de urgência amanhã, 
em São Paulo, para retirar o 
tumor. 


Larissa Manoela e o noivo, André Luiz Frambach, 
num momento de fogo, água e paixão. “Alma 
enchida do teu amor”, disse a atriz. 


canais de atreaming e fazer sucesso com filmes e 
séries em seu país. 


Ela faz parte do núcleo da protagonista, vivida por 
Bárbara Reis, disputada pelos irmãos interpretados 
por Cauã Reymond e Johny Massaro na próxima 
novela das nove. Aos 34 anos, a atriz já vive há al- 
guns no Brasil, mais precisamente no Rio, onde 
encontrou sua turma, que tem os atores Alejandro 
Claveaux e Aline Borges como melhores amigos. 


Bi assumida, pró-legalização do aborto, a moça 
curte carnaval, samba e já se aventurou na aya- 
huasca e, nos terreiros de umbanda. Foi aqui que 
descortinou a religião e descobriu que é filha de 
Iansã. “Mergulhei nos paraísos que vocês têm, de 
acreditar nas forças”, contou Natalia, numa en- 
trevista ao Globo em 2021, quando ainda não 
morava no país: “Eu me sinto protegida pelos 
meus orixás”. 


Consigo dar uma assistência 
financeira melhor para minha 
filha que está com 15. A venda de 
conteúdo adulto me trouxe uma 
das maiores conquistas: não 
precisar contar moedas mais” 


No “Gay.blog” 


Valeu 


Na reta final da gravidez, Viih 

Tube mostrou as marcas da 

gestação pelo corpo e rece- 

beu elogios pelas imagens re- 
ais postadas por ela no Instagram. 


Foi Mal 


Com apenas 4 anos, a filha 


Fátima Bernardes celebrou a formatura do filho, 

Vinicius Bonemer, na França. O jovem, de 25 anos, 
um dos trigêmeos da apresentadora com William Bon- 
ner, se formou em Engenharia por lá. 


de Arthur Aguiar com Mai- 

ra Cardi vem sendo alvo 

constantes de ataques nas 
redes sociais. Um absurdo. 
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MAILSON SANTANA/FLUMINENSE FC 
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Fernando Diniz, 
treinador do 
Fluminense 


ESTADUAL 


QUEMLEVA?" 


Fla-Flu — clássico que tem sido marcado nos últimos anos por vitórias tricolores decretadas 
no fim — volta a decidir o campeonato, com a primeira partida hoje à noite, no Maracanã 
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www.coquetel.com.br O Revistas COQUETEL i LETROX 


Clube anterior de eirim Time com o qual o : . . 
Ryan, zagueiro con- | “âSUEIrO | Botafogo empatou | Orlando É Considerando a dica ao lado do diagrama seguindo as instruções de 
ã que foi : i posicionamento das letras, você deve descobrir quais completam as casas em 
tratado pelo Fogão ar | em 3x3 no Rio de ?), ob final do duaei desvera lavrad Fi 
iulho de 2022 campeão Janeiro, em julho de técnico d ranco no final do quadro, para desvendar a palavra da resposta. Fique atento, 
em ju carioca > ecnico do i — poishácasos em que uma ou mais letras não constam no quadro e devem ser 
de 2018 Y 2021, pelo Botafogo descobertas por dedução e/oulógica. Letra branca em fundo preto significa 
| Brasileiro | no ano i —queelaestácerta e está na posição correta; letra preta em fundo cinza significa 
> elo Série B de 1984 i —quealetra está certa, mas ela está na posição errada; letra preta em um fundo 
Botafogo i — brancosignifica que a letra está errada e não faz parte da palavra. 


Atacante Volante DICA: 
- Campeão : ú 
tado polo i ' Contratempo T R 0 V 


Fogão ao 
Cruzeiro, 
em julho p 

de 2022 Botafogo 


+> 


Placar de O número da camisa 
Botafogo x de Saravia, no 
Atlético- Botafogo 
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Brasileiro 
2022 


(?) Santos, (?) Mufarrej,  Ineportivo 


lateral do Presidente do |( q | 
Botafogo Botafogo entre 2018 gd Trititiiil 
ao 6 2020 Botafogo | | 
o Y | naprimeira fase da E ES TER DRA DS PER ER ES DE 


melhor de Taça Libertadores de 
todos os 2014 


Za PS NES DRA DES IRA IR 


Salomon (?): atacante nascido 


E na Costa do Marfim, jogou no RESPOSTAS 
ciclopédia Botafogo entre 2020 e 2021 : 


Lu | «L IO 


—+> 


Número 
de vezes 


?) Moura, lateral aucio 
E defendeu a Botafogo 
camisa do Botafogo conquis- 
em 2001 tou a Taça 
: : Guana- 
Meio-campista que bara 
jogou no Botafogo 
de 1966 a 1970 


N/H/O0 
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Botafogo 


Júnior Santos foi recebido pelos companheiros no treino de ontem com um “corredor polonês” 


VITORSILVA/ BOTAFOGO / DIVULGAÇÃO 


REA 


Dia para animar o 


torcedor alvinegro 


Clube anuncia os atacantes Júnior Santos 
e Diego Abreu, filho de Loco. Segovia 
chega ao Rio para assinar até 2026 


» Oúltimo dia de março foi de 
novidades no Botafogo. O 
clube anunciou ontem as con- 
tratações dos atacantes Júni- 
or Santos e Diego Abreu, filho 
de Loco Abreu, que passou 
por General Severiano entre 
2010 e 2012. Tratar Júnior 
como uma novidade, porém, 
não é o mais preciso. Ele, na 
verdade, está de volta ao alvi- 
negro apenas três meses após 
encerrar sua primeira passa- 
gem. À época, o Botafogo não 
chegou a um acordo com o 
Sanfrecce Hiroshima, do Ja- 
pão, que detinha os direitos 
do jogador de 28 anos, eo viu 
parar no Fortaleza. 


Júnior Santos, porém, não 
brilhou na equipe nordestina 
comandada por Juan Pablo 
Vojvoda e foi comprado ago- 
ra pelo alvinegro por US$ 
200 mil (R$ 1 milhão), mais 
parcelas ao clube japonês em 
valores não divulgados. Ele 
já participou da primeira ati- 
vidade, ontem, no CT do clu- 
be, no Espaço Lonier, e rece- 
beu as boas-vindas dos novos 
velhos companheiros, com 
direito a “corredor polonês”. 

Já Diego, de 19 anos, che- 
ga por empréstimo do Defen- 
sor, do Uruguai, até o fim de 
2024, com opção de compra. 
“Um sempre volta onde foi 


feliz. Pronto para escrever a 
minha própria história”, pos- 
tou o jovem, fazendo refe- 
rência ao fato deseu paiter ti- 
do uma trajetória de sucesso 
no Botafogo. Hoje treinador, 
Loco Abre deu os parabéns ao 
filho pelo acerto, também 
nas redes sociais. 

Alista de reforços do alvine- 
gro vai aumentar ainda mais. 
O próximo a entrar nela será o 
meia paraguaio Matías Sego- 
via, de 20 anos, destaque do 
seu país no último Sul-Ameri- 
cano sub-20. Ele desembar- 
cou no Rio ontem para fazer 
exames médicos, previstos 
para a próxima semana, e as- 
sinará contrato até 2026. 

— Estou contente de estar 
aqui. Chegar a um clube tão 
grande. Pretendo ganhar mui- 
tas coisas — disse ao ge.com. x 
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Vasco 


Time perde para 
o Athletic-MG com 
dois gols de Sassá 


» O período sem jogos não 
parece ter feito bem ao Vas- 
co. Duas semanas depois 
das eliminações do Estadu- 
al e da Copa do Brasil, o 
cruz-maltino amargou mais 
uma derrota ontem, dentro 
de São Januário: foisupera- 
do no amistoso como Athle- 
tic, semifinalista do Minei- 
ro este ano, por 2a 0. 

Causa mais preocupação 
o fato de que o Vasco estava 
usando quase toda a equipe 
considerada titular na par- 
tida. Apenas Pumita Rodrí- 
guez e Capasso foram pou- 
pados do duelo, que aconte- 
ceu com portões fechados. 
O algoz cruz-maltino foium 
velho conhecido. Sassá, ex- 
Botafogo e Cruzeiro, mar- 
cou os dois gols do Athletic, 
já aos 27 e aos 38 minutos 
do segundo tempo. 

A boa notícia de ontem 
para a torcida é que o clube 
anunciou a contratação de 
Rwan Cruz, ex-Santos, que 
chega por empréstimo até o 


ontem 
para o 
Athletic 


fim da temporada. Há uma 
cláusula de opção de com- 
pra, caso o Vasco queira fi- 
car como atacante de forma 
definitiva. Para a negocia- 
ção ser concluída, os paulis- 
tas tentaram envolver o ata- 
cante Eguinaldo, de 18 
anos, mas o cruz-maltino 
descartou a possibilidade. 
Por outro lado, o Santos ve- 


Reforço 

O clube anunciou a 
contratação de Rwan 
Cruz, ex-Santos, que 
chega por empréstimo 


tou dividir o pagamento dos 
salários de Rwan, algo que 
havia sido proposto pelo 
clube da Colina. 

O jovem de 21 anos, que 
se destacou na Copinha de 
2022, brigará por posição 
com o artilheiro Pedro Raul 
e oferecerá outras opções 
ofensivas para o técnico 
Maurício Barbieri. x 


DANIEL RAMALHO/VASCO/DIVULGAÇÃO 
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Davi Ferreira, Diogo Dantas 
e Marcello Neves 
esportesprimextra.inf.br 
> Desfrutar a rivalidade entre 
Flamengo e Fluminense, acir- 
rada nos últimos tempos por 
disputas em alto nível e pela 
superioridade tricolor, é um 
esforço de 90 minutos. E que 
não permite sequer um piscar 
de olhos. Levantamento do 
EXTRA mostra que os últimos 
clássicos da dupla — que co- 
meça a decidir hoje, às 20h30, 
o título do Estadual — têm si- 
do definidos por gols na reta fi- 
nal, quase todos a favor do Flu. 
Nos últimos dois anos, o du- 


FICHA DO JOGO 


Maracanã - 20h30 


ÁrBiTRO Wagner do Nascimento Magalhães 


Santos, Varela, Fabrício Bruno, David 
Luiz e Léo Pereira, Ayrton Lucas; Thia- 
go Maia e Gerson: Éverton Ribeiro, Ga- 
bigole Pedro. Técnico: Vitor Pereira 


Fábio, Samuel Xavier, Nino, David Braz 
e Alexsander (Marcelo); André, Marti- 
nelli e Ganso; Jhon Arias, Keno e Ger- 
mán Cano. Técnico: Fernando Diniz 


Transmissão 
A Rádio Globo, a Band e a Bands- 
ports transmitem a partida ao vivo. 


rádio ((Globo 
98.1 FM 
Ouça este jogo na Rádio Globo, com 


narração de Edson Mauro e comen- 
tários de Rafael Marques. 


Estadual 


Fla-Flu de 
so 
emoções 
é 4 
até o fim 
Clássico, que se repete na final carioca a 


partir de hoje, vem sendo decidido por gols 
na reta final, quase todos a favor do tricolor 


elo, que se repete na final cari- 
oca pela quarta vez seguida, 
apresenta grande superiorida- 
de de um tricolor especialista 
em gols no fim dos jogos. O ti- 
me das Laranjeiras soma oito 
vitórias em um recorte de 12 
confrontos desde janeiro de 
2021. Em oito deles, colocou a 
bola na rede após os 30 minu- 
tos do segundo tempo, o que 
resultou em sete triunfos e um 
empate — sete desses oito gols 
definiram o placar. 

O último encontro entre os 
rivais foi mais um que teve gol 
do Fluminense enterrando 
qualquer chance rubro-negra. 
Na última rodada da Taça 
Guanabara, Gabriel Pirani 
apareceu aos 40 da segunda 
etapa para decretar a virada 
por2a e, assim, o título do 
turno para os comandados de 
Fernando Diniz. O que deixou 
o técnico rival, Vítor Pereira, 
pressionado para a revanche 
que se inicia hoje. 

Essa foi a segunda conquis- 
ta seguida do Flu sobre o Fla, 
após o Estadual de 2022. A 
equipe da Gávea levou o Cari- 
oca pela última vez em 2021. 
Só que a maré de sorte neste 
clássico mudou a partir do 
primeiro encontro daquele 
ano. Em 6 de janeiro, em jogo 
do Brasileiro de 2020 atrasa- 
do pela pandemia de Co- 
vid-19, Yago Felipe fez um 
gol aos 48 do segundo tempo 
eselouavitóriapor2a1.Des- 
de então, foram 12 Fla-Flus, 
com oito vitórias tricolores, 
dois empates e só duas con- 
quistas rubro-negras. 
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O decisivos 
Tvitória e 
1 derrota 


1 


jogo 
30m 


jogos. 
foir 
entrol 


Reconstrução pesa 


-aMoonPay 


Gabigol fez gol no fim pelo Fla 


b Piranie Yago fazem parte de 
uma lista que inclui Germán 
Cano, André, John Arias, Abel 
Hernández e até Igor Julião, 
lateral que só marcou um gol 
no Fluminense — o da vitória 
por 1 a O, no Estadual de 
2021, aos 38 do segundo tem- 
po. O lado rubro-negro tem só 
dois gols feitos nessas circuns- 
tâncias. Um de Gabigol, no se- 
gundo turno do último Brasi- 
leiro, aos 38 da etapa final — 
mas o Flamengo perdeu por 2 
a 1. O outro foi de João Go- 
mes, na partida decisiva do 
Estadual de 2021, quando o 
volante entrou apenas para 
sacramentar o título: 3 a 1. 
No rubro-negro, a queda 
de rendimento e a maior vul- 
nerabilidade na reta final dos 
jogos caracterizam uma 


equipe que, nas circunstânci- 
as em que enfrenta otricolor, 
normalmente está em re- 
construção, sob o comando 
de um novo treinador e/ou 
em começo de temporada. 
Portanto, longe da melhor 
forma física e também tática. 

Os dois clubes passaram pe- 
la mão de um variado número 
de técnicos nesses dois anos, 
mas outro padrão observado 
é o das substituições ao longo 
dos 90 minutos. Em seis dos 
clássicos do período, jogado- 
res que entraram no intervalo 
ou durante a etapa comple- 
mentar marcaram gols decisi- 
vos. A vantagem do Flumi- 
nensetambém fica clara nessa 
estatística: 5 a 1. Nas assistên- 
cias, outra goleada dos substi- 
tutos do tricolor: 4a 1. 
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MARCELO CORTES / FLAMENGO / DIVULGAÇÃO 


SDE JANEIRO 
DE 2021 


MARCELO GONCALVES / FLUMINENSE / DIVULGAÇÃO 


12 


Fla-Flus 


10 8 


s com gols após os 
inutos do 2º tempo did reter 
7 vitórias e 
1empate 


6 5 


em que o gol no final 
narcado por quem 
1 depois do intervalo 


Ribeiro deve ser titular, e Marcelo começará no banco 


Ribeiro deve jogar, 
e Marcelo será 
relacionado 


em que a assistência 
quem entrou depois 


do intervalo 


No Flu, mudança de mentalidade 


» A crescente do Fluminense 
em clássicos tem a ver com 
uma mudança de mentalida- 
de iniciada em 2019, quando 
o presidente Mário Bitten- 
court assumiu a presidência. 
Ele enfatizou o quanto as par- 
tidas contra os principais ri- 
vais do Rio eram importantes 
não apenas para a instituição, 
mas para os torcedores. 

O apelido de Rei do Rio, 
confirmado após o título cari- 
oca de 2022, não veio àtoa e é 
visto como um dos grandes 
feitos da atual gestão. A reto- 
mada da confiança aliada a 
bons trabalhos dos treinado- 
res ajudaram o tricolor a dei- 
xar de ser presa fácil para se 
tornar pedra no sapato rival. 

Diniz, por exemplo, venceu 
dois Fla-Flus com gols nos úl- 


timos minutos nesta segunda 
passagem. Mas não foi o úni- 
co. No período, o Flu também 
venceu clássicos sob o coman- 
do de Abel Braga, Roger Ma- 
chado, Odair Hellmann, Mar- 
cão e até Ailton, auxiliar em 
2021. A concentração até os 
minutos finais e a crescente da 
preparação física tricolor são 
dois pontos que podem expli- 
car os gols nos minutos finais. 
Vencer clássicos no Rio é 
considerado o primeiro passo 
no processo de reestrutura- 
ção do tricolor. Antes de vol- 
tar a sonhar com títulos naci- 
onais, era preciso ser temido 
localmente. Objetivo que foi 
alcançado nos últimos anos. 
Para recuperar a soberania 
estadual, o Flamengo preci- 
sará ficar ligado — até o fim. 
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Mário Bittencourt, do tricolor 


Vítor Pereira não indi- 
cou um Flamengo titu- 
larem nenhum dostreinos 
que precederam o jogo de 
amanhã. Mas, sem Arras- 
caeta, desfalque por conta 
de uma lesão muscular na 
coxa esquerda, Éverton 
Ribeiro deve ser escalado 
em seu lugar. De resto, o 
treinador deve manter a 
mesma base que atuou nas 
semifinais contra o Vasco. 
Já no Fluminense, a 
torcida pode ver Marcelo 
enfim reestrear pelo clu- 
be, após 17 anos no fute- 
bol europeu. As ativida- 
des da semana indicam 
que o lateral-esquerdo 
será relacionado para o 
clássico de hoje — não há 
vantagem do empate no 
confronto. Mas ele difi- 
cilmente será titular. O 
mais provável é que Alex- 
sander inicie a partida. 
O planejamento do Flu- 
minense previa que o late- 


ral-esquerdo | estreasse 
apenas na segunda sema- 
na de abril, na segunda ro- 
dada da fase de grupos da 
Libertadores, quando o 
tricolor atuará no Maraca- 
nã. Mas Marcelo se dedi- 
cou, foi ao CT Carlos Casti- 
lho mesmo nos dias de fol- 
ga e acelerou a sua prepa- 
ração física. A evolução foi 
tanta que a data foi adian- 
tada para a estreia tricolor 
na competição internacio- 
nale, agora, para ojogo de 
hoje à noite. 

Nos treinamentos, Mar- 
celo tem sido um pilar téc- 
nico e de orientação. Os 
mais experientes obser- 
vam a qualidade do late- 
ral; os mais jovens o veem 
como um exemplo de lide- 
rança para o elenco. Para 
Diniz, é alguém que conse- 
gue entender com mais fa- 
cilidade as ideias de jogo. 
Entre tantos bons motivos, 
a expectativa só cresce. x 
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Carol Knoploch 
carolksp.oglobo.com.br 
» Carol Gattaz, central da sele- 
ção brasileira e do Minas Tênis 
Clube, fecha os olhos e vê Pa- 
ris. Se a próxima Olimpíada já 
era uma meta — após a prata 
em Tóquio-2020 e o vice-cam- 
peonato mundial em 2022 —, 
agora se tornou obsessão. É 
que, aos 41 anos, a jogadora 
passou pela primeira vez na 
carreira por uma cirurgia, na 
última quarta-feira. Ela caiu 
de mau jeito em um jogo da 
Superliga e rompeu o liga- 
mento cruzado anterior do jo- 
elho direito. O tempo de recu- 
peração é estimado entre seis 
e nove meses. Carol diz que 
em momento algum pensou 
que este seria o fim da linha e 
que já na segunda-feira inicia- 
rá o processo de recuperação. 
— Quando soube que terei 
cerca de nove meses para me 
recuperar, coloquei um único 
objetivo na minha cabeça: Pa- 
ris — conta a central, por tele- 
fone: — A meta é tentar essa 
vaga. Já era um objetivo e ago- 
ra é um objetivo maior ainda. 
É por ela que vou levantar to- 
dos os dias da cama. Vou bri- 
gar. Para mim, é uma motiva- 
ção maior. Tenho 41 anos, es- 
ta é uma lesão chata, e eu po- 
deria pensar: “Ah, já deu, vou 
me recuperar, mas não 
voltar a jogar em alto 
nível”. Não... Não sei 
como estarei, mas espe- 
ro que melhor do que 
estava. Farei de tudo 
para isso. Vou acordar 
todos os dias e pensar 
na Olimpíada, em me 
recuperar para ela. 
Carol já está em sua 
casa, em Belo Horizon- 
te. Nas redes sociais, 
escreveu: “Joelho no- 
vo instalado com su- 
cesso”. Destaque nas 
campanhas das pratas 
olímpica e mundial, a 


Vôlei 


O sonho olímpico continua 


Carol Gattaz rejeita abatimento após cirurgia no joelho e diz que estar em Paris-2024 se tornou “objetivo maior 


jogadora era peça importante 
na disputa do pré-olímpico, 
em setembro, no Japão. O 
Brasil caiu em um grupo du- 
ro, com as donas da casa, Tur- 
quia, Bélgica, Bulgária, Porto 
Rico, Argentina e Peru. Duas 
seleções por grupo se classifi- 


cam para Paris-2024. 

— Mesmo com esse balde 
de água fria, em nenhum mo- 
mento pensei que tenho 41 
anos e que tudo acabou, se 
operava ou não, se parava de 
jogar ou não. Fiquei muito 
triste no dia, bem aérea, mas 
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logo depois, com o amparo da 
minha equipe do Minas e da 
minha família, virei a chave. É 
isso, uai, não tem como voltar 
atrás — observa a veterana. 

Nem a dor que anda sen- 
tindo diminui sua fé: 

— Aprendo tanto com as 
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Gattaz foi homenageada 
num jogo do Minas, 
semana passada, antes 
de se submeter 

a cirurgia, quarta-feira 
(detalhe) 


meninas e com Zé Roberto 
(Guimarães, técnico do Bra- 
sil). Amo jogar na seleção, 
valorizo estar naquele gru- 
po. Cada vez mais me sentia 
em casa, me inspirava com 
todos. E, mais do nunca, que- 
ro isso de novo. 


EEE E 
das irmãs e 
dos afilhados 


» Carol conta que, na hora em 
que se lesionou, não imaginou 
que pudesse ser algo grave. 
Sentiu “um estalo”, mas, como 
o corpo estava quente, a dor 
não veio. Saiu de quadra am- 
parada, mas movimentando o 
joelho. Teve o diagnóstico de 
cirurgia dois dias depois. 

— Meu mundo caiu. Por- 
que eu tinha muitos planos 
para esta temporada. Estava 
chegando à minha melhor 
forma para a disputa das fi- 
nais da Superliga e para a 
temporada com a seleção. 
Estava ansiosa para ser con- 
vocada para o pré-olímpico. 
Isso me deixatriste, não estar 
com minhas amigas — la- 
menta a central. 

Ela tem recebido apoio de 
muita gente, torcedores e co- 
legas de vôlei. Zé Roberto li- 
gou para a atleta: 

— Foi um querido, disse 
para eu focar na recuperação 
e me desejou muita sorte. 

Carolinicia na segunda-fei- 
ra o processo de recuperação 
e fisioterapia com a equipe 
multidisciplinar do Minas. 
Sua mãe, as irmãs e os afilha- 
dos a ajudam nesta fase em 
que só consegue andar com o 
auxílio de muletas. O fim de 
semana será de repouso. 

— Não tenho pressa. Que- 
ro voltar da melhor maneira 
para ser a melhor atleta pos- 
sível — decreta a jogadora. x 
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Justiça 


Pistorius tem 
condicional negada 


» PRETÓRIA - O campeão 
paralímpico Oscar Pistorius 
teve seu pedido de liberdade 
condicional negado ontem 
pela Justiça da Africa do Sul. 
Ele cumpre pena de 13 anos 
e cinco meses de prisão pelo 
assassinato de sua então na- 
morada Reeva Steenkamp. 
Medalhista de ouro nos Jo- 
gos Paralímpicos de Ate- 
nas-2004 e Pequim-2008, 
Pistorius pediu a liberdade 
condicional após ter supos- 
tamente cumprido metade 
da pena de prisão. Ele argu- 
mentava ainda que havia si- 
do reabilitado no período. 

O conselho responsável 
por analisar o caso, porém, 
negouo pedido por discordar 
de que o tempo mínimo de 


ESTADUAL 2023 


FINAL 
JOGO DE IDA 


FLAMENGO X FLUMINENSE 


detenção exigido pelo De- 
partamento de Serviços Pe- 
nitenciários tenha sido atin- 
gido pelo ex-atleta. Ainda 
ontem, os pais de Reeva dis- 
seram acreditar que o ex- 
atleta está mentindo sobre o 
assassinato — a versão da de- 
fesa sustenta que Pistorius 
teria confundindo a namora- 
da com um ladrão e, por isso, 
atirado contra ela dentro de 
casa — e também se opuse- 
ram à liberdade condicional. 

— A menos que ele con- 
fesse, eles não acham que 
Pistorius está reabilitado. 
Ele é o assassino da filha de- 
les. Para eles, é uma senten- 
ça de prisão perpétua — de- 
clarou a advogada dos pais 
da vítima, Tania Koen. x 


BRASILEIRÃO 2023 


1a RODADA 
i FLAMENGO X CORITIBA 
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Combate Extra 


MINOTAURO 
minotauromextra.inf.br 


Universidade do lutador moderno 


Com a globalização do MMA e as cifras que o esporte movimenta no mun- 
do, não basta mais o atleta ser um bom lutador para conquistar os melhores 
contratos. Ele precisa ir além e dominar as valências da autopromoção — como 
saber falar inglês, língua universal da modalidade. Ajudar as promessas brasilei- 
ras a atingirem o patamar exigido pelos maiores eventos do planeta é a propos- 
ta do R1 Fighting Series, que estreou este ano preocupado justamente com a 
base da pirâmide, ou seja, aqueles que estão dando os primeiros passos no 
cage em busca da consagração. Presidente do evento, Rafael Feijão, que tam- 
bém comanda o LFA na América do Sul, diz que não está atrás de somente bons 
lutadores, mas de atletas comprometidos a traçarem o caminho profissional 
para serem produtos valiosos para as maiores companhias do mundo. 


RICARDO FRANZEN/DIVULGAÇÃO 


Por baixo do tatame 


» Não é brincadeira! O humorista e, por que não, cas- 
ca-grossa Whindersson Nunes (foto) já tem adversá- 
rio para seu retorno ao ringue de boxe. O piauiense 
vai enfrentar o polonês Filip Marcinek no próximo 
dia 22, em Londres. Boa sorte a ele e a toda a equipe 
que vai representar o Brasil em terras inglesas. 


ESPORTENA TV 


BAND 


: 13:25 | Alemão: Bayern de Munique x Borussia Dortmund 
: 20:20 Estadual: Flamengo x Fluminense 
i 01:30 F-1:GP da Austrália 


| SPORTV 
Maracanã.15/040U 16/04 ; 11:00 Copa do Mundo de Futsal Sub-21: semifinal 


Maracaná.hoje.20h30 


: BOTAFOGO X SÃO PAULO 


Nilton Santos.15/04 ou 16/04 ! 12:55 |. Copa do Mundo de Futsal Sub-21: semifinal 


JOGO DE VOLTA 
FLUMINENSE X FLAMENGO 


: PALMEIRAS X CUIABÁ 


É 1600 Gaúcho:CaxiasxGrêmi 
Allianz Parque.15/04 ou 16/04 : a CA 


Maracanã.09/04.18h 


CORINTHIANS X CRUZEIRO 


Neo Química Arena15/04 ou 16/04 | SPORTV 2 


FINAL DA TAÇA RIO 
JOGO DE IDA 


AUDAX X BOTAFOGO 


BRAGANTINO X BAHIA 


Nabi Abi Chedid15/040u16/04 | 1:30 GrandSlamdeJudô-finais | | 
Stock Car: GP de Goiânia (treino oficial) 


É ATLÉTICO-MG X VASCO 


i 13:00 
Circuito Brasileiro de Vôlei de Praia: semifinais top 12 


: GRÊMIO XSANTOS 


Mineirão.15/04 ou 16/04 
Superliga Masculina de Vôlei: Suzano x Guarulhos 


Raulino de Oliveira.amanhã.8h 


É ATHLETICO X GOIÁS 


i 16:00 
Arena do Grêmio.15/04 0u 16/04 i 18:00 
Arena da Baixada.15/04 ou 16/04 : Superliga Masculina de Vôlei: Sesi-SP x Minas 


JOGO DE VOLTA 
BOTAFOGO X AUDAX 


É AMÉRICA-MG X FLUMINENSE 


| 20:30 
Independência15/040u 16/04 | SPORTV 3 


Raulino de Oliveira.08/04.16h 


Castelão.15/04 0u 16/04 ; 08:00 Mundial de Ginástica Artística Júnior: finais 


ARTILHEIROS 


MAILSON SANTANA/FLUMINENSE 


| 22 RODADA 
: FLUMINENSE X ATHLETICO 


FORTALEZA X INTERNACIONAL 


i 16:00 Mineiro: América-MG x Atlético-MG 
; 18:30 | Sul-Americano Sub-17: Brasil x Chile 


' BANDSPORTS 


Maracaná.22/04 ou 23/04 20:00 Estadual: Flamengo x Fluminense 


É VASCO X PALMEIRAS 


São Januário.22/040u23/04 | ESPN 


JOGADOR Gols 


! SÃO PAULO X AMÉRICA-MG 


i 07:30 


Morumbi.22/04 ou 23/04 | Inglês feminino: Brighton & Hove Albion x Manchester United 


Cano (Fluminense) 14 


É SANTOS X ATLÉTICO-MG 


i 11:00 


Vila Belmiro.22/04 ou 23/04 : 73:30 


Inglês: Arsenal x Leeds United 
Inglês: Chelsea x Aston Villa 


Lelê (Volta Redonda) 13 


GOIÁS X CORINTHIANS 


Serrinha.22/04 ou 23/04 : 16:00 Espanhol: Elche x Barcelona 


Pedro (Flamengo) 8 


CRUZEIRO X GRÊMIO 


Mineirão.22/04 ou 23/04 | 


Gabriel Pec (Vasco), 


, INTERNACIONAL X FLAMENGO 


| ESPN2 
Beira-Rio.22/04 ou 23/04 


| CORITIBA X FORTALEZA 


É 09:30 | Italiano Feminino: Roma x Milan 
Couto Pereira.22/04 ou 23/04 


Pedro Raul (Vasco) e 
Pablo Thomaz (Audax) 6 


| BAHIA XBOTAFOGO 


i 13:00 Italiano: Inter Milan x Fiorentina 
i 1600 Tênis: WTA 1000 de Miami (final) 
Fonte Nova.22/040U 23/04 | 030 NBA: Dallas Mavericksx Miami Heat 


i CUIABÁ X BRAGANTINO 


Arena Pantanal.22/04 0uU 23/04 | |, Er À 
: *Programação divulgada pelas emissoras 


JOGO EXTRA £=. 


Diogo Dantas 
diogo.dantaswextra.inf.br 

o alto de seus 
60 anos, Re- 
nato Gaúcho 
exibe os cabe- 
los e a barba 
cada vez mais 
grisalhos, mas diz que está 
“quase voltando a jogar”. Bem 
de saúde e com a cabeça boa 
fruto das vitórias recentes e 
das folgas de que não abre 
mão no Rio, o técnico do Grê- 
miose mantém convicto de su- 
as ideias sobre o futebol brasi- 
leiro. Antes da primeira final 
na nova passagem pelo clube 
— hoje, contra o Caxias, pelo 
Gaúcho —, ele festeja ter re- 
conquistado a torcida desde a 
volta à Série A e projeta brigar 
pelos títulos da temporada. 


O que o Grêmio pode alcançar 
neste ano? 

O importante foi que a torcida 
do Grêmio voltou a acreditar 
no grupo. Mudamos muitos 
jogadores. Da segunda para a 
primeira divisão, contratamos 
de dez a 12. Achei uma forma 
de jogar diferente, em pouco 
tempo, com novos jogadores. 
A gente pretende o que todos 
pretendem: ganhar o Brasilei- 
ro, brigar pela Copa do Bra- 
sil... Tenho visto os times to- 
dos jogarem, não tem um que 
possa se dizer que vai ser cam- 
peão. Está muito parelho. Se 
me derem mais três ou quatro 
reforços, podemos brigar. 


Com o Flamengo de elenco 
milionário, o que faltou para 
conquistar títulos em 2021? 
Minha passagem pelo Fla- 
mengo foi maravilhosa, só 
faltou o título. Lembrando 
que cheguei no meio do tiro- 
teio. Falei: “Em três competi- 
ções, é difícil chegar”. Mes- 
mo assim, chegamos. 


Achou que acabaria com o 
fantasma do Jorge Jesus? 
Com Jesus, foram duas com- 
petições e ninguém estava 
machucado. Comigo, não 
disputei Estadual. Disputei 
Libertadores, Brasileiro e Co- 
pa do Brasil. Tive mais de 
70% de aproveitamento e jo- 
guei a final da Libertadores 
com alguns jogadores com 
50% das condições físicas. 


Desde Jesus, não para de che- 
gar técnico português ao Bra- 
sil. Alguns até pouco conhe- 
cidos. Por quê? 

Quando o cara é bom, tem 
espaço. Não vamos pegar 
um ou dois e achar que to- 
do mundo é bom. Não te- 
nho visto isso. Vejo que se 
tem paciência muito 
grande com portugue- 
ses aqui no Brasil. Muita 
gente não tem essa paci- 
ência com os brasileiros, 
por que vai ter com os por- 
tugueses? E futebol é re- 
sultado. Se derem resultado, 
tudo bem. Se não derem, a fi- 
la tem que andar. 


Se vê mais parecido com Fer- 
nando Diniz ou Vitor Pereira? 

Temos ideias parecidas, me 
dou bem com o Diniz. Só não 
arrisco como ele arrisca. É sui- 
cídio. Mas cada técnico tem 
sua maneira de trabalhar. Ele 
arrisca com goleiro e zagueiro 
na área. Na dúvida, mando 
“quebrar”, chutar para longe. 
Haja coração, meu amigo. 
Nesse ponto, discordo dele. 


Quando Andreas errou aquela 
bola na final da Libertadores 


QUANDO O 
CARA É BOM, 
TEM ESPAÇO 


Renato Gaúcho 


Treinador do Grêmio ! 


Técnico, que hoje disputa 
primeira final na volta ao clube, 
avalia passagem pelo Flamengo 
e perspectivas para seleção ...— 


LUCAS UEBEL/GREMIO FBPA/DIVULGAÇÃO 


(um recuo ruim resultou no 
gol do título do Palmeiras), 
sentiu isso? 

Ele é um puta profissional. No 
Brasil, o cara erra e é crucifica- 
do. Não sei como ele não está 
na seleção brasileira. Eu daria 
uma chance. Mas, por causa 
de um erro, é massacrado. 


Treinar a seleção ainda é umso- 
nho, agora com o cargo vago? 
Todo treinador tem que 
ter pretensão de chegar 
àseleção. Trabalho no 
clube para um dia ter 
uma oportunidade. 
Se ela chegar, ótimo. 
Se não, continuarei 
trabalhando. Treina- 
dor tem que pensar 
grande. 


Concorda com a opção 
pelo italiano Carlo An- 
celotti (do Real Madrid e 
cotado pela CBF) ou ou- 
tro estrangeiro? 
Não vou me meter, fica a 
cargo da CBF. Só acho que 
temos bons treinadores no 
Brasil. Não à toa conquista- 
mos os maiores títulos. 


Qual é o perfil de técnico que 
gostaria de ver na seleção? 
Depende do treinador, do es- 
tilo dele. No Grêmio, tenho 
planos A e B. O Brasil tem 
grande vantagem para a pró- 
xima Copa. Tem muitos jo- 
vens bons, que daqui a qua- 
tro anos estarão bem mais ex- 
perientes, com idade boa, jo- 
gando na Europa. 


Hoje tem Fla-Flu. Em que lado 
aposta? 

Não tem favorito. É clássico, os 
dois têm grandes jogadores. 


Vem ao Rio com frequência? 
Fui uma vez, na folga. Não 
atrapalha em nada, vou conti- 
nuar indo. Costumo pergun- 
tar aqui: vocês preferem que 
tenha folga para ir de vez em 
quando e não tenha multa no 
contrato ou preferem R$ 5 mi- 
lhões de multa e que eu não 
vá? Vou ver a família e meus 
amigos, jogar meu futevôlei, 
tomar meu chope. Tem gente 
que gosta de pescar, nadar. 
Tenho meu direito a folga, 
gosto de futevôlei e praia. É a 
mesma coisa. 
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TIJUCA 
ZONA NOR 


DOMINGO 
ENTRE E 
DOÇURAS : “e 


Criatividade dá o 
toque nas receitas 
de confeiteiras 
para a Páscoa 


Clube 


O GLOBO 


As ofertas anunciadas nesta página ficarão disponíveis 
ao longo da semana. Fique ligado em: clubeoglobo.com.br 


DIVULGAÇÃO 


ARTE PARA RIR E CHORAR 


O Circo Voador, na Lapa, recebe a can- 
tora e compositora Letrux na próxima 
sexta-feira, com ingressos pela metade 


50% 


desconto 


do preço para assinante O GLOBO. O show marca 
o fim da turnê “Aos Prantos”. Veja mais on-line. 


DIVULGAÇÃO 


COGUMELOS 
IN NATURA 


Compre com 15% OFF 
no Empório Cogu. A lo- 
ja entrega cogumelos da 
Serra da Mantiqueira a 
clientes do Rio e Nite- 
rói. Veja on-line. 


ACESSE E CONFIRA! 


Escolha o modo “Foto” e posicione a 


MARCELA CURE/DIVULGAÇÃO 


PAIXÃO POR 
BROWNIE 


Assinante experimenta 
o Brownie do Luiz com 
20% de desconto em 
compras on-line acima 
de R$ 50. Confira mais 
no site do Clube. 


[nu] re [8] 
E 


câmera de modo a captar o código. 
Feito isso, a câmera mostrará no topo 
datela a opção para abrir o link. 


CULTURA / MÚSICA 


Maria Bethânia ganha 
homenagem na Tijuca 


Izabella Bicalho faz show hoje cantando os sucessos da baiana 


REGIANE JESUS 
regiane.jesusOoglobo.com.br 


uando se sentou em 

frenteà TV para assistir 
a Plunct plact zuuum”, exi- 
bido pela TV Globo em 
1983, Izabella Bicalho não 
tinha noção de que uma 
canção que fazia parte da 
trilha sonora do programa 
infantil marcaria a sua vida 
para sempre. Após ouvir 
“Brincar de viver”, de Gui- 
lherme Arantes, na voz de 
Maria Bethânia, a então 
atriz mirim, que interpre- 
tou a Narizinho, do “Sítio 
do picapau amarelo”, virou 
fã da cantora baiana. Qua- 
renta anos depois, com uma 
consolidada carreira tam- 
bém como cantora, a mora- 
dora da Tijuca sobe ao palco 
do Centro da Música Cario- 
ca Artur da Távola, hoje, às 
17h, para cantar os sucessos 
que marcaram a carreira da 
sua musa inspiradora. 

— Eu comecei a ouvir 
Maria Bethânia ainda cri- 
ança. “Brincar de viver” 
me marcou muito. Depois 
foiavez de “Fera ferida” to- 
car forte o meu coração. A 
partir daí, acompanhei to- 


16) 


oglobo.com.br/rio/bairros 


DIVULGAÇÃO/MARCELO CASTELLO BRANCO 


Admiração. Izabella Bicalho: “Eu comecei a ouvir Bethânia ainda criança” 


dos os lançamentos dos 
discos da Bethânia. Suas 
gravações para as músicas 
de Gonzaguinha, como 
“Explode coração” e “Grito 
de alerta”, tornaram-se re- 
ferência de interpretação 
para mim. Sou encantada 
pelo jeito teatral que ela 
canta. E importante home- 
nagear ainda em vida artis- 
tas que admiro. Bethânia, 
ao longo de sua carreira, 
marcou nossas vidas com 
canções emocionantes 
que seguem na boca do pú- 
blico durante décadas — 
diz aartista, referindo-se à 


cantora baiana que tem 76 
anose 58 de carreira. 

Selecionar o repertório 
do tributo à Bethânia não 
foi tarefa fácil para Izabella. 

— Foi um desafio esco- 
lher as canções deste show 
porque todo o repertório 
dela é de grande qualidade. 
Escolhi primeiro os gran- 
des sucessos e também 
usei como critério selecio- 
nar as músicas que marca- 
ram o meu coração por 
motivos variados — expli- 
caaartista, de50 anos. 

A entrada do show custa 
R$ 50 (inteira). 
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Capa: Bruna Napoli, 
proprietária da Brigadei- 
ro Delícia, da Tijuca. 
FOTO DE DIVULGAÇÃO/ 
BRIGADEIRO DELÍCIA 


EDUCAÇÃO 


Senac abre vagas 
para cursos gratuitos 


Inscrições para jovens vão até 20 de abril 


REGIANE JESUS 
regiane.jesusOoglobo.com.br 


Es abertas as inscri- 
ções, até o próximo dia 
20, paraos cursos gratuitos 
do Portal do Futuro, pro- 
grama de transformação 
social do Senac RJ. A inici- 
ativa promove orientação 
comportamentale estimu- 
la a inserção de jovens de 
16a 21 anos no mercado de 


trabalho por meio de capa- 
citação profissional. Nas 
unidades de Irajá e Madu- 
reirasão 137 vagas no total. 
Por meio do site portaldo- 
futuro.r).senac.br, endere- 
ço no qual há maiores in- 
formações, é possível ten- 
tarumaoportunidade para 
ser aluno das turmas dos 
cursos de barbeiro, webde- 
signer e assistente admi- 
nistrativo, entre outros. As 
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DIVULGAÇÃO/LUCIANA TANCREDO/SENAC RJ 


aulas começam no dia 15 
de maio. 

Gerente de responsabili- 
dade social do Senac RJ, 
Rosane Masiero ressalta a 
importância deste projeto. 

— O nosso objetivo é pro- 
mover a inclusão social por 
meio da capacitação para O 
mercado de trabalho, garan- 
tindo profissionais qualifica- 
dos para o desenvolvimento 
dosetor de comérciodebens, 
serviços e turismo — diz. 

Para concorrer a uma va- 
ga nos cursos gratuitos do 
Senac, além da idade entre 
16e21anos, é preciso cur- 
sar pelo menos o 1º ano do 
ensino médio e ter renda 
familiar de, no máximo, 
dois salários mínimos por 
pessoa. 


Um espaço acolhedor em qualquer 
época do ano, faça chuva ou faça sol. 


O Recreio dos Anciãos proporciona o melhor para quem amamos 


Há 83 anos, a Residencia Santiago 
Apóstol proporciona aos seus 
residentes e às suas famílias um lugar 
tranquilo e seguro. 

Além de instalações confortáveis e 
individuais, dispomos de uma estrutura 
completa e bem equipada, com 
diversas atividades, lazer e serviços de 
qualidade. 


Possuímos uma equipe altamente 
capacitada, 24h por dia, para cuidar e 
dar assistência aos seus residentes, sem 
esquecer do respeito às necessidades 
individuais. 

A Residencia Santiago Apóstol é 
a melhor opção para quem quer 
qualidade de vida, bem-estar e 
cuidados. 


Venha conhecer nossos espaços. Conte conosco. 


Assistente Social * Aula de dança * Bailes * Fisioterapia * Nutricionistas Dentista * Psicóloga 

* Exercício da memória * Capela * Teatro * Refeitório * Serviço médico ambulatorial « Enfermagem 24h 
e Lavanderia * Ginástica com academia equipada * Festas temáticas * Pilates 

* Podologia * Sala de TV e jogos * Salão de beleza 


RESIDENCIA SANTIAGO APÓSTOL 


RECREIO DOS ANCIÃOS 


Visite nosso site: www.recreiodosanciaos.com.br 
email: recreioOcentroin.com.br | O recreiodosanciaos 
Rua Conde de Bonfim, 1098 — Tijuca e Tel.: 3238-9700 


ASTRONOMIA / TRADIÇÃO 


Festival Mesa 


Santa agita o Cadeg 


Evento oferece pratos exclusivos e ofertas 


Gruta São Sebastião. 

Filé de peixe empanado ou 
grelhado acompanhado de 
salada e arroz de açafrão: R$ 129 


Informe Publicitário 


FOTOS DE DIVULGAÇÃO/SÉRGINHO PHOTOS 


Barsa. O cascão se siri catado, 
acompanhado de arroz de coco 
e farofa tostada refogada 

no dendê, custa R$ 139,90 


MELHORE SUA MEMÓRIA COM A GINÁSTICA DO CÉREBRO. 


No curso da Ginástica 
do Cérebro, você é incenti- 
vado a cuidar da sua men- 
te, estimulando a memória, 
atenção, concentração, cria- 
tividade e raciocínio lógico, 
através de atividades diversi- 
ficadas e de jogos, que acon- 
tecem em aulas semanais. 

Mais do que nunca, 
a socialização é muito im- 
portante para 0 cérebro, por 
isso, no curso da Ginástica 


AGORA NA TIJUCA! 


do Cérebro, as aulas são 
realizadas em pequenos gru- 
pos, formados de acordo 
com a faixa etária e os inte- 
resses dos alunos, promo- 
vendo a integração entre os 
participantes. Não há limite 
de idade para ser aluno da 
Ginástica do Cérebro. 

Na verdade, quanto 
mais cedo dá-se o início da 
estimulação cognitiva, mais 
rapidamente se percebem as 


melhoras nos aspectos emo- 
cionais e motores, 0 que au- 
xilia no incremento da quali- 
dade de vida como um todo. 

Descubra como tirar 
seu cérebro da “zona de con- 
forto”! Agende agora mes- 
mo uma aula demonstrativa 
TOTALMENTE GRATUITA e 
venha conhecer a Ginástica 
do Cérebro, localizada no co- 
ração da Tijuca, no Shopping 
45, sala 710. 


O curso funciona de 
segunda a sexta das 9h às 18h 


(21) 3199-1891 O(21) 98783-9736 
| Tijuca: Praça Saens Pefia, 45 Sala 710 


REGIANE JESUS 
regiane.jesusDoglobo.com.br 


À Páscoa Reis mais cedo 
no Cadeg. Até a próxi- 
ma terça-feira, o Mercado 
Municipal do Rio, em Ben- 
fica, é o anfitrião do 8º Fes- 
tival Mesa Santa, encontro 
de peixes e vinhos que con- 
ta com ofertas especiais. 
Além de pratos exclusivos 
preparados com frutos do 
mar pelos chefs dos bada- 
lados restaurantes do tra- 
dicional espaço carioca, o 
evento oferece promoções 
em diversos produtos, co- 
mo chocolates e artigos re- 
ligiosos, além de oficinas 
gastronômicas. 

Opções para os amantes 
da boa mesa não faltam. 
No Barsa, o cascão se siri 
catado, acompanhado de 
arrozdecocoe farofatosta- 
da refogada no dendê, cus- 
ta R$ 139,90 e serve três 
pessoas. Já no Gruta São 
Sebastião, o filé de peixe 
empanado ou grelhado 
acompanhado de salada de 
chuva, feita com bacalhau, 
tomate, azeitona e ovos de 


codorna, além de arroz de 
açafrão, sai a R$ 129 para 
duas pessoas. 

Diretor social do Cadeg, 
André Lobo explica por 
que o público deve presti- 
giar o evento. 

— O 8º Festival Mesa 
Santa já é tradicional no 
calendário do Rio. Para es- 
te ano, temos uma grande 
variedade de ofertas, além 
dos sempre muito espera- 
dos pratos exclusivos. Fora 
isso, temos diversas atra- 
ções para quem quer ante- 
cipar as compras para a 
ceia de Páscoa ou para pre- 
sentear familiares e ami- 
gos. O Cadeg é referência 
em bacalhau, frutos do 
mar, vinhos e flores — diz. 

Amanhã, o Cadeg realiza 
um workshop gastronômi- 
co com os chefs Marcos 
Carvalho, da Gruta São Se- 
bastião; e Eudo Sucena, da 
Casa Maranguape, com o 
objetivo de ensinar recei- 
tas com peixe que caibam 
em todos os bolsos. E como 
já é tradição, a feira de anti- 
guidades é uma das atra- 
ções deste domingo. 


Sesc 
NTERCOLEGIAL 


O GLOBO 


O Intercolegial 2023 está 
chegando e promete trazer muita 
emoção nas sete modalidades: 
basquete, handebol, futsal, vôlei, 
vôlei de praia, skate e xadrez. 


Se liga, que as inscrições 
começam a partir 
de 3 de abril. 


intercolegial.com.br 


ês mais doce 
do ano, abril 
chega com o 
coelhinho da 
Páscoa tra- 
zendo um ovo, dois ovos, 
três ovos assim... Ou me- 
lhor, com as confeiteiras da 
região a postos para que este 
tempo derenovação sejace- 
lebrado com sabor de cho- 
colate. Os tradicionais ovos 
preparados a partir do ca- 
cau reinam absolutos como 
opções de presentes e tam- 
bém para consumo próprio, 
é claro. Mas estes, digamos, 
pedaços de céu não estão 
sozinhos quando se pensa 
em guloseimas a serem de- 
gustadas no domingo, dia 9. 
Nestafesta há lugar garanti- 
do para brownies, brigadei- 
ros, bolos e afins. 

Há dez anos no comando 
da Brigadeiro Delícia, que 
tem sede na Tijuca, Bruna 
Napoli aposta em ovos de 
chocolate com recheios 
variados para conquistar 
os clientes. 

— As pessoas que nos pro- 
curam querem uma experi- 
ência gastronômica exclu- 
siva, não querem ovo indus- 
trializado, então entrega- 
mos produtos artesanais di- 
ferenciados. Os nossos ovos 
feitos com casquinha de 
brownie e com massa de co- 
okie já são uma febre por 
aqui. A grande novidade 
deste ano são os miniovos, 
uma forte tendência e que 
agrada especialmente às 
crianças. Nós nos prepara- 
mos para atender nesta Pás- 
coa com pronta-entrega — 
diz aempresária, que dispo- 
nibiliza o site brigadeirode- 
licia.com para contato. 

Especializado em browni- 
es, o Ateliê Doce, no Grajaú, 
criou um ovo inspirado na 
guloseima que é o carro-che- 
fe do estabelecimento da 
confeiteira Paty Louzada. 

— Nesta minha terceira 


APA / EMPREENDEDORISMO 


DIVULGAÇÃO/BRIGADEIRO DELÍCIA 


O doce 


sabor da 
Páscoa 


Confeiteiras usam 
a criatividade para SG 
surpreender os clientes 

com ovos de chocolate 

diferenciados, além sê 
de outras opções 
de guloseimas 


REGIANE JESUS regiane.jesusVoglobo.com.br 


Casquinha de cookie. Bruna Napoli, da Brigadeiro Delícia, com o ovo que é um dos mais pedidos na confeitaria que tem sede na Tijuca 


DIVULGAÇÃO/LUDA LASSAH 


Forma de ovo. Barra de chocolate trufada da O Brigadeiro 


DIVULGAÇÃO/ATELIÊ DOCE 


é PURA. 
si s E 


Ovo Oreo. Casca de brownie, brigadeiros e biscoitos, receita do Ateliê Doce 


DIVULGAÇÃO/CLAIRE DOCERIA 


se , 


Caixas. As embalagens da Claire Doceria são montadas com brigadeiros 


. 


Páscoa, optei por sair do bási- 
co e oferecer aos clientes 
ovos de colher com casca de 
brownie. As opções de re- 
cheios são Ferrero Rocher, 
Kinder Bueno, Oreo e Nutel- 
la, entre outros. As encomen- 
das podem ser feitas até ama- 
nhã —avisaa confeiteira, que 
está no Instagram com o per- 
fil Opatylouzadaatelie. 

No cardápio de Páscoa da 
Confeitaria Pereira Diniz, de 
Tomás Coelho, destaque pa- 
ra o kit infantil miniconfei- 
teiro, composto por bolinhos 
caseiros, brigadeiro artesanal 
econfeitos. O kit é um convi- 
te para a garotada usar a ima- 
ginação e confeitar os boli- 
nhos com muita criatividade. 
Ovos e doces tradicionais da 
casa, como pavês, também 


Kit confeiteiro. 
Criação da 
Pereira Diniz 
para as 
crianças 

| brincarem 
de confeitar 

| osbolinhos 


Bolo. Massa 
| de chocolate 
com recheio 
*— debrigadeiro, 
da Meninas 
“ —doDoce 


estão no menu. Sócia do em- 
preendimento, Alessandra 
Pereira buscou oferecer pro- 
dutos diferenciados. 

— Páscoa é celebração à 
vida. Então nada mais pra- 
zeroso do que comemorar- 
mos com sobremesas que 
resgatam a afetividade — 
analisa a confeiteira, que 
aceita pedidos pelo What- 
sApp (21) 98609-7659, até 
a próxima quarta-feira. 

Brigadeiros, barras e 
ovos de chocolate são as 
principais atrações da O 
Brigadeiro, do Grajaú, que 
está em sua oitava Páscoa 
sob a comando da confei- 
teira Vivi Janibelli. 

— Todos os nossos produ- 
tos são artesanais e feitos 
com muito amor. Em cada 


DIVULGAÇÃO/PEREIRA DINIZ 
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mordida das nossas gulo- 
seimas, o cliente sente sa- 
borde carinho e da qualida- 
de dos nossos produtos. Co- 
mo sabemos que as pessoas 
costumam deixar tudo para 
a última hora, vamos rece- 
ber encomendas até a pró- 
xima terça-feira pelo nosso 
perfil no Instagram Oobri- 
gadeiorj —observa. 

As caixas com brigadei- 
ros e outras guloseimas são 
a especialidade da Claire 
Doceria, da Tijuca, ideali- 
zada e comandada por Ana 
Clara Sena. 

— Um diferencial da Clai- 
re é que os recheios dos nos- 
Sos ovos são muito cremo- 
sos. Temos opções pensadas 
especialmente para que os 
clientes presenteiem os ami- 
gos e familiares, como as cai- 
xas de brigadeiros. Trabalhar 
com doces é poder levaruma 
dose extra de alegria para as 
pessoas — garante a confei- 
teira, que recebe encomen- 
das até a próxima quarta-fei- 
ra através do perfil Qclaire- 
doceria, no Instagram. 

O clássico é o sabor da 
Páscoa da Meninas do Do- 
ce, de Turiaçu. Os ovos de 
brigadeiro e coco são os 
destaques. Mas as novida- 
des também marcam pre- 
sença na confeitaria das ir- 
mãs Paula dos Santos e Jés- 
sica Figueiredo. 

— Todos os anos temos 
uma grande expectativa 
com a Páscoa, que é uma da- 
ta muito especial para a con- 
feitaria em geral. Além dos 
ovos de brigadeiro e coco, 
apostamos no sabor moran- 
go com massa folheada. Para 
agradar a quem não gosta de 
doces, temos ovos salgados 
de empada. Os bolos parato- 
da a família também são 
uma especialidade nossa — 
frisa Paula, que recebe pedi- 
dos até a próxima terça-feira 
pelo perfil Gchama.as.me- 
ninas, no Instagram. 


ÇÃO / SUSTENTABILIDADE 


Oficinas gratuitas para 
transformar lixo em arte 


Projeto ensina a fazer instrumentos musicais com material reciclado 


REGIANE JESUS 
regiane.jesusDoglobo.com.br 


Pprnsioema: lixo em ar- 
te é o objetivo do Reci- 
clasom, projeto realizado 
em A Casa de Bambas, em 
Cordovil, para ensinar 
adolescentes a partir de 
12 anos a produzir instru- 
mentos musicais com ma- 
teriais descartáveis. Nas 
oficinas gratuitas, resí- 
duos recicláveis, como 
garrafas pet, canos de 
PVCe chapas de raios X, 
ganham novas formas e 


viram tambores, ataba- 
ques, pandeiros e berim- 
baus. As inscrições para o 
curso podemser feitas até 
próxima sexta-feira na se- 
de da instituição (Estrada 
do Porto Velho 199), e as 
aulas começam no dia 10 
de maio. 

Idealizado pelo capoei- 
rista Mestre Jagunço, o 
Reciclasom, ao mesmo 
tempo em que produz 
música a partir da reci- 
clagem, promove a cons- 
ciência ambiental nos 
alunos do projeto. 


CULTURA / TEATRO 


Espetáculo comemora os 10 
anos do grupo musical Cria 


Com entrada a R$ 10, infantil será apresentado terça-feira no Sesc Tijuca 


Ã festa em comemoração 
pela primeira década 
de existência do grupo mu- 
sical Cria já está marcada. 
Será na próxima terça-fei- 
ra, às 16h, no palco do Sesc 
Tijuca. Para celebrar a ida- 
de nova, o sexteto carioca 
apresentará o show inédi- 

o “Cria 10 anos”, voltado 
parao público infantile pa- 
ra toda a família. A apre- 
sentação terá a participa- 
ção especial da cantora e 
pianista Maíra Freitas. 

No espetáculo, o grupo 


interpreta canções lúdi- 
cas e divertidas que tra- 
tam de temas importan- 
tes para a formação das 
crianças, como a impor- 
tância de respeitar o pró- 
ximo e de ser uma pessoa 
antirracista. Neste verda- 
deiro baile, ritmos como 
baião, frevo, maxixe, ma- 
racatu, samba, ciranda, 
jazz e blues são convida- 
dos de honra. O show visa 
a aguçar a inteligência 
dos pequenos, ao mesmo 
tempo em que promove 


— As oficinas mudam a 
mentalidade da comuni- 
dade, que passa a enten- 
der que os resíduos po- 
dem se transformar em 
diversos tipos de artesa- 
nato. O projeto é um in- 
centivo à sustentabilida- 
de através de atividades 
musicais. Os instrumen- 
tos ficam lindos e são pro- 
duzidos com amor pelas 
mãos dos participantes — 
diz o instrutor, que dispo- 
nibiliza o telefone (21) 
98030-1579 para maiores 
informações. 


uma experiência artística 
de alto nível para toda a 
família. Além das can- 
ções, a apresentação é 
permeada por leituras de 
trechos de obras clássicas 
econtemporâneas dalite- 
ratura infantojuvenil. 

Criador e líder do grupo, 
Vinícius Castro resume o 
propósito do show: 

— Este espetáculo tem 
como conceito jogar luz 
sobre um dia na vida de 
uma criança. Desde acor- 
dar, brincar, aprender, até 


DIVULGAÇÃO/RECICLASOM 


Ecologia. Mila Suita, de A Casa de Bambas, com instrumento reciclável 


A consciência ambiental 
de Mestre Jagunço vem da 
sua ancestralidade. 

— Como sou de família 
indígena, busco sempre 
preservar o meio ambien- 


te. Estas oficinas possibi- 
litam que osjovensapren- 
dam um ofício por meio 
daarte, transformando li- 
xo em cultura e música — 
ressalta. 


DIVULGAÇÃO/BRUNO BRAZ 


Seita sa CRIA interpreta canções para o público infantil 


a hora de dormir. Oreper- 
tório foi escolhido com 
cuidado para tratar de te- 
mas que precisam ser 


abordados com as crian- 
ças, como o racismo. 

A entrada custa R$ 10 
(inteira). (Regiane Jesus) 
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TELEFONES ÚTEIS 


Ambulância 


Biblioteca Popular 
do Grajaú 
2571-1413 
Biblioteca Popular 


do Rio Comprido 
2569-7118 


Biblioteca Popular 
da Tijuca 


2204-0752 


Cedae 
08002821195 


Comlurb 


1746 


Corpo de Bombeiros 
193 
Defesa Civil 


Hospital 
do Andaraí 


2515-1000 


Hospital 


Estadual Getúlio Vargas 


2299-8236 


Hospital 
Geral de Bonsucesso 


3977-9500 


Hospital 
Pedro Hernesto 


2587-6100 
Hospital 

Salgado Filho 
2204-9999 
Light 
08000210196 
Parques e Jardins 
2323-3504 
Polícia Militar 
190 

Polícia 

Rodoviária Federal 
2411-6111 

Suipa 
3297-8771 


APARELHOS AUDITIVOS 
ARTES E ANTIGUIDADES 
CONSERTO DE ELETROS 
CONSTRUÇÃO E REFORMA 
DECORAÇÃO E ARQUITETURA 
DENTISTAS 

LAVANDERIAS 

LIVRARIAS E PAPELARIAS 
MEDICINA E SAÚDE 
MUDANÇAS E TRANSPORTE 


VIDRAÇARIAS E ESQUADRIAS 
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GUIA DE SERVIÇOS 


Zona 


+ N 


à 
o] 


bemOPaqui tel. 2534-4310 


OGLOBO 
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MEDICINA E SAÚDE 


LAR SÃO JUDAS TADEU 


Aqui o amor continua... 


A Terceira Idade Exige Mais do que Atenção e Carinho 


Quando chegamos a uma idade avançada, precisamos de cuidados 
especiais, da mesma forma que precisávamos de carinho e atenção 
especiais quando éramos pequenos e indefesos. 


Hospedagem para 3º idade 
Rua Samuel das Neves, 400 - Jacarepaguá - Tels.: 3392-8292 / 2424-7843 
Visite nosso site: www.casaderepousosaojudastadeu.com.br 


Moradia e hospedagem com atondimaa 
de excelência para terceira idade. 


- Oferecemos moradia assistida, hospedagem por períodos. 
= Aqui seu familiar idoso receberá todos os cuidados e carinho que nescessita e merece. 


“ « Confortáveis acomodações com ar-condicionado e TV. 
Assistência médica, serviço de enfermagem e de cuidados 24 horas. 
e Oferecemos uma equipe de multiprofissionais voltada para o bem-estar físico e social do idoso. 
* Seguimos todos os protocolos de segurança para Covid-19. [Eli [o] 


AGENDE |SUAWISITA]RARAINOS]C ONHECER BRR 
COMPROMISSOJEFAMOR/AOJSEUJIDOSO) pelo QR CODE 
Av. Cesário de Melo, 232, Campo Grande www.centrogeriatricofel.com. br 


Tel.: (21) 2419-0211 — cel.: (21) 99988-1132 contatoOcentrogeriatrico.com.br 


bemOaqui tel.: 2534-4310 
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oomemistas O aparEiHOS AUDITIVOS 


Dra. Sofia Cristina M. Teixeira 


Criança « Adulto « 3º Idade 


a Ca E | saio : (GH ntro Auditivo Tij uca 


Consulta c/ hora marcada (6) Oruvwtreco sretCfor «<a wlclex 
R. SILVA PINTO, 49 SBLJ. 214 - V. ISABEL 
2576-4224 | 99978-7937 


* Aparelhos multimarcas: Oticon, Argosy, Interton, Starkey... 
* Novos aparelhos recarregáveis - bateria de lítio 

* Menor aparelho auditivo do mercado 

* Aparelhos com aplicativos no celular 

* Conectividade com TV e telefone (informe-se) 

e Protetor para natação 

* Adaptação de aparelhos digitais 

* Aparelhos auditivos com seguro, com sistema CROSS 

e PROMOÇÃO DE PILHAS COM MENOR PREÇO 

* CONSERTO DE TODAS AS MARCAS DE APARELHO 


MARCELO Gar 
MUDANÇAS 25 anos de 


eee MD R. Padre Elias Gorayeb, 21 - SI. 303 «O 98986-0705/ 2268-8641) 99802-0496/ 3594-9842 
=———— — Parcelamos 
em até 
3X s/juros 


Técnicos especializados 
o) 


ro ca - 
DESMONTAMOS, MONTAMOS E EMBALAMOS. / " Aparelhos Auditivos em até 12x sem juros 
a * Atendimento domiciliar + Promoção de cartela de pilhas 
ke Di SA * Protetor de natação * Aparelhos para zumbido 
* Acessórios e moldes «Aparelhos com conectividade 
* Assistência técnica para televisão e celular 
* Aparelhos recarregáveis 
“o 


Atendimento com: ra 
* Fonoaudióloga especializada qui Ê ' 
Mendemos convênios e particular VU E = 3) 


n AANG na A 
Mal : A: 


onsulte também condições € 


Rua Desembargador Izidro, 28 - sala 711 (próximo à Praça Saens Pefia) 


els.: 3238-3354 e 3511-3246 ou 99969-1748 


><] contato&echotijuca.com.br E fechotijuca | &) www.echotijuca.com.br 


bemOaqui rel.: 2534-4310 


OGLOBO 


2 EM « bemO9aqui Tel.: 2534-4310 
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APARELHOS AUDITIVOS 


Surdez 


Sonaris 
aparelhos auditivos 
Distribuidor Oficial Phonak 


+. tecnologia suíça 


modelos recarregáveis e de pilha 
E conexão direta TV e celular 


E acesso remoto APP 


Desconto para 


beneficiários de Planos 
de Saúde 


PLANOS DE SAÚDE 


mais premiado Ê 
Consulte os Planos Parceiros 


Www.sonoris.com.br 
O sonoris.aparelhosauditivos 


TIJUCA: 3549-4646 / 99628-0317 


Rua General Roca, 778 - sala 801 


MAESTRO DOS REPAROS, *"""gigra voo 


AA mem a” À 


CENTRO: 3181-8203 /97012-7380 
Av. Rio Branco, 120 - Sala 1005 


e Conserto de Válvulas e i 4 1, 
Caixas de Descarga Lo | 
e Aquecedores - , | b 
º Fogões 3 E TA, 
e Torneiras RE - 
e Registros 
e Misturadores 
e Descargas 
e Desentupimentos de Ralos, 
Pias, Tubulações de Água etc. 


Conserto sem quebrar a parede. 
Todas as marcas, mesmo fora de linha! 


Hidra, Deca, Fabrimar, Orientes, 
Primor, Docol, Montana, Ideal 
Standard e outras 


Conversão de Gás de Botijão 
Aceitamos — ' FACILIMAMOS)/ PAGAMENTO 4 
ISP feno] VA, EMATER AS DUROS para Gás Natural GLP/GN 


O 4104-9783 / 98615-3815 /096669-3556 
http://www.facebook.com/MAESTROdosREPAROS/ 


CONSULTE SEU MÉDICO | CRFa 12675/13 
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ELETRODOMÉSTICOS 


Conserlar 


ASSISTÊNCIA TÉCNICA 


O (21) 2252-6625 
Q (21) 2507-7783 
O (21) 3083-5333 
(9 (21) 97967-6221 
RÇAMENTO 

GRATIS 


GARANTIA DE 
ATÉ 1 ANO 


(ontinental * 
SAMSUNG 


Rua Dezenove de Fevereiro nº 57 - Loja / Botafogo - RJ 


” Assistência Técnica & Instalação ) 


| 
CONSERTO DE É 


a 


Fruit comput vídeo, 
lim a 


TELEVISORES 
Bi Ana 
O LG <P PHILIPS Panasonic sine rosmss SONY 
ATENDIMENTO EM DOMICÍLIO | TV LCD, LED, SMART TV e 4K 
36 anos de bons serviços | Garantia de 4 meses 
| Tels.: (21) 2275-0098 / (9 99443-621 (firma) - Rua Barata Ribeiro, 160 - Sala 810) 


1 |- 


Tel.: 2534-4310 
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ARTES E ANTIGUIDADES 


COMPRO ANTIGUIDADES 


e Pratarias * Quadros nacionais e estrangeiros 

e Esculturas de mármore e bronze * Porcelanas * Marfins e Cristais 

e Galle º Dao.Nancy º Santos * Bonecas de porcelana º Móveis antigos 
º Moedas antigas * Tapetes Persas 

* RELÓGIO DE PULSO DE BOLSO ANTIGO « BIJUTERIAS ANTIGAS 


Sr. Gelson | Atendemos aos Sábados, 


Rua Siqueira Campos, 143 — Loja: 111 - Térreo - Copacabana 
Tels.: 2236-4770 / 2548-9683 / 99913-5443 


ti Carolina Joias 
COMPRO JOIAS EM OURO 


OURO - PRATA - BRILHANTES 
RELÓGIOS DE LUXO - PLATINA - MARFIM 
MOEDAS EM GERAL - ANTIGUIDADES - QUADROS 
ESCULTURAS - OBRAS DE ARTE - PRATARIAS 


(VENDA, CONSERTO, FABRICAÇÃO DE JOIAS EM GERAL) 


Domingos e Feriados 


ESCOLHA SEMPRE UMA EMPRESA SEGURA COM 
CREDIBILIDADE HÁ 33 ANOS NO MERCADO 
não TEMOS 
f AMAS FILIAIS * NÃO VENDA ANTES DE NOS CONSULTAR 
N TR SS? | * CUBRO OFERTA |* PAGO NA HORA EM DINHEIRO 
b e mO a U I à : EA | * ATENDEMOS EM DOMICÍLIO 
q "ta 2 Shopping dos Antiquários - COPACABANA 
O GLOBO dé) Nei) Rua Figueiredo de Magalhães, 598 / Terreo - Loja 92 
EB(5) carolinajoiasoficial | www.carolinajoias.com.br 


Tel.: 2534-4310 vm O 2235.8289 / O 98059.7801 & 97940.2930 
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ARTES E ANTIGUIDADES 


|) 
x 


gia COMPRO ANTIGUIDADES 


JEFFERSON 


NÃO VENDA SEM ANTES NOS CONSULTAR 


— A 4 


TC OPEÇO O O DaSO O 


ATENDEMOS TAMBÉM NA REGIÃO SERRANA 


Pratarias, Quadros, Porcelanas, Santos, Marfins, Móveis, Tapetes Persas, Esculturas de Bronze e Mármore, 


Peças de Metais, Brinquedos Antigos, Moedas Antigas, Fotos do Rio Antigo, Bijouterias Antigas e Joias etc. 


o ATE: 2530-4979 | 3546-5279 | 99930-4265 O 


CONIP 
MÓVEIS DE DESIGN NV artepalmeiraswgmail.com 


Rua das Palmeiras, 10 - Botafogo 


COMPRO 
ANTIGUIDADES 
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ESTOFADOS» TAPETES + CARPETES * PERSIANAS « PAINÉIS 
CADEIRAS + CORTINAS + IMPERMEABILIZAÇÃO DE TECIDOS 


e Pratarias * Quadros nacionais e estrangeiros 

e Esculturas de mármore e bronze 

e Porcelanas * Marfins e Cristais * Galle « Dao. Nancy 

º Santos * Móveis Sérgio Rodrigues, Tenreiro, Zanine e outros 
* Moedas antigas * Tapetes Persas 

* RELÓGIO DE PULSO DE BOLSO ANTIGO 

e BIJUTERIAS ANTIGAS 


gsStBNDO Si 5700 


7) CLEAN HOUSE 


no o 
TT 


[RESTAURAÇÃO DE TAPETES E CONSERTO DE PERSIANAS) 


Limpeza e Higienização 
o aa =; ii 


NB ST 3763 99895-150 


Atendemos Petrópolis, Teresópolis, 
Itaipava, Friburgo e todo Grande Rio 


Pago na hora em dinheiro. Não venda sem nos consultar. 
Obrigado pela preferência. Cubro oferta da concorrência. 


Sr. Gelson Atendemos aos Sábados, 


Tels.: 2236-4770 / 2548-9683 / 99913-5443 


(E à 
“V ga: 
“TT 


Rua Siqueira Campos, 143 -— Loja: 111 - Térreo - Copacabana Domingos e Feriados bem9aqui Tel.: 2534-43 10 
ocioso |] 
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fai EcoanHão In 


ATELIE DE CORTINAS & PERSIANAS 


SUPER PROMOÇÃO DE QUEIMA DE ESTOQUE 

PAGAMENTO ATÉ 5X S/ JUROS - COBRIMOS OUTROS ORÇAMENTOS 

e Cortinas Roluxa partir R$ 159, m2 Cortinas Romana a partir R$ 189, m2 
e Persiana Vertical todas a partir R$ 98,00 m? 

e Cortinas de Tecidos sob medida - Fabricação Própria 


m CORTINAS WAVE / ARGOLA / ILHÓS - SUPER PROMOÇÃO 
m PAINEL EUROPA / JAPONESA: ROLÔ E FRANZIDA 

m PERSIANA HORIZONTAL MADEIRA / ALUMÍNIO/ PVC 

m LAVAMOS E REFORMAMOS CORTINAS/PERSIANAS 


AUTOMAÇÃO DE CORTINAS E PERSIANAS 
q 


É (1) 3178-1717 /99927- 20619/2281 - dali 


Toldos 


PALÁCIO 
DAS LONAS 


Casa fundada 


Atendemos somente nos 
bairros da Grande Tijuca, 
arredores e Zona Sul. 


INSUL FILM 


PERSIANAS E REDE DE PROTEÇÃO 


Tela mosquiteiro 


R. o Catete, 36 - 4 2265- CAE 96771-5141 
www.palaciodaslonas.com.br 


Reformas de 
Estofados, 
Cadeiras 
Decorativas, 


inte a TRE ER e Puffs, 


caá Capas sob Medida 


IES. 
RETIRAMOS E ENTREGAMOS 
Tel.: 2572-0220 / 9 96453-7727 
Rua Grajaú, 02 - Loja 2a - Grajaú 
e-mail: edgard.estofador gmail.com 
www.requinteestofador.com.br 


2 M.M. ESTOFADOS E DECORAÇÕES 


Reforma de Sofá, Restauração, Especialização em Molas, 
Fabricação, Modificação sob medida, Capas, Cortinas, Colchões, 


Orçamento grátis * Cobrimos qualquer oferta 
rio 
2241-3214 | 98642-47020 
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PERSIANAS 
CORTINAS 


| 


DECORAÇÕES 


ii 
lá 


Tels.: 3591-9067 / 3591-9068 


98251-4895 O 99236-8320 
O 97204 - 2226 


RUA BARATA RIBEIRO, 92 - LOJA A - COPACABANA 


PINTURAS E REFORMAS 


e Synteko e Hidráulica * Elétrica * Polimentos de Pedras 
* Aplicação de Resina * Marcenaria em geral * Poliuretano 
Impacto Leader Ltda 
Parcelamento 3 vezes no cartão 


Persianas e Papel de Parede (venda e colocação) 
Parcelamos em todos os cartões de crédito 
ou no cheque. Levamos a máquina até você! 


TIE de Orçamento 
VW experiência Grátis 

€& 2mmiecoracao.com.br (£) contatoW2mmdecoracoes.com.br | 
(E 2mmdecoracoes.com.br E3 2mmdecoracoes.com.br 


Tels.: 2273-3434 e 2273-0435 * 2273-6834 
e 2273-0741 « 99851-3599 


E: bemOaqui 
SEIO 


Fulgorauto 


7€< 
—— 


Tel.: 2534-4310 


Esquadrias de Alumínio e Ferro 


e Fechamento de área 
e Janela de vidro duplo 
e Basculante 
e Portas 

e Janelas 

e Box etc. 


Rua Uruguai, 99 - Tijuca 2 


(0 2268-5084 / 2572-7325 


97526-0131 


Entre em contato conosco e faça um 
orçamento sem compromisso 


, 


) 
pe) | 


OO “= 


- COMPRO ; 
', ANTIGUIDADES ;. R 
a E À 


Sabe aquele quadro 
ou tapete antigo? 


ema 


e SE 


— AF x 


Q | $y 
o As porcelanas e NE 
' as moedas? a 
Ú 4 (9) 
p Eles podem ter valor. | j 
* VENDA, INVISTA gts E | 
À E LUCRE Ca RÃ / 
(3 Aproveite esta PB 
* oportunidade! 4 
É | 
À Á 
To) Pratarias, Quadros, Porcelanas, Santos, É 
A Marfins, Móveis, Tapetes Persas, AN 
A) Esculturas de Bronze e Mármore, Peças de Metais, E 
F. Brinquedos Antigos, Moedas Antigas, V 
J Fotos do Rio Antigo, Bijouterias Antigas e Joias etc. U 
t ATENDEMOS TAMBÉM y 
X 2 h 
“NA REGIÃO SERRANA ) 
) & artepalmeiras gmail.com 
A Safe 9 O afresco 9 A 
1º TELS: 2530-4979 « 3546-5279 JEFFERSO A 
5) 9 99930 - 4265 NÃO VENDA SEM ANTES NOS CONSULTAR f 
E hy ANÚ Rua das Palmeiras, 10 - Botafogo T SÃO ST Raid O/NÇA 


Parteintegrantedo | Acesse 
Jornal Extra para o melhor conteúdo 
do dia 1/4/2023 automotivo do Brasil 
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CHEVROLET/DIVULGAÇÃO 
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CELTA É USADO 


PELO DAVA mad ID A TATA so É 


NA FULL, 
SEU PNEU USADO 


ACIMA DE 02 PNEUS CONTINENTAL LINHA PREMIUM OU GENERAL TIRE A 
PARTIR DO ARO 14 + SERVIÇOS DE MONTAGEM +ALINHAMENTO + 
= PNEUSDE BALANCEAMENTO COM PNEUS A BASE DE TROCA. DESCONTO DE ATÉ 
(Ontinental 4, | TECNOLOGIA | R$500 DE FORMA GRADATIVA DE ACORDO COM O ARO DO VEÍCULO, 
— | ALEMA PROMOÇÃO VÁLIDA DE 01/03/2023 ATÉ 30/04/2023 OU ENQUANTO 
DURAREM OS ESTOQUES, CONFIRA O REGULAMENTO COMPLETO NO 
NOSSO SITE WWW.FULLPNEUS.COM,BR 


2) 


Último popular da Chevrolet é econômico, confiável e tem preços abaixo de R$ 30 mil. 


extra.globo.com Sábado, 1 de abril de 2023 


ACESSE W//W.AUTOESPORTE.GLOBO.COM PARA O MELHOR CONTEÚDO AUTOMOTIVO DO BRASIL 


Conheça versões, preços 
e equipamentos do Celta 


Modelo 2012 ganhou redesenho e, a partir de 2013, atualizações de segurança 


André Paixão 


Chevrolet Celta foi o 
O último carro popular 

da marca americana 
no Brasil. Vendido por aqui en- 
tre2000e 2015, foium grande 
sucesso, com cerca de 1,6 mi- 
lhão de unidades emplacadas 
nesses 15 anos. 

Alinha 2012 do Celta foi lan- 
çada ainda no início de 2011. 
Foi também a última mudança 
significativa no desenho do 
hatch compacto. Entre as novi- 
dades, grade reestilizada com 
uma das barrasna cor dacarro- 
ceria, para-choques redese- 
nhados e faróis e lanternas 
com máscara escurecida. Além 
disso, em 2012, airbags fron- 
tais e freios ABS ainda não 
eram exigidos pela legislação 
brasileira. Assim, o Celta só 
adotaria tais itens no ano se- 
guinte, já como linha 2014. 

A versão LS trazia vidros 
verdes, para-choque na cor da 


Com gasolina, Celta 
chega a fazer 13,8km/l 
na cidade e 16,9km/] 
na estrada 


carroceria e conta-giros. Os 
opcionais eram o limpador e 
desembaçador traseiro, ar 
quente, ar-condicionado, di- 
reção hidráulica e protetor de 


cárter. Já a LT, além dos itens 
da LS, trazia vidros e travas 
elétricos e limpador e desem- 
baçador traseiro. Como opcio- 
nais, ar quente, ar-condicio- 


CHEVROLET/DIVULGAÇÃO 


nado e direção hidráulica. 
Um dos pontos positivos do 
Celta é o desempenho. Com 
uma carroceria leve (menos 
de 900kg), o pequeno hatch 


era capaz deirde0a 100km/h 
em pouco mais de 13 segun- 
dos. Isso graças ao motor 1.0 
de quatro cilindros da família 
VHCFE. Com 78cv e 9,7kgfm, 
quando abastecido com eta- 
nol, possuinúmeros parecidos 
com os dos motores dos mode- 
los de entrada oferecidos atu- 
almente. Com etanol, o Celta 
2012 roda 9,5km/1 na cidade 
e 12,2km/1 na estrada. Quan- 
do abastecido com gasolina, 
os números são, respectiva- 
mente, 13,8km/1e 16,9km/1. 

Para a compra, como o Cel- 
ta ficou mais seguro com os 
novos itens exigidos pela le- 
gislação em 2014, os exem- 
plares desse ano são mais indi- 
cados — e a diferença de pre- 
ços não é tão grande. Na tabe- 
la Fipe, um Celta LT 2014 vale 
pouco mais de R$ 32 mil. Nos 
classificados on-line, no en- 
tanto, com alguma pesquisa, 
são encontradas unidades por 
menos de R$ 30 mil. Outra 
vantagem da linha 2014 é que 
a versão LT já trazia ar-condi- 
cionado e direção hidráulica 
como itens de série. 

No caso dos Celtas equipa- 
dos com as bolsas infláveis, 
também é preciso ficar de 
olho se o proprietário anteri- 
or atendeu ao recall referen- 
te aos airbags mortais da 
Takata. Oreparo é gratuito. x 


Saiba tudo sobre financiamento de carro 


Veja os documentos necessários, o que o banco pode solicitar e quais detalhes merecem sua atenção 


SERKAN TORÓZ/GETTY IMAGES 


Financiamento) 


Pé principal formal 


Cauê Lira 


financiamento é a 
O principal modalidade 
de compra de carros 
no Brasil. Sete em cada dez car- 
ros adquiridos no país são com- 
prados com parcelamento. 
“Em qualquer financiamen- 
to, o cliente terá de apresentar 
provas de sua identidade, com- 
provantes de residência e de 
renda”, afirma Paulo Noman, 
presidente da Associação Naci- 
onal das Empresas Financeiras 
das Montadoras (Anef). Docu- 
mentos válidos como compro- 
vação de identidade são o RG, 


a CNH, o passaporte, a Cartei- 
ra de Trabalho e o Certificado 
de Reservista. Dependendo da 
instituição financeira, carteiri- 
nha de estudante, certidão de 
nascimento, CPF e título de 
eleitor não serão aceitos para 
comprovação de identidade. 
Já os documentos válidos co- 
mo comprovantes de residên- 
cia são: contas de água, luz, te- 
lefone, TV e internet; contrato 
de aluguel; fatura de cartão de 
crédito; carnê de cobrança do 
IPTU; extrato do FGTS; decla- 
ração anual do Imposto de 
Renda; multa de trânsito; do- 


cumento do financiamento 
imobiliário; e o certificado do 
licenciamento de veículo. 
Como comprovação de 
renda, pode ser usado o con- 


tracheque, a Carteira de Tra- 
balho, o extrato bancário, 
um recibo de pagamento au- 
tônomo, a Declaração de Im- 
posto sobre a Renda de Pes- 


soa Física ou a Declaração 
Anual de Faturamento do 
Simples Nacional para MEI. 

O banco pode solicitar um 
laudo técnico do carro antes de 
aprovar o financiamento. “Es- 
sa vistoria não é necessária na 
compra de carros novos ou de 
seminovos com até três anos 
de fabricação”, diz Noman. 

Já quem tem o nome no 
SPC e no Serasa pode encarar 
resistência do banco na hora 
de fechar um financiamento 
ou ter algumas limitações no 
parcelamento, conforme ob- 
serva Noman. x 
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SO NO CLASSIFICADOS DO RIO 
O PACOTE É GLOBAL: TEM WEB, 
TABLET, CELULAR E ATÉ JORNAL. 


Oferta velha não resolve nada. 
Imóveis, veículos, empregos e muito mais no Classificados do Rio. 


Só ofertas atuais com fotos e navegação inteligente. 


& CLAS: CLASSIFICADOS | 


Surge o Venda + He in 


“OGLOBO | 


—Wa 


dê 


os 
e c SLASSIFICADOS DORIO 


“Sen me RE ão 


pimóveis do fio. A; 
Bo E 
E = atóiie ES cad a SR 7 


MES 


[=] e] Anuncie a 
gora via 
WhatsApp ou Telegram C) CLASSIFICADOS a 


[mm] e ia DO 21 2534- 4333 ESSE RESOLVE 
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www.recreiomotos.com.br 


HONDA RecreioMotos 


De: R$ 26.875,00 


Nova unidade 


Maracana 
nm Av. Marechal Rondon, nº 571 
Rec reioMotos São Francisco Xavier - RJ 


A melhor marca, os melhores negócios. (21) 3055-4000 


UNIDADES: 
ANGRA, BARRA, BANGU, ITAGUAÍ, JACAREPAGUÁ, PETRÓPOLIS, SÃO JOÃO, TRÊS RIOS 
CURICICA, BARRA DO PIRAI, ITAIPAVA, MEIER, RIO DAS PEDRAS, TAQUARA. 
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Crupo Lider 


OFICINA 
ABERTA 
HOJE! 


ENTRADA TODA A 
PARCELADA LINHA COM 


CG 160 , PCX 160 


+ 14.390, | 297,36 | 


Valor à vista 


FSA 


o A 
ATENÇÃO: A Recroio Motos não vende através do *" COBRIMOS PLANOS HONDA a 
alia psd att QUALQUER ESPECIAIS PARA LIDER o 
pras (olz, bom negócio, etc). — nd £ . T/Ã 

OFERTA AUTÓNOMOS Consórcio om ad Sua Honda pronta em até 1 hora. 


Venha conferir : = REDES SOCIAIS (0) Grecreiomotoshonda 


e compre já Siga, curta, compartilhe! f (QDrecreiomotos 
a sua Honda! - No trânsito, escolha a vida. 
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NA FULL, 
SEU PNEU USADO 


GANHE ATÉ 


tulpneusbrasi os 


| " a : oa aa 
| Q raia as ogia Peel centraice ATENDIMENTO 
Dm (9 21 2765-6700 


HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: 
ONAMI - - AV. NILO PEÇANHA, 1249 
SEG A SEX 8HAS18:30H (; || Vi Y RUA OTÁVIO TARQUINO, 1248 
SABADO S8SHAS 14H Es NOVA IGUAÇU/RJ 
Ô eFuLLPNEVSBRASILO) 
“OFERTA VÁLIDA ATÉ O TÉRMINO DO ESTOQUE OU ATÉ O PRÓXIMO ANÚNCIO. RESERVAMOS O DIREITO DE CORRIGIR POSSÍVEIS ERROS DE DIGITAÇÃO. 


TODAS AS OFERTAS ANUNCIADAS SÃO PARA COLOCAÇÃO NA LOJA. MONTAGEM DE PNEU A PARTIR DE R$20,00. CONSULTE-NOS: PONTOS DE VENDAS 
COM TABELA DE PREÇOS NO INTERIOR DA LOJA. 
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(ontinental* 


The Future in Motion 


QUALQUER 


NO RIO DE JANEIRO 


PNEUS E SERVIÇOS 
AUTOMOTIVOS 


NDIMENTO 


212765-6700 


Fa ja adiado * ido 
Ars vara em / 
Pocacten 


“argádorms, Yrgurda v CENTRAL DE ATENDIMENTO 


0000 ssinossasnes À rms (9212765-6700 


| E] pra Comer, Menera 0 Erarua QD 


HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Aa ven o Contr 
G | dsiaao AV. NILO PEÇANHA, 1249 
SEG A SEX 8H Às 18:30H (3 || e 9 RUA OTÁVIO TARQUINO, 1248 


SÁBADO 8HÃAs 14H 


NOVA IGUACU/RJ 


à ATE O Hear INO DO O DI RE ITO Ea! CO OSSÍVEIS ERROS DE DIGITAÇÃO. 


PNSULTE-NOS: PONTOS DE VENDAS 
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Lions 


SEMINOVOS 


FACILIDADE DE 


Parcelas em até 60x de shal Parcelas em até 60x de 


” ira = 


Aponte sua câmera 


LIONS CAMPO GRANDE | 


ESTR. RIO DO A, 2211 - CAMPO GRANDE | M/ 


[E 
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FELCO/ DIVULGAÇÃO 


O ANmiEsTRESSE | 
CALMA, 
VOCÊ ESTÁ | 

EM CASA 


Confira 7 truques de 
decoração que vão deixar a 
ansiedade do lado de fora 
PÁGINA 2 


RECEITA DE BEM-ESTAR 
Plantas, luz natural, organização 


e móveis confortáveis são 
alguns dos ingredientes 


2) BELACASA 


/ TRUQUES 


DE DECORAÇÃO QUE 


AJUDAM A DIMINUIR 
A ANSIEDADE EM CASA 


É possível adaptar ambientes para aumentar o 
bem-estar e usar a arquitetura em prol da saúde 


aumentou a luz natural/4 
EUASA - F 


ES Iradioga 


1 MANTENHA A ORGANIZAÇÃO 

DOS AMBIENTES 

A equipe da Habitissimo sugere man- 
tera organização dos ambientes. Estu- 
dos indicam que a bagunça pode au- 
mentar níveis de cortisol, o hormônio 
do estresse. Viver em meio à desordem 
pode ajudar a acumular itens desne- 
cessários, dificultando o bem-estar. 


2. IDENTIFIQUE CORES QUE TE FAZEM BEM 

Priscilla Bencke, arquiteta e cofun- 
dadora da NEUROARQO Academy, 
explica que as cores influenciam os 
indivíduos por memórias pessoais. 
Por isso, algumas cores conseguem 
criar diversas sensações. É impor- 


antiestresse. 
Ed z 


EDU CASTELLO/EDITORA GLOBO 


tante entender quais tonalidades 
trazem boas sensações e quais po- 
dem causar ansiedade ou angústia 
para evitá-las na decoração. Elisa 
Maretti e Elisa Nicoletti, do 4T Ar- 
quitetura, recomendam não usar o 
vermelho em excesso, já que o tom 
pode causar ansiedade, nervosismo 
e irritação. 


3. EVITE ESTAMPAS PESADAS 

Muitas estampas em um mesmo am- 
biente podem causar a sensação de 
desordem e gerar angústia para os 
moradores. Por isso, invista em uma 
decoração mais neutra, que possa 
trazer tranquilidade. 


BRUNO MENEGHITTI / DIVULGAÇÃO 


www.extra.globo.com Sábado, 1 de abril de 2023 


CASA e JARDIM 
» A neuroarquitetura é uma ciência 
que estuda a relação entre a arquitetu- 
raeo bem-estar de quem vive naquele 
ambiente. Esse estudo explica que 
transtornos como estresse, ansiedade 
e outros podem ter interferência dos 
ambientes físicos onde vivemos e faze- 
mos nossas atividades. 

A neuropsicóloga Cinara Soares ex- 
plica essa ligação entre cada indivíduo 
eo local onde está: 


4. EVITE LUZ BRANCA 

Para relaxar mais em casa, evite ilumi- 
nações com cores muito brancas, uma 
vez que podem deixar o ser humano 
mais agitado. É assim que nosso relógio 
biológico funciona, explica Priscilla. 
Rodrigo Matos, especialista em ilumi- 
nação da Sergon Elétrica e Iluminação 
recomenda utilizar luz indireta, com 
paflons, luminárias e mais. O indicado é 
manter a temperatura entre 2.700k e 
3.000k. 


5. PRIORIZE A ILUMINAÇÃO E 

VENTILAÇÃO NATURAL 

Casas bem arejadas e com boa inci- 
dência de luz natural podem ser consi- 
deradas um bom remédio para contro- 
lara ansiedade, já que esses elementos 


UNSPLASH / HUTOMO ABRIANTO / CREATIVECOMMONS) 


— O ser humano é movido por rela- 
cionamentos e interação, seja com as 
outras pessoas, seja com os lugares on- 
de exercemos nossas atividades. Neste 
sentido, essa interação com seu meio e 
espaço, em toda a sua constituição, fa- 
rá parte da sua estruturação como su- 
jeito, afetando sua saúde de maneira 
geral — diz. 

Pensando isso, separamos sete for- 
mas de controlar a ansiedade dentro de 
casa com alguns truques de decoração. 


DIVULGAÇÃO/ ARQUITETA ADRIANA NOYA 
= Ed 


podem dar mais energia e força. 


6. INVISTA EM MÓVEIS CONFORTÁVEIS 

A arquiteta Gabi Sartori reafirma que 
os ambientes podem interferir na saú- 
de física e mental. Por isso, é preciso 
considerar a ergonomia do mobiliário 
ea iluminação correta de cada espaço. 


7. BIOFILIA PARA O BEM-ESTAR 

Flores e plantas frescas em casa po- 
demaliviar e baixar níveis de estresse 
e ansiedade. Cuidar das plantas pode 
ser uma tarefa que acalma no dia a 
dia, e é uma Ótima aposta para quem 
leva uma vida mais agitada. O escri- 
tório 4T Arquitetura explica que 
plantas são ótimas aliadas, uma vez 
que trazem frescor e harmonia. x 
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CHATUBA 


MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO 


MEGA FEIRÃO 


PORCELANATOS, PISOS E REVESTIMENTOS 


a 


E 
Cceral 


Revestimento VAN 
32x57cm SAVAINE 
Piso 74x74em 
Ref.: Brilhante Isabela 

Plus Ref.: Chicago 
Cód :49766 Cól.:45816 


. E sS És 


Tinta Coral Acrílica Renova 
Fosco Branco Balde 1BL 


Céd.:44909 

À vista = «459,ºº 
Delta 
Porcelanato 
70x70cm 


Ref.: Marmo Douro =E 5 s 
Cód.:52504 =: - — li renova 


«48º Dum = 


DANCOR 
TRAMONTINA 

Tábua de Passar Compact FETIIITAOS 
Ref.:97750/130 Bomba Autoaspirante 
Cód,;07203 AP-3C 1,0CV Bivolt 


Cód qu234 


90 


R$ | cada 


cada 

a so 
A vista = 1.199, 
ESPECIFICAÇÕES: 
* Possui dois níveis de 
regulagem para à altura 
- Evita posturas 
desconfortáveis 
DIMENSÕES: 


«Altura B3,5crm 
“Largura N6cm 
“Profundidade 30,5cm & 


U] 
ra DESCONTO (LJ) chatuba.com.br (o) 21]97002-6609 (1) 52003-4456 a 


Todos os preços divulgados são para pagamento à vista ou para pagamento em 10x sem juros nos cartões de crédito, desde que, com parcela minima de R$ 100, Preços e promoção anunciados válidos de 31/03/2023 até 05/04/2023 
ou término do estoque (o que ocorrer primeiro). Os preços estão sujeitos a alteração sem aviso prévio, Fotos e cores meramente ilustrativas, podendo haver variação de impressão. Consulte nossos gerentes para vendas no atacado. 
Não estão inclusos nos preços dos produtos aqui anunciados a colocação e o frete. Reservamo-nos o direito de corrigir possíveis erros de digitação. 


TEM SITE QUE É ASSIM 
MAS O CARRO JÁ FOI 


Oferta velha não resolve nada. 


DRM Anuncie agora via 
WhaitsApp ou Telegram 


TT 0021 2534-4333 
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A OFERTA ESTÁ LÁ, 
EMBORA. 


Q CLAS CLASSIFICADOS 


“O GLOBO. | 


SENTA STR. DS O MARÇO DE DONG Mosca mia rimam Marinho(1875-1925) ss (1904 2003) Roberto Marinho emo rd 


(e 
“ec CLASSIFICADOS DORIO + Ba 


cado 


| Os é melhore 


C CLASSIFICADOS O GLOBO 
EXTRA 


ESSE RESOLVE. 
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o TUDO, NIB] TEM SITE QUE É ASSIM: A OFERTA ESTÁ E 
dit Moglasstemper' 3% 


MOS CARTÕES DECR LÁ, MAS S, CARRO JÁ FOI EMBORA. 


VEM ECONOMIZAR espa 
- Vidro Temperado + Box + Portas + Janelas + Básculas || - 
PREÇOS ESPECIAIS PARA VIDRACEIRO. E 
h 5 mae aodra via 
atsApp ou Telegram 
(921 96478-2965 | (921 98483-2640 
Rua Coronel Tamarindo, 2075-RJ 


- E] 00212534-4333 
Rua Artur Rios, 1683-RJ e 


TEM SITE QUE É ASSIM: A OFERTA 


ESTÁ LÁ, MAS O CARRO JÁ FOI 
EMBORA. 


Oferta velha não resolve nada. 


— md O CLOSO 2 ne 
/f es) 
AMINÇaE - 
tema ——- - 
—m ama estimado =) tr um L 


1) CLASSIFICADOS DO RIO beeem 
Os melhores" 
eImóveis do Bio. NS 


Anuncie agora via 


Roda ou Telegram ; DO RO 05 O GLOBO 
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SEU MU 


noel 


E N | Coral PO pe 
dO carai" Cora Ne COrab Ceó) Cega 


AN Coral! DEBora Decoro Decora Decora Decora 


Decora especio matte ra 


elos 
espedoks 


[ee Fosco | + tmp 

, » ” dE) 

NEL n 

“HCO PREMIUM 
TEROR | EXTERIOR 


Av. Presidente Lincoln, nº482 - São João de Meriti 
(O www.patinha.com.br  cssnmensoos 


08 | EXTRA BELA CASA 
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) Wi 


Kit Porta 
Pronta 
friso claro 


R$01 
CX13CM 
60-70-80 


R$909,º 
| COMPLETA! 


| 
| 
| 
| 
, 


o yo 
ave Rs otania ns 1.990, 00“ 


Mm 


gg] 


PORTAS 
FRISADAS | 


(60-70-80) 
A partir de 
É, 19 à 00 
RSá Ivy, 


Consulte 
os tamanhos, 


IMPERDÍVEL! [=> 


Rua Goiás, s/nº 
Lote 64 Qd. 6 - Centro 
São João de Meriti/RJ 


4132-3228 (997672-9375 


FECHADURAS 
— 


Fechadura 
Bella LO/ WC 


RA 00 
intema R$ JÁ, - a 


Externa ns08, 00. 


Rua Catão, 458 


Pavuna (Rua de acesso 


a Linha Vermelha) 


2407-8344 (996436-3681 


“Acesse Waze OU Google Maps « e procure por “Madeshow Pavuna” OU 


“Valores para pagamento em dinheiro e retirando. “Parcelamento em até 10X sem juros válido para cartões de crédito VISA e MASTERCARD, sendo (de 2x a 6X valormínimo aceitamos 
de R$100, de 7x a 10X (valor mínimo de R$200). Consulte condições, Fotos meramente ilustrativas. Validade: 08/04/2023 ou término do estoque (o que ocorrer primeiro). SS 00% 


Banco Tamanduá 
60cm sem verniz 


as 499 00º 


O” 
| Uma face 


A À Dupla face 


RSEOS RSE 05 


Segunda a sexta, de 8:30h às 17:30h 
Sábados, de 8:30h às 13h 


(2) Gmadeshowmadeiras 


(£] /madeshowmadeiras 


y “Madeshow Jardim José Bonifácio”. 


ni 60) CAIXA VISA ED) 


